
AMOR
ATRAÇÃO



Desejo que este livro 

Transforme e cure a sua vida

Como está transformando 

E curando a minha.

Afinal, estamos todos juntos

Na caminhada rumo

À luz da sabedoria.

Com afeto e amor,

A escritora





O Olho que tudo vê
Qual a grande Verdade? 
O que é ilusão?
O que é realidade? 

O que é o Amor? 
Quem desabrocha a flor? 
O que é consciência? 
Qual o poder da crença?
O que revela a ciência? 

Como lidar com o dinheiro?
O que é energia? 
Qual a diferença 
Entre conhecimento e sabedoria?
 
Deus existe? 
Como discernir 
Entre o bem e o mal? 
O que é apocalipse? 
O que é armagedom?
O que é juízo final?

Sejamos sinceros:
Quem não se pergunta
Sobre esses 
E outros mistérios?

As ansiadas respostas estão
Nas rimas dos versos.
Está em suas mãos
O livro da revelação
Dos segredos do Universo.

Escrita amorosa
De puro deleite,
Inspira o nosso ser
Liberta a nossa mente.

A LEI é um livro diferente,        
Uma história surpreendente,
Nela a Natureza ganha voz
E revela preciosos saberes,
Que tocam profundamente
O coração e a mente 
De cada um de nós.

É chegada a hora!
Leia o rico conteúdo
Em bem poucas horas
E descubra por si mesmo,
O ouro oculto contido
No poder do conhecimento.



Reverência e gratidão

A tudo e a todos

Que formam o Todo.





O conhecimento 

é a semente da sabedoria.

A sabedoria é a luz que nutre

a árvore da vida eterna.





INSTRUÇÕES DE USO E LEITURA

Caro amigo leitor,

Este livro foi criado para trazer à luz preciosos e libertadores conhe-
cimentos até então considerados herméticos. A forma clara, demo-
crática e inusitada com que tais conhecimentos são abordados, fa-
cilita a leitura e a compreensão dos mesmos. Para tal, nada melhor 
do que uma fascinante história contada em rimas.

Inspirada na literatura de cordel,  gênero literário recentemente re-
conhecido como patrimônio cultural do Brasil, essa história revela a 
sabedoria verdadeira que desperta, ilumina, equilibra, transforma, 
cura e eleva. 

Mistérios são desmistificados com amorosa simplicidade resultando 
numa leitura bem rápida. Para ler na íntegra, somente são necessá-
rias entre duas a quatros horas, dependendo do ritmo de cada um. 

Esse livro também pode e deve ser usado como um livro de consulta. 
Intencione receber um conselho e abra o livro aleatoriamente. Caso 
seja uma leitura virtual, basta escolher intuitivamente um número 
de página entre 11 e 170, em ambos os casos, leia com atenção os 
versos que aí estão.

Antes de iniciar a leitura, abra-se para ela intencionando desfrutar da 
sua beleza e sabedoria e, com essa intenção clara, flua prazerosamen-
te no encantador ritmo das rimas. 

Respire fundo, faça a sua intenção e boa leitura! 



RECEPTIVIDADE
COMPREENSÃO
ENTENDIMENTO

DISCERNIMENTO
CONSCIÊNCIA
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A LEI 

Deserta praia da Bahia,
Bela paisagem eu via.
Fresca e delicada brisa 
O calor da face atenuava.
Na manhã deste lindo dia
Tudo me enternecia,
Tudo me encantava.

Corpo bronzeado
Exposto aos carinhos do sol.
Doce feriado,
Deliciosa energia,
Sensação de harmonia.

Vento... folhas a farfalhar,
Chocalho doce das ondas do mar,
Presente momento.
Pássaros a gorjear,
Linda sinfonia...
O som natural inebria.

Firmamento azul anil,
Planar elegante 
Do pássaro fiel e útil.
Encantamento...

Observo o majestoso voar,
Acompanho-o com o olhar. 
Contentamento...
Como é bom voar 
Em pensamento.

Estar na natureza 
Tão boa a sensação.
Aquietar a mente,
Abrir o coração.

Encher os olhos 
De tanta beleza,
Respirar o ar sem cheiro,
Perceber o valor da pureza,
Sentir o poder verdadeiro.

Meus sentidos em profunda paz.
No dia que mudaria a minha vida
Exatamente tudo me apraz.
Converso com meus botões:
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Meu Deus, quanta beleza
Existe em Tua criação,   
Tudo que por Ti é feito
É belo e perfeito
Encanta o meu coração.

Então, um pensamento triste
Chega como recordação:
Pena que minha raça está perdida,
Não percebe a beleza da vida.
Vejo a Terra ser destruída,
A natureza ser exaurida,
Sem dó nem compaixão.
Profunda consternação.

A humanidade iludida
Vive em amarga prisão.
Muitos não veem a saída,
Com a mente corrompida,
Grave autodestruição.

Triste realidade insana.
Senti uma imensa vergonha
De pertencer à raça humana.

Meus olhos marejaram,
Prevendo um futuro
O qual não desejo.
Mas ouvi uma sábia voz
Que me disse o que transcrevo:

A visão de um futuro temível
Nem por todos é percebível.
A humanidade precisa mudar
Para livrar-se de um grande perigo.

A Natureza é a base da vida 
Mas ela ainda não é,
Por muitos seres humanos,
Como tal assim percebida.

Você sempre apreciou 
A beleza da criação
E sempre com o bem de todos
Demonstrou preocupação.

Lembre-se que ainda criancinha,
Quando ajudava sua mãe na cozinha,
Ao limpar a sujeira da pia
Imaginava que o rio Tietê,
Você curava e despoluía.
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Lembre-se que você e suas irmãzinhas
Resgatavam com carinho
Pobres animaizinhos.
Antes doentes, famintos e sujos, 
Sem lar ou ninho.
Depois saudáveis, bonitos e limpinhos.
Os de pelos eram adotados, 
Os de penas libertados.

A penetrante voz
Despertou minha lembrança.
Fez-me docemente recordar
Do meu tempo de criança:

Sim, é verdade,
Minha maior felicidade
Era fazer de tudo
Para atenuar ou curar 
A tristeza do mundo.

Como me dava alegria
Ver uma pobre criancinha,
Antes suja e faminta,
Depois nutrida e limpinha.

Eu também imaginava 
Ter uma varinha mágica,
Que a tudo transformava:
Miséria e feiura,
Viravam abundância e beleza.
Aridez e sujeira,
Viravam flores e trepadeiras.
Violência e poluição,
Viravam harmonia e pureza.

Mas essa criança cresceu,
A dureza da vida venceu
E para trás ficou 
Um bondoso coração
E sua varinha de condão.

Amada cria,
Saiba que essa criancinha
Ainda existe em você.
Agora chegou a hora,
Dessa criança amorosa,
Ser acolhida e resgatada.
Ela é seu verdadeiro ser.

Para tal,
Ouça-me com atenção:
Hoje é o dia 
Da grande revelação!
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A doce voz então,
Começou a falar
Sobre coisas tão profundas,
Que eu jamais poderia 
Nem sequer imaginar:

Da inexistência à existência,
Do nada, tudo criar.
O Grande Espírito é a Mente
Que a vida intencionou gerar.

Energia é a seiva
Que emana do Amor.
Vibração é o verbo
Do Divino Criador.

Vibrar é ação,
Movimento que dá vida.
Se existe é porque vibra,
Se vibra tem energia.
Viva a vida em alegria!

No sonho do Criador 
Sua própria vontade vibrou,
Ele se pôs a cantar.
Esta bela sabedoria 
A verdade vem revelar:

A vida é energia
Que o Verbo pôs a dançar.
E o Verbo o que seria,
Senão Deus em alegria
A cantar o Seu orar?

Divino Verbo, 
Origem da criação,
Cantor da primeira canção,
Que gera a dança da vida
Em toda a manifestação.

O som que ecoa 
Pelo infinito
É o Verbo do Criador.
Ao viajar para dentro de si,
Em silencio ouvirá
O OM do eterno Amor.

Inominável é o mistério
Ao qual chamamos
Deus Criador,
Mas Ele revela-Se na Lei 
Sendo bom entendedor.
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A Lei Universal
Do Amor é primazia,
A tudo Ela ordena
Em perfeita harmonia.

Tão imemorial é o tempo 
Que parece tão distante.
Mas a sabedoria nos diz:
A Lei Eterna é formidável
Repete a todo instante 
O processo admirável.

Nunca nasce e nunca morre,
Nem começa ou termina.
Mas a verdade determina:
Não é necessário sofrer! 
A Lei traz ensinamento,
Ame a tudo e a todos
Para sempre bem viver.

Ao ouvir as sábias palavras,
Da doce voz que me embalava,
Chegou-me à lembrança com êxito
Um grande ensinamento:
“Amai a Deus acima de todas as coisas
e ao próximo como a ti mesmo.”

No entanto, com ponderação,
O ser que lia minha mente
Corrigiu-me imediatamente:

Existe nesse ensinamento 
Uma importante correção.
Pois nem sempre 
Ao interpretar ou traduzir,
Tem-se uma fiel reprodução.

Em verdade foi proferido:
“Amai a Deus que está em todas as coisas
assim como no próximo e em ti mesmo.”

Pois pela graça 
Da energia do Amor,
Tudo que existe vibra
E tudo que vibra vive.
Pois o Amor
É o Deus da vida,
Disso jamais duvide.
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A grande verdade
É que a energia do Amor 
É o princípio criador,
A divina essência 
De toda a existência.
A matéria é seu fruto
É sua descendência.

Ouvi os ensinamentos 
Da voz conhecedora 
E sem dar-me conta,
Iniciei uma conversa
Muito reveladora:

É interessante tua visão,
Tu me dás conhecimento.
Mas tenho necessidade
De outro entendimento.

Se o Amor é a energia
Do princípio criador 
E Ele é a grande Verdade,  
Por que na Terra,
Não o Amor,  
Mas sim a matéria,
É tida como realidade?

Eis a revelação:
Por trás da visível matéria
Chamada de realidade,
Está o princípio energético 
Da invisível imaterialidade.
Pela força da Verdade
Apresento o conceito
Da Real Realidade.

O Amor é força primordial,
A causa fundamental.
Verdade irrefutável,
A qual permeia
Todos os fenômenos
E deles é inseparável.

Tudo na existência
É questão de vibração e frequência.
Dependendo de como 
A energia do Amor vibra,
Tem-se um resultado 
Mais denso ou mais sutil,
No campo da criação divina.
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Isso significa
Importante compreensão:
Espiritualidade e imaterialidade
Em verdade sinônimos são.

Consequentemente,
A lógica revela:
Existe complementariedade
E não dualidade
Entre imaterialidade e materialidade
Ou seja, entre espírito e matéria.

Desta verdade seja ciente:
A energia neutra do Amor
É o princípio divino imaterial,
Ela compreende e gera
A manifestação 
De seu descendente,
Chamado de realidade ou matéria.

Sendo assim,
É evidente concluir:
O Reino do Divino 
Na Terra sempre esteve
Está e estará.
Pois fora da divindade,
Nunca nada existiu,
Nunca nada existirá.

Por isso Jesus afirmou:
“...eis que o reino de Deus está entre vós.”
Sendo assim, com certeza digo:
A matéria está a serviço 
Do aprimoramento do espírito.

Portanto, a condição humana
É uma rara oportunidade existencial.
Pois quando vive-se na Terra
Tem-se a rica experiência
De cruzar as realidades
E viver ao mesmo tempo
Como espírito e matéria.

Essa rara condição
Ensina coisas bem sérias.
Ela tem a sagrada função
De habilitar o ser humano
A lidar com a energia,        
Para alcançar a sublimação
E conquistar a vida eterna.
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Pois, assim como na Terra
O corpo sem nutrição
Enfraquece e falece,
Da mesma forma a alma 
Que não compreende
E pratica o Amor,
Não é nutrida por Sua energia
E igualmente fenece.

Pois, o Amor 
É a fonte energética
Que faz tudo vibrar,
Ao fazer-Se presente 
Em tudo que há.

Para tanto é necessário 
Uma verdade aceitar:
Aos olhos da criação
Vida é vibração.

Saiba que a vida 
É direito adquirido.
Mas existe outro direito 
A se conquistar,
Tal direito é o de viver 
Em pleno bem-estar.

Ao empreender
O direito a bem viver
Por meio da prática da divina Lei,
O homem evolui em direção à luz 
Até sublimar a sua mente
E a matéria transcender.

Assim, o ser humano bem cumpre 
Seu único e amoroso dever.
A vida na Terra é a escola
Onde o humano aprende a ser.

Voz conhecedora,
É muito profundo
O que tu me revelas
Veja se compreendi:
A Real Realidade  
Por trás da matéria
É a energia do Amor Criador.
Sendo assim, o reino de Deus
Por todo o sempre 
Esteve disponível na Terra.
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Mas o Reino Divino
Assim não é percebido,
Pois na realidade
Muitos estão adormecidos,
Crendo ser tudo compreendido
Pela ilusão do materialismo.

Dessa forma, a raça humana
Nutre a ignorância
Ao não alinhar-se
À sabedoria do Universo,
Perde então a oportunidade
De viver em bem-estar,
Liberdade e abundância.

Perfeita compreensão!
O campo da existência 
É o campo da manifestação,
Onde o Amor criador
Manifesta sabiamente,
Por meio da sua Lei,
Todo poder e primor
Evidente em sua criação.

O conhecimento e a assimilação
Das Leis Universais do Amor,
Que regem toda a Natureza,
Alinham a mente humana
Com a verdade e a ciência.

Tal alinhamento sagrado
Traz consigo consciência,
Conduz à sublimação 
Que leva à transcendência.

Portanto, é sim,
Perfeitamente possível
Estar na Terra
E ao mesmo tempo,
Pelo infinito poder 
Da mente consciente,
Alinhar-se ao Universo
E no reino do Amor viver.

Uma verdade deve ser dita
Para toda a humanidade:
A vida na matéria
É uma benta oportunidade  
Para conhecer a Verdade,
Desvendar a Real Realidade,   
Conquistar o bem-estar na Terra
E alcançar a liberdade
Da maravilhosa vida eterna.
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Por isso um importante clamor:
Você é seu único libertador!
Compreenda bem as palavras sagradas,
É verdade que o Mestre é salvador.

Mas Ele respeita seu ser,
Jamais fará em seu lugar
O que deve ser feito por você.

A mensagem salvadora
Que Jesus veio trazer,
É muito simples e reveladora:
Igualmente a Ele,
Você também pode e deve 
A consciência ascender.

Assim como Krishna e Buda,
Jesus não fundou religião.
Muito menos deixou
Documentos, livros
Ou sequer registros.

Mas é fácil perceber
A verdade que ilumina:
O modelo de vida
Dos grandes avatares
Seguramente foi inspirado 
Pela eterna Lei Divina.

Assim como os mestres,
Observe o Universo,
Aprenda a sua Lei,
Eleve o seu ser.
Pela correta compreensão 
Liberte-se da ilusão.

Importante é lembrar:
Mais cedo ou mais tarde
Cada um tem seu final.
A prometida vida eterna 
Depende do bom investimento
Do tempo na vida material.

Uma nova era de luz
Profetizada está.
Pela força do Amor
Paraíso a Terra será.

Toda a tecnologia acumulada
Com sabedoria empregada será.
Para bem promover a vida
A natureza em paz reinará.
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Tal profecia cumprir-se-á
Pela clara percepção:
A vida na Terra
É o sagrado veículo
Do divino dever 
Da sublimação.

Mas para cumprir 
A bela profecia,
É preciso saber administrar
O campo da própria energia.

Para tal, com a mais alta sabedoria
O homem carece se alinhar.
Já dizia Richard Bach:
“Vê mais longe a gaivota 
que mais alto voar.”

O ponto de vista do Universo
É a visão mais alta que há.
Por meio dessa visão,
A humanidade 
Grande salto dará.

Por isso,
Venha comigo!
Vamos alto voar.
A Lei Universal
Vou lhe revelar.

De súbito dou-me conta:
O transe do barulhinho bom da onda
Levou-me a comunicar
Com algum ser invisível,
Que com clareza bem dizia
Importante sabedoria.

Pensei ser um delírio.
Pois, por mais que fizesse sentido
Tudo que havia sido dito,
Ainda não seria o suficiente
Para fazer-me acreditar 
Em contato com espírito.

Afinal, sou uma pessoa 
Cética e racional.
Como posso acreditar
Numa voz que comigo fala
Sem um corpo material?
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A doce voz então,
Fez importantes revelações
Totalmente embasadas
Por científicas experimentações:

É melhor ser cético, ateu
Racional e descrente,
Safando-se do lobo
Em pele de cordeiro
E assim proteger a mente,
Do que acreditar incautamente
E pelos falsos profetas
E ardilosos mentirosos
Ser ludibriado facilmente.

Pois o poder que todos querem,
A muitos está a cegar,
Vide os cegos hipócritas
Que pregam sem acreditar.
Porém, cegueira maior
É crer sem antes pensar.

A fé é poder
Ela é o foco da consciência.
Poder é força de influência.
Sendo fiel a uma ideia
Ela vira uma crença,
Revela a neurociência.

Fé cega significa,
Acreditar sem certificar.
Fé raciocinada 
Requer certificação.
Use sempre a razão 
Aliada ao coração.

Justamente por isso
Tomar partido
Ou filiar-se 
Não é boa coisa, não.
Pois ao aceitar e adotar
Uma única ideia,
Em detrimento 
De todas as outras,
Acaba-se por empobrecer
O campo da própria visão.

Isso pode gerar fanatismo, 
Sectarismo, pobreza,
Competição, aversão
E separação.
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Enquanto as tônicas 
Naturais da vida são:
Aceitação, abundância,
Cooperação, irmandade 
E união.

Sejamos conscientes:
A crença no dual,
Na escassez,
Na competição,
Na separação entre
Homem e natureza,
São crenças incoerentes.

Tais crenças 
Quando adotadas
O coração endurecem,
Cegam a razão,
À mente entorpecem.

Perceba a verdadeira ciência. 
Acerte o compasso e o tom:
A polaridade,
A diversidade,
E a fraternal união
São tônicas naturais da existência,
Assim como a cooperação.
Viva o Dr. Bruce Lipton1!

O papel dos cientistas
É deveras importante.
Eles têm a nobre função
De investigar, analisar,
Compreender e revelar 
Os mistérios da criação.

Pois é por meio da ciência 
Que a humanidade bem evoluirá
E finalmente compreenderá
O que os homens chamam de Deus. 
Viva Copérnico, Darwin e Galileu!2 

Portanto, ciência é uma questão
De correta compreensão da existência,
Gerando como produto  
A expansão da consciência.

Mas a corrida dos cientistas
Pela teoria de tudo
De forma simples 
Chega ao fim.
Pois existe uma resposta
Para todas as perguntas:
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Amor.
Pela verdade vem a compreensão:
A energia do Amor 
É de todas as coisas 
A base e a conexão.

Existe uma sabedoria
Capaz de a todos despertar:
A ciência já descobriu,
A matéria vem do sutil
E o sutil forma tudo que há.

Já disse o nobre Tesla3³
O grande gênio da ciência:
“Se você quer descobrir os segredos do 
Universo, pense em termos de energia,
vibração e frequência.”

De Einstein é a autoria
Da reveladora teoria4:
E=MC2²nos revela: 
Energia e matéria
São diferentes manifestações 
Da mesma essência,
A vibração de cada uma
É o que gera a diferença.

Se energia é matéria,
Matéria é energia.
Disso não se discorda.
Se duvida do que digo,
Lembre-se o que proclama
A teoria das cordas.

Ou seja, as menores partículas
Nada mais são do que
Filamentos de energia
Que vibram como cordas musicais
De acordo com o que criam.
Eis o que disse
O físico Niels Bohr 5

Em sua bela teoria.

Outra crença bem comum 
É a do materialista,
Mas se tudo vem da energia,
Todo materialista
Não sabe que em verdade
É imaterialista.

Se a matéria é ilusão
Ela também é verdade,
É a maneira que se vê
Que mostra a realidade.
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Se vejo a imaterialidade
Como causa primeira,
Vejo a materialidade 
Como sua companheira.

Se só vejo a matéria,
Vejo só a consequência.
Para compreender a vida
Expanda sua consciência.

Se você pensar, 
Ser tudo no Universo    
Energia vibrando
Em infindas frequências,
Isso abre a sua mente 
Para novas dimensões 
Da consciência.   
Eis o passaporte 
Para a transcendência.

A ciência é investigativa
A tudo ela sonda,
Vasculha a terra
O mar e o céu.
Foi ela que descobriu 
Que a luz manifesta-se
Como partícula-onda.
Viva Newton, Huygens
Planck, Einstein e Maxwell! 6

A energia neutra do Amor 
Vibrou e se polarizou.
É uma verdade linda!
A interação entre os polos resulta
Em frequências vibracionais infindas.

Isso é coisa séria,
Tenha esse saber em conta.
Tais frequências vibracionais
São manifestações energéticas,
Que propagam-se 
Pelo espaço ou pela matéria.
Eis o conceito científico de onda.

À seguinte revelação atente:
Um espírito nada mais é
Do que uma onda consciente.
Da energia do Amor
Toda onda é dependente.

Toda mente é capaz
De com o invisível conectar-se,
Para tal é necessário 
Na mesma frequência vibrar 
Para poder sintonizar.
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Uma onda consciente é tida
Como um fenômeno não físico,
Todo espírito vive
Por fazer parte do Amor,
Que é o Grande Espírito.

Concluindo:
O Amor
É a Verdade primeira,
É dom da existência,            
Mistério insondável
Que permeia a vida inteira.

Ouça bem esta verdade,
Ela vem despertar:
O Grande Espírito 
Em Real Realidade
É energia do Amor 
Em tudo a vibrar.

Voz sábia,
Se o Grande Espírito é Amor
E Amor é energia
Energia o que seria?

É força de trabalho
É poder, é potência,
É seiva da existência.

Voz sapiente,
Agora estou ciente
Que energia é potência,
Mas o que é vibração
E o que é frequência?

Preste bem atenção!
Eis aqui a base da verdade:
Toda onda apresenta
Frequência e vibração.
Para tal, da energia do Amor
Todas as ondas
Dependentes são.

Frequência é ritmo,
Ela quantifica a energia.
Quanto mais alta é a frequência,
Mais energia.
Consequentemente
Se o ritmo sobe
A vibração aumenta.     
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Quanto mais baixa é a frequência,
Menos energia.
Consequentemente,
Se o ritmo caiu
A vibração diminuiu.

Pois vibração é movimento 
Ela qualifica a energia.
Quanto mais alta é a frequência,
Mais energia.
Portanto, a vibração  
É mais sutil e positiva.
Quanto mais baixa é a frequência, 
Menos energia.
Portanto, a vibração 
É mais densa e negativa.

Por isso, quanto mais sabedoria
Mais a ação é correta,
Mais atrai-se energia.
Consequentemente,
Mais bem-estar, mais vida
Mais equilíbrio, mais alegria.
 
Ou seja, quanto mais equilibrada,
Amorosa, desperta e positiva é a pessoa
Mais sábia é a consciência,
Mais sutil é a vibração,
Mais alta é a frequência.

No entanto,
É bom ficar atento,
Pois o contrário
Também é verdadeiro
E acaba trazendo tormento.

Toda individual consciência,
Tem o divino poder 
De infinitamente desenvolver-se
E na Rede da Existência 
Bem permanecer.

Pois consciência individual
Nada mais é
Do que o sagrado dom
De interagir com a Consciência Total,
Por nela existir, fluir 
E nela poder evoluir.
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A consciência individual
Varia em grau,
Da plena ignorância 
Passando pela 
Percepção existencial
Como ser que é,
Ao mesmo tempo,
Único e total.

Amor, altruísmo e desapego;
Do fluxo universal
Eis as chaves do segredo.
Para tal é bom saber:
Tanto na terra como no céu,
Dar é o mesmo que receber.

Pelo fluxo energético
De dar e receber,
Toda onda tem o dom
De eternamente viver.

Lembre-se!
Assim como é necessário 
Inspirar e expirar,
O fluxo energético 
De dar e receber 
É o fio condutor.
Ele mantém energizados
Todos os elos,
Da Corrente do Amor.

Isso abre a mente
Para bem interagir
Com o fluxo da Rede.

Pois é possível sim,
Existir eternamente
E ser consciente
Sem um corpo aderente.
Mas sem energia do Amor,
Tanto alma quanto corpo,
Seriam inexistentes.

O Universo é Amor
Único interesse ele tem,
Que a vida perpetue-se
Pela força do bem.

Quem essa lição compreende
Vive próspero, vive bem.
Bons pensamentos, atos e meditações
Conduzem ao eterno além.
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Pois quando no bom caminho
Se é nutrido de energia.
Quem faz o bem 
Sabe o que eu digo,
Já sentiu essa alegria.

A neurociência já constatou:
Quem faz o bem
Sente-se bem.
Pois quando somos bondosos
Com o Amor nos alinhamos,
O Universo recompensa
Com energia incentivando.

Energia nasce neutra
É o Amor em doação,
É o uso que fazemos
Que muda a vibração.

Dr. Massaro Emoto7 

Importante legado deixou,
Por científica experimentação,
É clara a mensagem da água:
As moléculas mudam de acordo
Com a vibração da intenção emanada.

Vibre alto, vibre o bem
Para o bem se manifestar.
Quem ama atrai energia
Para continuar a amar.

Para ganhar energia,
Só depende de você,
Vigie os pensamentos 
Que tudo fazem nascer.
Aquele que o bem pratica
Ora e medita,
Vibra elevando o seu ser.

A vibração do amor
É eficiente proteção. 
A física descobriu 
A natural reação,
De fase ela é chamada:
Existe sintonia
Quando as ondas de energia
São compatibilizadas.

A mente bondosa 
Vibra amor, é consciente.
Por si só é protegida
O perigo é sempre ausente.
Eis a lição presente
Nos salmos 23 e 91
Leia-os atentamente!



30

Conclusão:  
Aquele que vibra amor,
Atinge o equilíbrio.
Não sendo negativo,
Torna-se invisível
A todo e qualquer perigo,
Por uma simples questão:
Incompatibilidade de vibração.

Energia amorosa 
É a luz do caminhar,
Consciente e benfazejo
Escolha no que acreditar.

Ao ouvir a explanação
Da voz reveladora,
Tive importante compreensão:
A humanidade chama
De espiritualidade
O que a voz chama de imaterialidade.
Portanto, a Real Realidade 
É a energia do Amor 
Que de tudo é a base.

Assim sendo, 
A voz chamou de Amor
A energia do Poder Criador.

Mas o nome é irrelevante,
O que realmente importa
É que a grande Verdade
Da imaterialidade como base,
É finalmente revelada,
Trazendo consciência
Ao ser embasada
Pelo avanço da ciência.

É chegado o tempo propício
Para cientificamente 
Entender claramente,
O Amor, as Leis do Universo
E os fenômenos ditos não físicos.

Eis a luz do conhecimento,
Que dissipa a aura nebulosa
De mistérios e misticismo,
Que envolve o chamado 
E por vezes temido,
Espiritualismo.
   
Diante de tais conhecimentos 
Que faziam total sentido,
Abri a minha mente
Para um novo pensamento crível:
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Realmente é coerente 
A direta comunicação 
Com um ser invisível.
Afinal, se a tecnologia wi-fi
Segue a mesma linha vibracional,
É lógico, racional e possível 
A comunicação com espírito.

No entanto também é factível
Ser essa conversação
Uma criação mental.
Mas, se converso com um espírito,
Como saber se é do bem,
Ou se é do mal?

Ao perceber minha hesitação,
A doce voz, então
Sabiamente continuou
Sua bela explanação.

Aquele que alinhou-se à Verdade,
Com a mente livre de crenças,
Dogmas, fantasias e ideologias,
Olha para o Universo
Sabendo que tudo é energia.

Deus Criador
É a energia do Amor,
Que pelo poder do bem,
Tudo ordena e tudo cria
Por Sua divina Lei.

Se você acredita na dualidade
Do bem e do mal,
É sinal que como muitos também caiu
Em uma grande armadilha mental.

Para desmistificar essa crença
Dou-lhe a devida ciência:
Lembre-se que
Uma simples pilha
Ou mesmo uma bateria,
Sem ambos os polos,
Não gerariam energia.

De uma importante verdade
Tenha consciência:
A energia neutra do Amor 
Gerou tanto o polo negativo 
Quanto o polo positivo,
Para promover a existência.
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Fica claro que o mal 
Não existe em essência.
Em verdade, o mal 
Só existe como uma crença.

Mesmo sendo ilusórias
Crenças criam realidades.
O fruto da ignorância 
É a terrível maldade.

É bom que fique claro:
A luta entre o bem e o “mal”,
Entre a luz e a treva
Ou entre Deus e o diabo
É uma luta ilusória.
O bem é Amor,
Por isso nasceu vencedor,
Dele sempre é a vitória.

Sendo tão bom e poderoso,
Inimigo à altura 
O Amor não tem.
Aquele que criou-se do nada
É o Um, é o primeiro.
Se Dele tudo origina-se,
Também é o derradeiro.
Quem a isso não examina
Erra muito, erra feio.

Se o Amor é bem primeiro,
É o mal inexistente.
Pois se o Um não tem par,
O Bem não tem oponente.

O Amor é tão bom,
Nunca faz distinção.
Respeita e aceita
Cada qual como é,
Sem fazer separação.

Confia, doa-se,
Sem temor ou restrição.
Aguarda pacientemente
Que cada um desperte
E a Ele reconheça, no bater
Do seu próprio coração.
O mal, onde está?
Não o vejo
Não existe
É ilusão.

Ouvi a coerente 
E intrigante declaração
E ponderei em tom 
De interrogação: 
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Voz misteriosa,
O que tu me revelas
Tem fundamento e beleza,
É certo que o Amor
É a maior grandeza.

Mas, por favor esclareça,
Se não existe o mal,
Como explicar
A expulsão do Paraíso?
Além disso, como é possível 
O mal não existir?
Com tanta maldade no mundo
Poucos estão a sorrir.

Agora compreenda,
Existem muitas parábolas na Bíblia
E parábolas em verdade são
Uma estratégia de comunicação.

Trazem conhecimento
De acordo com a época 
E a capacidade de compreensão,
Portanto dependem 
De correta interpretação.

Na história de Eva e Adão
Existem questões interpretativas,
Que precisam ser esclarecidas.

A energia neutra do Amor
É representada por Deus Criador.
O polo positivo
É representado pelo masculino,
Na figura de Adão.
O polo negativo
É representado pelo feminino,
Na figura de Eva.
Eis a interpretação da Gênesis
Pela visão energética.

A partir dessa verdade
Vem a clareza de ciência:
Existe uma grande diferença
Entre o mal e a maldade,
O mal é crença ilusória
Que não deixa ver a verdade.

Existe um conhecimento
Ao qual todos devem se ater:
A ignorância do Amor é a mãe
Que faz a maldade nascer.
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A mentalidade errônea vigente
A muita gente causa dor.
Tal mentalidade acredita
Que o mal é força contrária, 
Tão forte e poderosa,
Quanto o Amor criador.

Por isso com certeza digo:
O Amor não tem inimigo,
Tudo fez aparecer.
Sem Amor,
Nada existiria,
Nem o que é tido
Como bom ou ruim.
Só o Amor permitiria 
Que as coisas fossem assim.

A parábola de Eva e Adão 
Foi mal compreendida,
O fruto do conhecimento
Em verdade, um aviso simboliza.

Pois ao metaforicamente,
Desfrutar do Paraíso
E não dar-se por contente,
Abre-se a mente para a ganância
Representada pela serpente.

O Paraíso representa a mente pura.
Já o ato de comer 
O fruto do bem e do mal,
Representa a inconsciente adoção 
De uma crença infundada:
Por meio da cobiça,
A mentira do dual
Foi na mente implantada.

Metaforicamente,
Quando a serpente 
Mentiu e se fez ouvir,
Semeou a cobiça
Na mente inocente.

Cegos pela mentira,
Eva e Adão
Passaram a crer no mal,
Até então inexistente.

Consequentemente,
Pelo poder de crer da mente,
Criaram paralelamente
Negativa realidade artificial.
Eis o nascimento da maldade
E a consequente autoexpulsão 
Do paraíso mental.
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O Paraíso só foi perdido 
Pois tal crença infundada
Faz a maldade existir.
Por isso digo e repito:
Crer é poder!
Eis a importância
De se autoconhecer.

A grande verdade, 
Que na realidade,
A Escritura está a ensinar é:
Só quem reconhece o Amor
Usa bem o poder da fé.

Pois, sendo consciente ou não 
Pelo poder de crer,
O homem também tem 
A faculdade de criar.

Ao escolher crer na verdade do Amor,
O homem o bem criará.
Ao escolher crer na mentira do mal,
O homem o mal criará.

Portanto, seja detentor 
Do importante saber,
De como funciona o Amor,
De como funciona você.

Para ser dono consciente
Do divino dom de crer.
Pois em verdade digo:
Ele é seu maior poder.

Mas será que esse grande poder
Está sendo bem usado por você?
Para bem responder
Pense sobre o dizer, 
Claramente expresso,
No oráculo de Delfos:
“Conhece-te a ti mesmo
e conhecerás Deus e o Universo.”

A essa afirmação
Complemento com prazer:
Saiba que você
É uma criação do Amor
E portanto tem poder.
Sabendo disso
Bem exerça seus dons
De escolher e de crer.
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O ato de comer 
O fruto do bem e do mal,
Como pecado original é tido,
Por ser esse conhecido
Como o primeiro erro cometido.

Já os erros por ele originados
São chamados de pecados capitais.
Curiosamente a palavra capital 
Tem um revelador significado:
Cabeça.
É nela que está a maldade
Oriunda da errônea crença.

O dragão do mal
Na realidade,
É a ignorante, e portanto,
Maldosa mentalidade
Da própria humanidade.
Com clareza é mais fácil
Ver a mais pura verdade.

Como na história de Eva e Adão,
O homem de modo geral
Acreditou na mentira do mal 
E acabou criando para si
Terrível ilusão mental.

Pois dar crédito à mentira do mal
É o mesmo que dar-lhe energia,
Inconscientemente ele passa a ser nutrido,
Sendo indevidamente promovido,
A potente inimigo.

Rompe-se assim com a verdade 
De que Deus, o Amor criador,
É a Sagrada Unidade 
Que nunca corre perigo.

Da mesma maneira
Que acontece com uma criança,
Que cresce e entende que 
Não existe e nunca existiu
Monstro embaixo da cama.

O mal que costumava ser visto,
Como inimigo poderoso 
E quiçá invencível,
Do trono da mente
É finalmente destituído.
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Pelo poder da Verdade
O mal é desmascarado
E torna-se reduzido
A uma crença vencível,
Chamada de maldade.

Criação mental desvendada
Destrona o falso poder,
Provoca a coragem ansiada.
Transforme a maldade em bondade
Inicie uma bela jornada.

Com a espada 
Do Amor e da Verdade,
Corte a cabeça do dragão!
Ela é a maldosa mentalidade 
Que faz sofrer a humanidade,
Por estar perdida
Na mentira e na ilusão.

Coragem é a ação do coração.
Curando o pensamento,
O novo mundo virá,
Pleno de contentamento,
Pleno de satisfação.

Com a coragem a cura está.
Cure a sua mente,
Cure o seu mundo.
A coragem traz triunfo.

Com isso um ensinamento:
Aja sem subterfúgio!
Tal qual a bela história
De São Francisco e o lobo de Gúbio,
Aquele que conhece a Verdade
Transforma inimigo em amigo,
Pelo poder da bondade.

Voz sábia e misteriosa,
Percebo pelo que me diz
O quanto és bondosa.

Agora compreendi,
O mal não existe
Como força original.
A maldade em verdade,
Só passou a existir,
Por ignorar-se o Amor
E dar-se crédito 
À mentira do mal.
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Assim sendo, não existe dualidade,
Portanto, não existe inimigo.
A luta e a batalha 
Que deve ser travada,
É de cada um consigo.

Afim de alinhar-se à Verdade,
Trabalhar o próprio ser
E abandonar a maldade.

Por isso Sócrates estava correto,
Quando disse com observância:
“Existe apenas um bem, o saber, 
e um mal, a ignorância.”

Diante de tal constatação
Faz-se necessário
Um linguístico acordo.
A partir de agora convenciono:

Deus Criador
E seus vários nomes
Passam a ser sinônimo 
De Amor.
Amor, passa a ser sinônimo 
De bem.
Mal, passa a ser sinônimo 
De maldade.
E maldade, passa a ser sinônimo
De ignorância da Verdade.

Assim sendo, pergunto:
Como discernir afinal
Entre o bem e o mal 
No mundo?

Muito boa convenção!
As palavras devem ser
Sempre usadas corretamente
E com perfeita compreensão.
Pois é por meio da linguagem
Que as crenças que lhe guiam,
Instalam-se em sua mente.

Quanto à indagação,
Eis a minha revelação:
Deus é Amor
E Amor é fonte de vida.
Para ter discernimento
Entre o bem e o mal,
É só perguntar-se
Sobre o objeto da questão,
Fazendo a si mesmo
A seguinte interrogação:
Tal coisa favorece a vida ou não?
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Se a resposta for sim,
Siga em frente.
Pois tudo que favorece a vida
É bom,
Eleva a vibração,
Portanto, faz bem.

Se a resposta for não,
Desista.
Pois tudo que não favorece a vida
Faz mal,
Rebaixa a vibração,
Portanto, é ruim.
Simples assim!

Quem livrou a própria mente
Da armadilha da mentira 
E alinhou-se à amorosa Verdade,
Pode feliz desfrutar a vida
E alcançar o paraíso 
Da eterna liberdade.

Afinal, se o Amor tudo cria,
Se Deus é Amor
E Amor é bem,
Como poderia o Amor
Criar o mal também?

O Poder Inefável 
Que é tudo e é nada,
Terá sempre seus mistérios,
Paradoxo é seu primor.
Se quer conhecer Deus
É só praticar o amor.

Para o amor praticar
É muito bom saber:
Amor é sinônimo de bem.
Vamos a tudo bem querer!

A voz sábia, doce e melodiosa calou.
Em meu coração despertou
Entusiasmo e empatia.
Quem és tu que falas comigo
Com tanta sabedoria?

Em tom de firmeza e doçura,
Ouço a resposta com clareza:

Eu sou a Mãe Natureza
E vim lhe recordar
O seu acordo de alma:
Eleve o amor do seu coração
À toda a Criação.
Eis a missão que veio honrar!
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Ao ouvir a identidade da voz
Senti uma enorme comoção,
Pois sempre pressenti,
Que a natureza era a chave
De uma grande revelação.

Então disse-lhe 
Em solene e humilde tom:
Amada Mãe Natureza, 
Esta é uma grata e feliz surpresa.

Mas não sei se posso aceitar.
Tenho dúvidas se sou capaz
De tal missão poder honrar.

Não sei como proceder,
Nem por onde começar.
Por favor, diga-me:
O que devo fazer  
Para o Amor do meu coração
À toda Criação elevar?

Cria amada,  
Por todo ser humano
A mesma missão deve ser honrada.

Só posso adiantar,
Que por meio do conhecimento 
Da Real Realidade,
A Verdade irá reinar.
Já disse o grande Mestre:
“Conhecereis a Verdade 
e a Verdade vos libertará.”

A Verdade é que o Amor Criador
É a única fonte energética 
De tudo que há.
A sua Lei a humanidade 
Deverá conhecer e se alinhar.

Além disso, pela força da cooperação,
Cada um tem a dar,
Exclusiva contribuição
À Rede da Criação.
A isso chamemos dom.

Encontrar e manifestar seus dons
É um ato de amor
Tanto para consigo
Quanto para com o Criador. 

Esse é um importante passo 
Para o cumprimento da humana missão:
Elevar o amor do coração
À toda Criação. 
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Sábia Mãe Natureza, 
Exercer o próprio dom,
Pode exigir em alguns casos 
Uma mudança radical 
De vida e profissão. 

Tenho um pouco de receio,
Pois assim como eu
Para sobreviver,
Todos precisam de dinheiro.

Como devemos fazer 
Para descobrir nossos dons,
Cumprir a humana missão,
Exercer nossso ser verdadeiro
E de carência ninguém padecer?

Doce cria, 
Aos olhos do Amor Criador
Todo ser humano 
Tem importância igual,
Ao mesmo tempo cada um
Tem seu dom especial.

Por isso o que digo a você
Aplica-se a todos seus irmãos,
Que buscam expressar o seu dom
E realizar a humana missão.

Tenha coragem! 
Só há como ser feliz
Sendo realmente você.
Perceba e aceite
O seu verdadeiro ser.

Pois aquele que finge  
Ser o que não é
No fundo esta se corrompendo,
Engana a si mesmo.
Portanto, seja você!
Livre-se das máscaras!
Expresse seu belo ser!

Afinal é bom saber:
Nunca nada faltará,
Para aquele que fizer,
Aquilo que veio fazer.

Toda alma é preciosa,
Atente-se ao poder certeiro:
Jamais corrompa-se ou iluda-se
Pelo falso poder do dinheiro.
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Tão pouco deixe-se seduzir,
Por ilusórios acordos, 
Status, medo, poder,
Relacionamentos, bens ou profissão.
Nem por social pressão.

Diante do seu ser verdadeiro
Isso tudo é muito pouco.
Aos que acharem isso louco,
É simples, não dê ouvidos.
Lembre-se do que
Agora eu lhe digo:

Ouça o seu coração,
Descubra e acolha o seu dom,
Cumpra sua nobre missão.
Depois do trabalho pronto
Todos entenderão.

Acredite que a Lei não falha.
É seguro que prosperará,
Pois o Todo sempre mantém
Quem lhe serve por bem.

Aquele que pelo Amor,
Desperta os seus dons e talentos 
E ao Todo oferta-os,
Contente e generosamente,
Muito se regozijará.
Eis o que quer dizer:
“O Senhor é meu pastor
e nada me faltará.”

Pois a palavra Senhor significa
Aquele que domina.
O domínio é da Lei do Amor
E de quem nela se confirma.

Portanto, tenha uma certeza em mente:
Quando a intenção de bem servir
E o amor estão à frente,
Atraem satisfação, beleza, felicidade,
Criatividade, disposição e prosperidade,
Infalivelmente.

Benesses que para tantos
Andam ausentes,
Por só saberem atuar
Interessadamente.

Mas para trabalhar com o seu dom
E livrar-se da remunerada escravidão,
Preste bem atenção!
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Prosperidade raramente
Tem a ver com dinheiro,
Muito menos com
Ilícito enriquecimento.

Prosperidade tem a ver
Com graça e continuidade.
É a oportunidade
De bem empreender,
Um belo ou novo trajeto 
E quando no rumo correto,
Encontrar incentivo 
Para dar cada passo,
Ao ter os caminhos 
Naturalmente abertos.

Prosperar é ter acesso 
Ao que é necessário
No momento exato.
É a graça manifestada
Que bem ensina
A confiar na Lei Divina.

Ela trará boa sorte e bênção.
É o incentivo sagrado
Para no caminho certeza ter,
Confiar em você
E assim continuar,
O próprio talento,
A bem empreender.

Quem alinha a própria mente
Ao fluxo energético da vida,
Percebe que o Universo
É rico em alternativas.

Mas quando a necessidade
For realmente dinheiro, 
A energia da prosperidade
O manifestará,
No momento certeiro.

Como mágica será!
Eis o que quer dizer:
“Peça e será atendido,
bata e se abrirá.”

Em verdade digo,
É seguro e sabido
Que se surpreenderá.
Pois o Universo
Manifesta graças e bênçãos  
De abundantes e belas formas,
Ninguém pode imaginar.
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Por isso está escrito:
“Nem olhos viram, 
nem ouvidos ouviram,
nem jamais penetrou 
em coração humano 
o que Deus tem preparado 
para aqueles que o amam.”

Por isso não perca o tom
Fazendo o que não gosta,
Mantendo-se na escravidão
Por duvidar de você,
Por duvidar de seu dom.

Todos são aptos
A bem viver
Por descobrir e manifestar
O seu divino ser.

Por alegremente 
Ao Todo bem servir e amar,
Cada um manifestará o seu dom 
Encontrando o seu correto lugar
Na Teia da Criação,
E assim bem cumprirá
A humana missão.

Mamãe Natureza,
Para mim tua sábia voz
É como um doce som.
Mas o que deve-se fazer 
Para descobrir o próprio dom?

Para descobrir o próprio dom
Dou um bom conselho:
Mesmo quando se é crescido
Lembre-se da criança 
Que carrega consigo.

O que lhe dava prazer?
O que lhe dava alegria?
O que desejava ser?
Que mundo ela via?
O que sonhava fazer?

Olhe a sua volta 
E pergunte para si:
O que o mundo precisa
Para bem evoluir?

Como posso ajudar?
Quais talentos vim expressar?
O que posso aprender?
Ou como usar o que sei
Para colaborar com o bem?
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Garanto que a resposta
Sobre as coisas que veio fazer,
Certamente ofertará,
Grande entusiasmo e prazer.

Na sua infância você via
O mundo com esperança,
Pois via um mundo de magia.

Saiba que magia é simplesmente
O grande poder da mente,
Da criança que cresceu,
Abandonou a fantasia
E pela sabedoria da Lei
O próprio ser desenvolveu.
Eis como se cria
A verdadeira maravilha!

Mas para exercer seu dom
Nem sempre é necessário 
Abandonar a profissão, 
A menos que perceba 
Que ela gera sofreguidão.

Para tal, ouça o seu ser.
Ele deve estar avisando você
Sobre a autoimposta repressão.
Os sinais em geral são:
Dores, estresse, mal humor,
Apatia, doenças e insatisfação.

No entanto não se espante,
Ao desejo ter,
De abandonar uma posição
De boa remuneração, status e poder,
Para dedicar-se, por exemplo,
À música, às ciências, à cultura,
À arquitetura, às plantas, às artes...,
Desde que seja
Significativo e importante,
Para o Todo e para você.

Além disso,
Quantos cientistas, escritores, 
Jardineiros e doutores 
Não existem por aí,
Disfarçados de donas de casa,
Garçons, executivos ou garis?

Encontrar o seu dom
E com ele cumprir a missão,
É importante fator  
De pessoal realização. 
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Esse encaixe gera satisfação,
Eleva a vibração,
Ajudando a alcançar 
O nobre dever 
Da doce sublimação.

Pois em verdade digo a você:
Somente aquele que cumpre
O nobre dever
De sublimar a própria mente,
Torna-se apto a honrar
O propósito existencial do ser:
Transcender.

Resumindo:
Missão, dever, direito e propósito
Para todos 
Iguais são.
Já cada ser humano
Tem seus específicos dons.

Amado ser,
Fica mais fácil entender
Quando pensamos em termos de:
O quê? Como?
Por quê? E para quê?

Vamos lá:
O que todo ser humano veio fazer?
Cumprir a missão 
De amar incondicionalmente,
Elevando o amor de seu coração 
À toda criação.

Como?
Por meio do exercício de seus dons,
Da assimilação da Lei
E da prática da meditação.

Por quê?
Pois assim
Tornar-se-á mais consciente,
Gozará do direito à bem viver,
Estará de acordo com o Todo
E elevará a frequência
Até cumprir o dever
De sublimar a mente.

Para quê?
Para ter energia suficiente,
Tornando-se apto
A honrar o propósito
De transcender a matéria.
Ou seja:
Para alcançar a vida eterna.
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Amada cria, 
Preste bem atenção 
Ao que agora eu lhe digo:
Na Terra existe o livre arbítrio.
Isso quer dizer,
Que você tem o total direito 
De a sua missão não aceitar.

Sua vida então 
Sem compreensão continuará. 
Dessa conversa não se lembrará,
A viver como era antes
Você voltará.

Mas se você resolver
Sua missão de alma aceitar,
Dessa conversa lembrar-se-á,
Começará a trabalhar, 
Seu dom despertará,
Então perceberá 
Que A Lei Mágica
Sempre esteve a atuar.

Durante todo o seu viver,
Apesar de não parecer,
Tudo sempre teve sentido:
A família na qual nasceu,
As pessoas que conheceu,
Os romances que viveu,
Os amigos que reconheceu,
Os trabalhos e estudos 
Que você desenvolveu.

Com A Lei percebida 
Como poesia da vida,
Cada vez mais notará
A perfeição divina.

Tudo se encaixará,
Não precisa preocupação.
No momento certo
As pesssoas certas chegarão,
Seu dom despertará,
A missão cumprir-se-á.

Mamãe Natureza,
Tua grande sabedoria 
Para toda a humanidade
É de imensa valia.
Mas tu deves saber
O quão racional é
Esta tua cria.
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Desejo de coração
Aceitar a nobre missão.
No entanto para tal,
Preciso ter certeza,
De que não és tu
Uma alucinação.

A voz silenciou...
Na praia estou só.
Aguardei um tempo em alerta,
Então relaxo e penso
Que delirei por conta do sol.

Quando menos esperava,
Tal qual a uma flecha 
Mirando a minha razão,
A voz da Mãe Natureza
De súbito voltou 
E disse-me com precisão:

Pergunte ao seu coração
Se essas não são as verdades
Que ele sempre ansiou!

Por ouvir as irrefutáveis
Verdades reveladas,
Meu coração estava
Ávido e aberto,
Tal qual uma flor do deserto
Ao receber a chuva ansiada.

Senti o valor do conhecimento
Que a Mãe Natureza aportava,
Pois ele a minha alma tocava.
Eram as verdades
Por muitos ignoradas,
Mas que por toda minha vida,
Eu intimamente buscava.

Com sinceridade, respondi:
Sim, devo confessar!
Não tenho como negar.
Meu coração abre-se,
Sei que tudo que me dizes
É a mais pura verdade.

Sinto a importância da missão,
Mas para eu poder aceitar 
Essa experiência fenomenal,
Preciso de um claro sinal.
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Caso contrário temo,
Que após o fim dessa conversação,
Minha mente cética 
Possa duvidar
E pressinto que esse risco 
Não pode ser corrido,
Pois hoje aprendi,
Que o poder de bem criar
Só é manifestado,
Pelo indubitável acreditar.

Mamãe Natureza imediatamente
Disse sem titubear:

Olhe para o mar!

Olhei para o mar a minha frente,
Sincrônica e surpreendentemente
Uma grande tartaruga emergiu.
Ouvi sua lenta inspiração,
Mirei seu olhar longo e profundo.
Triste pedido de socorro ao mundo.

A visão da majestosa tartaruga verde
Fez vir a minha mente,
Imagens da destruição insana,
Provocada pela ignorância
Que cega a raça humana.

Senti por meio daquele olhar profundo
Todo sofrimento desnecessário,
Que tristemente inflige
As inocentes criaturas do mundo.

Bela tartaruga verde
Exibia seu dorso em vertical.
Seu olhar suplicante me convenceu.
Meu coração se compadeceu.
O claro sinal era ela,
O animal totem da Terra.

Diante do grande despertar 
Que tocava minha alma,
Por finalmente ter a oportunidade 
De compreender as Leis do Amor 
E aprender a amar,
Disse sem titubear:

Mamãe Natureza, 
De sabedoria motriz,
Meu coração
Aliou-se a minha razão 
E ambos me dizem
Que devo ser de ti 
Feliz e fiel aprendiz.
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Sinto em meu ser
A pureza da nobre missão,
Que aceito com a certeza:
Meus dons irei aflorar, 
À Lei do Amor vou me devotar
E assim tornar-me-ei, Mamãe,
Capaz de a ti e à missão honrar.

Cria querida,
Quanta alegria 
Sua aceitação me dá.
Nosso pacto sagrado
Agora é selado,
Diante das águas do mar.

E assim como você 
Todo aquele que 
Tornar-se devotado
À Grande Lei,
Será denominado
De Manu Mai Mei.

Esse título significa:
Legislador da dança cósmica
Do florescer da vida.
Pois legislador tanto é aquele que cria,
Quanto aquele que propaga
A sagrada Lei Divina
E dela bem se apropria.

Cria amada, 
É importante que saiba,
A boa sorte sempre conduz  
Àquele cujo Amor
No próprio coração desperta.

Um exército de grande luz
Na Terra está em formação,
Mas muitos ainda dormem
O sono da triste ilusão.

No entanto, cada um que
Sentir no coração 
O meu amoroso chamado, 
Tornando-se também
Um Manu Mai Mei devotado,
Ajudará a despertar 
O exército do amor.
Exalando o perfume da paz
Assim como a rosa branca, 
Bela e imaculada flor.
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Meus filhos não mais me ouvem,
Tamanha desconexão.
Mas agora é chegada a hora
Do prometido despertar coletivo
Que desfará a ilusão.

Pois a força do Amor
Inspirará a cooperação.
Dessa forma,
De mão em mão,
A minha mensagem chegará
A todos seus irmãos.

A ignorância da Lei Soberana
Encarcerou a mente humana,
Fez a Terra padecer.
Pelo saber da Verdade
Tal calamidade 
Não vai mais ocorrer.

Pois, por meio da revelação 
Da Verdade,
Virá a compreensão 
Da Real Realidade.

Com o Amor sendo reconhecido
Como a única fonte energética,
A vida voltará a sorrir.
A humanidade dotada de ética
Não mais padecerá.
Bela é a reconstrução
Do maravilhoso jardim da Terra.

Com o bem, o bom e o belo
A humanidade em divino elo.
Alegria e júbilo aos humanos
Que pelo conhecimento 
E consequente alinhamento
Com as Leis Universais do Amor,
Despertarão do pesadelo,
Paraíso alcançarão.
Fim da usurpação,
Da dor e da destruição.

Para a Terra florescer
É muito importante saber:
A Lei Cósmica é a força
Que tudo faz acontecer.
Ela sim, foi, é e será
O único e verdadeiro poder.

Mãe Natureza, 
Prometo empenhar-me com devoção
Para assimilar e propagar A Lei 
Tornando-me um bom exemplo
De Manu Mai Mei.
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Estou muito feliz,
Sinto que a Lei do Amor
É da humanidade 
A grande diretriz.

Mas antes de A Lei revelar,
Por gentileza esclareça:
Muito já ouvi falar
Sobre alcançar a iluminação.
É isso que queres dizer
Quando citas o amoroso dever
Da doce sublimação?

Querida cria,  
Luz é sabedoria
E assim como o Universo,
Ela é infinita.
Iluminação é um processo
Para quem não se limita.

Por isso, o sábio poeta diz
Ser um eterno aprendiz.
Isso é assunto sério,
Pois só a eternidade
É tempo suficiente
Para a alma desvendar,
Os infinitos mistérios.

Cada vez que o homem evolui
Pelo doce caminho da Luz,
Engrandece o seu coração.
Cada nova sabedoria
É uma iluminação.

Mas é muito bom saber
Para ter total ciência,
Entre iluminação e sublimação 
Existe uma diferença.

Iluminação é o infinito processo
De expansão da consciência.
Sublimação é poder de ascensão
E ascensão é transcendência.

Pelo conhecimento e aceitação
Da soberana Lei Divina,
A conduta do homem
Evolui para a luz.
Pois a assimilação da Lei 
Naturalmente o induz.
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Por meio da deleitosa disciplina,
Consequentemente surgem
A plenitude e a satisfação.
É a consciência despertando 
Do longo sono da ilusão.

Dedicação para bem aprender.
Eis o significado da palavra disciplina!
Ela é deleitosa pois proporciona
Boa aventurança e inenarrável prazer
Ao elevar a vibração do ser.

Pois ao se autoconhecer 
E bem aprender
A Lei Maravilhosa,
A mente, antes
Prisioneira, desconectada e ansiosa,
Torna-se uma mente livre,
Alinhada e amorosa.
Plena de energia, 
Plena de sabedoria,
Plena de poder.

Desenvolve-se por meio
Da deleitosa disciplina,
A capacidade de ser habilidoso 
Em provocar respostas positivas
Moldando o próprio destino 
No dia a dia.

Pois a mente iluminada
Por meio da dedicação à Lei
Alinha-se ao Todo,
Pela união ganha força,
Exerce seu dom,
A tudo e a todos ama, 
Realiza sua missão,
Eleva sua vibração
Até cumprir o nobre dever,
Chamado de sublimação ou nirvana.

Sublimação ou nirvana
É a nobre promessa feita.
É o maior de todos os triunfos.
É a vitória sobre o mundo.
É a ascensão da consciência
Ao ponto vibratório que conduz
À própria transcendência.
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Infinito é o processo
Chamado iluminação,
Pois ele continuará 
Após a sublimação.
“Quanto mais sei, 
mais sei que nada sei.”
Já disse o sábio Platão.

Enquanto vive-se na Terra,
De luz em luz é o caminhar,
Até o momento chegar 
De cumprir o único dever.
Para tal não se deve esquecer:

Para cumprir o dever amoroso  
Da benta sublimação,
Existe uma sabedoria
Que no coração deve-se ter.
Tal sabedoria sagrada
Oferta a compreensão
De como funciona o Universo
Onde se está a viver.

A mente humana 
Está para o Universo,
Assim como a engrenagem
Está para o relógio:
Quando em alinhamento,
Bem funciona,
Com precisão e harmonia.

Quando em desalinhamento,
Traz desgaste e atraso.
Impossível iluminar,
Impossível ter alegria.

Pois o Universo é soberano
Detém todo o saber,
Expressa-se pela Lei Divina
Que todos irão conhecer.

A Lei do Universo é soberana,
Ela alinha a mente humana 
Ao verdadeiro e único poder.
Poder presente a cada segundo,
Em tudo que existe no mundo
Mas que quase ninguém vê.

Grande é o invisível poder 
Que faz o sol brilhar,
Cada planeta orbitar,
A flor desabrochar
E o seu coração bater.
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Para a Lei assimilar
E o poder do Amor desfrutar,
Cultive a cada dia 
O dom da iluminação.
Pela santa sabedoria
Alcance a graça 
Da doce sublimação!

Mamãe Natureza, 
Seus dizeres são para mim
Um mapa da salvação,
Que recebo com prazer.
Quanto mais te ouço, Mamãe,
Mais a Lei quero conhecer.

Amado ser,
A salvação é iminente.
Para tal seja diligente,
Desfrute de seu lugar ao sol!
Atente-se ao meu sinal,
Venho recordar
A Lei Universal.

A Lei está aqui,
A Lei está lá,
A Lei está acolá.
Está em todo lugar,
Em tudo que é, foi e será.

A Lei Sagrada ordena 
A eterna existência,
Do Todo tem a regência.

O Todo que é onipotente,
O Todo que é onisciente,
O Todo que é onipresente.
O Todo que assim o é
Pois cada parte Sua,
Pela graça do Amor,
É vivente e ciente.

Pela Lei do Coração
Infinito em expansão.
Eterna consciência,
Manifesta inteligência.

Como em tudo está a Lei,
A Lei em tudo está.
Ela indica o caminho 
Para o gozo encontrar.

O Universo é ensinamento
Valioso e promissor,
Assimile a sua Lei 
Alinhe-se à força do Amor.
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Não falo da lei dos homens,
A qual nunca deteve o domínio.
Falo da Lei Soberana,
Que abre todos os caminhos.

Mãe Natureza, plena de sabedoria, 
Tu que mostras a correta visão,
Que retiras o véu da ilusão,
Por favor, ensines mais 
Sobre a Lei Universal,
Sobre a Lei do Coração.
A Mãe Natureza me disse:

Olhe bem direitinho para mim,
Eu sou toda a criação.
Em tudo que em mim existe,
Poderá ver o padrão.

Do Cosmos ao pequeno grão,
Nada escapa à Lei Soberana.
Ela é a força que tudo rege,
É flor que nunca fenece,
É sabedoria que ama.

Amor criador, sabedoria que cura, ignorância que cega.
Energia neutra, geradora da luz e da treva.
Neutro, positivo e negativo.
Potência, atividade e passividade.
Nêutron, próton, elétron.
 
Brahma, Vishnu e Shiva.
Hórus, Isis e Osíris.
Pai, Filho e Espírito Santo.
Amor, Criação e Lei.
Um, dois e três.

A Trindade é santa
Pois ela é da vida
A divina essência.
Representação universal
Do belo processo,
Maravilhoso e vital,
Em eterna regência.

É big o bang simultâneo,
Que do Um tudo originou.
O Um é o Amor divino,
A causa primordial,
Que a Grande Mente vibrou.

Quando vibrou, evoluiu,
Dois polos manifestou.
Negativo e positivo,
São polos do Um,
O neutro ponto do Amor.
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Da trindade santa
Nasce a rica diversidade.
A interdependência da vida é tecida 
Na trama da simultaneidade.
O senhor tempo processa
As energias no espaço.

Eis mais uma Lei da Verdade,
É a sincronicidade.
O equilíbrio mantém o dom
Da infinita eternidade.

Se o Amor é a causa
O efeito é a criação.
É da natureza ter A Lei 
Como divino padrão.

Quem A Lei assimila
Tem total compreensão,
Faz o bem, medita, ilumina,
Zela pela boa vibração,
Cumpre o nobre dever
Da doce sublimação.

Mãe querida, 
Agora que tantas verdades 
Por meio de tua sabedoria acessei,
Desejo aprofundar-me
No conhecimento da Lei.

Amada cria, 
É hora de atentar,
Todos os meus filhos
Já conhecem A Lei,
Pois ela em tudo está.

Só precisam recordar.
A verdade quando é dita
Sempre é reconhecida,
Faz o coração vibrar.

Existem nove Leis,
Oito trazem ensinamentos.
Já uma Lei, nada ensina,
Ela é puro reconhecimento
De que o amoroso e único dever,
Teve seu cumprimento.

Para esses a Natureza curvar-se-á,
Pois o Universo reconhece
A poderosa energia amorosa
Que cada um vibrará,
Quando a mente sublimar.
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Agora abra bem os ouvidos,
Aquiete-se e atente.
A proclamação da Lei Soberana
Vai abrir seu coração,
Vai penetrar em seu ser,
Vai clarear a sua mente.

Em nome do Amor e da Vida  
Eu proclamo a Lei Divina:

Se penso, falo ou faço
Na rede causo influência,
Se sei da Lei do Retorno
Uso sempre a benevolência.

Amor é energia neutra
Fonte da manifestação.
Tudo é vivo na existência,
Energia vibrando
Em infindas frequências,
Eis a Lei da Vibração.

Tudo muda a todo instante,
Mudança é a única constante.
Etimologicamente, a palavra evoluir
Significa mudar,
Não importa a direção.
A Lei da Evolução
É a Lei diretiva,
Ela aponta o caminho 
Da mudança assertiva.
A luz é a trilha 
Que deve sempre ser seguida.

Confiar na Lei é um grande passo.
Em todas as dimensões
Assim como no tempo e no espaço,
As dinâmicas energéticas se auto-organizam.

É a Lei da Sincronicidade,
Ela dá as vibrações emitidas
Encaixe e compasso
E a toda existência harmoniza.

Quem desperta a consciência
Não julga nem lamenta.
Ao mesmo tempo 
Muitas coisas acontecem,
Mas sua percepção
Nem a tudo está atenta.

Pois existe uma bela Lei 
Ela orquestra a interatividade,
A coexistência é evidente 
Pela Lei da Simultaneidade.
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Sincrônica e simultaneamente
Cada unidade se expressa,
Preciosa exclusividade.
Respeite as diferenças!
Perceba a riqueza do Todo,
Pela Lei da Diversidade.

Em união o Todo se manifesta
De forma sempre correta,
Altruísmo é ação certa.
Pois a Interdependência é a Lei 
Que a tudo e a todos conecta.

Corrupção é o egoísmo
Que rompe o coração.
A mente do corrupto,
Com o Amor,
Perdeu a conexão.

Mas a corrupção é a pior ilusão,
Pois o Amor é o Todo 
E o Todo é união 
Que nunca corre perigo.
A eternidade da existência
É belamente garantida
Pela Lei do Equilíbrio.

A Lei Soberana forma uma roda,
Oito raios ela tem.
O aro que a roda completa
É a assimilação das Leis do Bem.

Os raios são as oito Leis 
Que ordenam a criação.
O alinhamento da mente 
Com tais Leis Universais
Conduzem à perfeição.
Portanto, a nona Lei
É o aro que a roda completa.
Eis a Lei da Sublimação.

Roda gira, gira roda
Sua sabedoria ela lança.
Quem na Roda da Lei confia
Vive sempre em segurança.
Mata a sede de justiça
Não a confunde com vingança.

O conhecimento da Lei Sagrada
É a divina herança,
Com o Amor mantém a aliança.
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O véu da ilusão 
Encobria a Real Realidade,
Impedia a visão da Verdade,
Mas a sabedoria da Lei do Amor
Transforma o oculto
Em clara obviedade.
A Lei a todos apresenta
Sua amiga liberdade.

Com as Leis do Universo
Perfeitamente assimiladas,
A mente é sublimada.
Tu te tornas rei!
Faz o que tu queres!
Agora sim, tu podes tudo!
Eis o todo da Lei.

Pois, aquele que pelo Amor 
A própria mente sublimou,
Não comete mais erro,
Passa a ter pleno poder,
A Natureza domina,
Milagres ocorrem naturalmente
A quem pelo Amor,
A própria mente sublima.

Por isso Jesus, o Cristo, declarou
Aos que estavam ao seu redor:
“Tudo que eu fiz, vós podeis
 fazer igual ou melhor.”

Em cada ser humano 
O poder divino é latente.
Para bem cumprir 
A promessa do Mestre,
Único dever amoroso 
É natural e evidente:
Pelo conhecimento sagrado
Assimile a Lei do Amor,
Eleve sua vibração,
Sublime a sua mente.

Agora preste bem atenção
À seguinte revelação:
O poder do Divino Amor
Jamais pode ser 
Profanado ou usurpado.

O poder do Criador, 
Em verdade só pode ser,
Por mérito conquistado.
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Pois o inteligente poder divino
É vibracionalmente protegido,
Sendo magistralmente reservado
Para aquele o qual,
A própria vibração elevou,
Vibrando na frequência 
Do incondicional Amor.

Portanto mesmo sendo
O sagrado conhecimento
A todos amplamente revelado,
O poder que ele carrega,
Sempre esteve, está e estará 
Pela sabedoria vibracional,
Divinamente guardado.

Pois o assento no banquete
Do mental paraíso,
É devidamente reservado
Aos por mérito sublimados.

Felizes daqueles 
Que assimilam a Lei
E dentre os chamados 
Tornam-se escolhidos
Do Amor, que é o Rei.

Assimilar é a chave do caminho.
Pois o conhecimento 
Deve andar acompanhado 
Pela prática do Amor,
Por isso a sabedoria
É melhor compreendida
Como sendo
Da Verdade o sabor.

Pois é a prática 
Do correto conhecimento
Que traz sabedoria.
Eis o que Jesus 
Sobre isso ensinou,
Há remotos tempos idos:
“Muitos serão chamados 
mas nem todos serão escolhidos.”

Ou seja,
Para conhecer a Verdade,
Muitos serão chamados,
Pois é chegado o propício tempo
Do sagrado conhecimento
Ser amplamente divulgado.
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Mas só aqueles que cultivarem,
Por meio da assimilação da Lei,
O amor em suas mentes 
No dia a dia,
Transformarão pela prática
Conhecimento em sabedoria.

Portanto, para ser escolhido, 
Seja tal qual a criança pura:
Limpe da mente a maldade,
Pois ela a alma macula.

Para ser escolhido
Aprenda a Lei Maravilhosa
Sendo igual a criança ávida,
Que com olhos curiosos 
Tudo aprende de forma rápida.

Para ser escolhido,
Seja como a criança destemida:
Com os olhos encantados
Pratique a bela Lei da Vida.

Assim como sabiamente
Ensinou Jesus, o Mestre galileu:
“Se não vos tornardes como crianças,
de modo algum entrareis
no reino dos céus.”

Portanto, muitos serão chamados
E muitos podem se autoeleger.
Pois, para escolhido ser,
Só depende de você.

Amada mamãe, 
Agora entendi 
O imenso valor do conhecimento,
Que pela assimilação da Lei
Transforma-se em sabedoria,
Gerando assim entendimento,
Que muda o comportamento,
Positiva a ação,
Atrai energia,
Eleva a vibração
E conduz à sublimação.

Também compreendi e pude ver,
A grande inteligência de Deus, o Amor,
Ao perceber que pela Lei da Vibração
Ele criou intransponível proteção,
De seu grande poder.
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Assim como entendi
O sentido e a importância,
De ser como criança,
Para se autoescolher.
Como tal gostaria de saber:
Como opera a sagrada Lei?

Amada cria, 
Cada raio da Roda da Lei 
Nunca opera em solidão,
Age sempre em conjunção.
Pode-se ver similar processo 
Em toda a criação.

Olhe para uma plantinha,
Sozinha ela não floresce
Tão pouco germina.
Seu esplendor é resultado
Do cooperativo trabalho,
Da água, do sol, da terra, 
Da semente, do tempo e do clima.

Por isso justiça é equanimidade
E equanimidade
É igualdade de importância.
Sem um dos elementos,
Semente, flor não alcança.

Olhe para você,
Olhe para o seu corpo,
Se um único órgão adoece
A saúde compromete.

Plena saúde e harmonia,
Pela fluidez da energia.
Aquele que pela Lei
A mente esclarece,
Cura a si mesmo 
E ao mesmo tempo,
Cresce e enobrece.

Em toda a criação
Uma perfeita orquestração
Está sempre em operação.

Bem percebe 
A sistêmica autorregulação,
De toda a existência,
Quem assimila o saber
Da Lei do Coração.
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Assim como uma plantinha
E assim como você,
A Lei Universal é viva.
É a perfeita interação energética
Que manifesta a criação divina.

Nada acontece de repente.
Nada acontece por acaso.
Do divino processo
Tudo é resultado.

Pois cada uma das Leis
Apoia-se em um trono
Que lhe dá sustentação.
Esses tronos são:

Processo para a Lei de Causa e Efeito.
Polaridade para a Lei da Vibração.
Graduação para a Lei da Evolução.

Unidade para a Lei da Diversidade.
Cooperação para a Lei da Interdependência.
Harmonia para a Lei da Sincronicidade.

Eternidade para a Lei do Equilíbrio.
Conjunção para a Lei da Simultaneidade.
Ascenção para a Lei da Sublimação.

Quem a essa verdade compreende,
Interage melhor
Com os fluxos da rede
Sendo mais pertinente,
Visionário e paciente.

Quem A Lei assimila,
Deixa de sentir-se vítima,
Passando a bem dirigir
A sua própria vida.
Pois sobre o seu ser
Ganha grande poder.

Saiba que
O de repente e o acaso
Nada mais são
Do que a incompreensão da mente
Sobre como os fenômenos
Ocorrem realmente.

Portanto, aquele que decide
Mudar o próprio ser
E alinhar-se à Lei,
Deve ter fé nos resultados
E paciente ser.
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Pois como não existe o de repente,
Muito menos o acaso,
Ao não arrepender-se verdadeiramente,
Ainda poderá colher os resquícios 
Do que plantou no passado,
Enquanto era inconsciente.

Mas isso não deve abater você.
Enquanto o processo está a ocorrer,
Siga em frente no novo plantio!
Pois se você já colheu amargor,
Por qual motivo 
Não haveria de colher,
A perfumada flor do amor?

Lembre-se!
Mudança é processo.
Resultado é consequência
Da continuidade do processo.
Continuidade do processo é perseverança.
E sucesso é perseverar até alcançar
A tão desejada mudança.

Após ouvir com pueril atenção
A revelação dos tronos 
E da operação da Lei,
Tive a nítida compreensão:

A Lei Viva da Criação
Opera sempre 
Em processual conjunção.

Da mesma forma agora eu sei:
Só se alcança a sublimação
Sendo perseverante e paciente,
Ao assimilar o conjunto da Lei.

Por um momento eu aceitei.
Mas em seguida, 
Racionalmente questionei:
Será mesmo que em tudo 
Que existe está a Lei?
 
Comecei a procurar
Por algo que existisse 
Sem a Lei manifestar.

Quanto à Lei da Vibração,
Nada encontrei 
Que não estivesse a vibrar.

Quanto à Lei da Evolução,
Nada encontrei 
Que não estivesse a mudar.
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Quanto à Lei da Simultaneidade,
Nada encontrei no presente
Que não fosse coexistente.

Quanto à Lei da Sincronicidade, 
Nada encontrei na existência
Sem perfeito encaixe.

Quanto à Lei do Equilíbrio,  
Nada encontrei 
Que não estivesse a existir 
Sujeito a fluxos ativos.

Quanto à Lei da Diversidade,  
Nada encontrei 
Que não fosse único e exclusivo.

Quanto à Lei da Causa e Efeito,  
Nada encontrei  
Que a essa Lei
Não esteja sujeito.

Quanto à Lei da Interdependência,  
Nada encontrei 
Que não estivesse ao Todo conectado.
Então, logo concluí:
Tudo que existe
Tem da Lei Universal o legado.

Por raciocínio aceitei
A perfeita manifestação
De toda a criação,
Pela clara revelação
De como bem opera
A bela Lei da Criação.

Também tive a compreensão
Que a palavra Lei
Tem perfeita aplicação.

Pois só uma lei verdadeira
Não apresenta falhas,
Podendo naturalmente ser
Por todos validada.
É só olhar para a natureza
Onde a Lei é verificada.

Quem tem olhos para ver, veja!
Em tudo que existe
A Lei do Amor é revelada.
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Cria querida,
Que maravilha!
Muito feliz fico eu
Agora que o domínio 
Da Lei Universal
Você claramente percebeu.

Mamãe Natureza, 
Agora percebo com clareza:
A força do Amor
É a força maior.
Com ela tenho proteção,
Com ela nunca estou só.

Grande é o poder da perfeição
Expresso pela Lei 
Que ordena a Criação.

Pela evidência de tal constatação,
Prometo cumprir com devoção 
A humana missão:
Elevarei o amor do meu coração 
À toda Criação.

Por isso, agora faço  
Uma solene reverência,
À bela Lei da Criação,
Pois reconheço que ela é 
A importante ferramenta
Que liberta da ilusão,
Ilumina o coração,
Eleva a vibração
E conduz à sublimação.

Cria amada,
Para que cumpra a nobre missão 
E pratique A Lei com perfeição,
Sobre cada uma das Leis
Dou-lhe uma ampliada visão:

A Lei da Vibração 
É a chave da verdade,
Pois revela que a Real Realidade
É a origem energética amorosa 
De toda a existência.
Ela dá a necessária consciência:

A energia neutra do Amor
É o Um que evoluiu,
Gerou as polaridades
E assim tudo criou.
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Por isso, ciência e religião
Ao dizerem que tudo veio do Um,
Partilham de igual razão.

Na teoria do Big Bang, 
Os cientistas chamaram  
O Um de átomo primordial.
No entanto, cada religião
Atribui ao Um sagrado  
Específico nome,
De acordo com a sua visão.

Como já percebeu,
A energia neutra
Poderia receber 
Qualquer nomenclatura,
Isso não a mudaria.
Mas todas as religiões concordam
Que Deus, o Único Criador,
É sinônimo de Amor.

Eis a visão comum,
Evidenciada pela Lei da Vibração. 
Ela trará entre os fiéis
De cada religião
Respeito, harmonia,
Paz e união.

Agora saiba,
O Amor manifesta-se
Pela Trindade Divina.
Finalmente, compreenda
O que a Trindade Santa 
Em verdade representa:

O Pai é a causa 
E a causa é a energia do Amor.
O Filho é o efeito 
E o efeito é a criação.

Entre a causa e a criação
Está o Espírito Santo,
Ele é o inteligente processo
Da manifestação.

Portanto, o Espírito Santo 
É a Lei da Divina Criação.
Ela a tudo e a todos
Ordena e orienta,
Em eterna perfeição.
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Assim sendo, Jesus como O Filho
Não deixa de ser
Uma correta interpretação.
Pois Ele representa Deus,
O Amor Divino,
Presente em toda criação.

Isso é assunto sério!
A Santíssima Trindade,
A partir de agora,
Não é mais mistério.

Sem a doação infinita
Da energia neutra do Amor,
Que sustenta eternamente 
Os dois polos que de si gerou,
Por meio da Lei que orienta,
Não haveria existência.

Lei Sagrada,
Ela limpa da mente
A ideia errada
Que o negativo é o mal,
Sendo que sem ele
Nada existiria, afinal.

No entanto, o negativo
Não deve ser nutrido, não.
Pois em sua extrema polaridade
Inexiste vida,
Pois inexiste vibração.

Por isso, aquele que ainda acredita 
Na ilusão da matéria,
Sente medo, ódio e cobiça.
Aquele que condena as demais religiões,
Achando que só a sua é a certa.

Aquele que não escolhe,
Com consciência e atenção,
A vibração daquilo
Que ouve, lê, fala e vê,
No polo da negatividade
Poderá se perder.

Aquele que ingere 
Qualquer coisa,
Só para saciar a gula
Sem considerar a vibração 
Daquilo que come,
Morre a cada dia
Junto com a própria fome.
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Aquele que crê em dogmas
Fantasias e superstições,
Aquele que acredita 
Que o mal é uma opção,
Precisa abrir sua mente
Para a amorosa manifestação.
Esses devem aprender 
Com a Lei da Vibração.

Sobre a Lei da Evolução 
Eis o que tenho a dizer:
Essa Lei é diretiva
Ela é orientação,
Mudar é evoluir,
A luz é a direção.

Entre os dois polos da criação,
Um representa a luz,
A vida e a alta vibração.
O outro representa a sombra,
A ausência de vida e de vibração.

Da mesma maneira
Que o preto e o branco,
Ao interagirem entre si
Geram gradualmente
Miríades de tons de cinza,
Os polos negativo e positivo
Geram incontáveis frequências.
Eis a tela vibratória da existência.

A Lei da Evolução 
Tem um diferencial,
Além de também evidenciar 
A inexistência do mal,
Ensina a evoluir para a luz
Onde a vida é sem final.

Evoluir para a Luz
É o caminho certo a tomar,
Ele traz compreensão
Que ajuda o caminhar.

Aquele que tem apego,
Manifesta inveja,
Orgulho e arrogância.
Sente ódio, raiva e medo,
Pratica a tirania e a maldade,
A si mesmo e ao próximo não ama,
Se apega às coisas, pessoas e situações,
Resiste à mudança.
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E aquele que cultiva 
O marasmo e a preguiça,
Crendo na estagnação,
Ou é desonesto, incentiva a má distribuição 
Dos coletivos dons da Terra,
Praticando a indébita apropriação.

Ao invés de evoluir
Na direção da Luz,
Rebaixa seu ser 
Evoluindo para a escuridão,
Com isso atenta
Contra a Rede da Criação.

Como consequência,
Deixa de receber
A natural energética nutrição,
Por negativar a própria vibração.

Seguramente, se assim continuar,
Num ponto chegará,
Onde terá a sua energia 
Completamente exaurida,
Como resultado 
Das más ações empreendidas.

Para tal desgraça evitar,
Esse necessita melhor compreender
A Lei da Evolução da vida.
Assim sendo, se quiser continuar
A do Todo participar,
Terá que aprender a amar.

Também complemento
Que a Lei da Simultaneidade
Rege a simultânea interação
Entre todas as Leis 
E entre toda a criação,
Permitindo que tudo coexista
Em conjunção e perfeição.

Assim a criação
Não tem início nem fim,
Mantém a todo instante 
O legítimo padrão.
Por isso compreenda
Sem demora: 
Só existe o agora!

Aquele que acha que tudo sabe,
Tem mania de superioridade,
Aquele que julga,
Não vive o presente,
Em verdade deve atentar-se
À Lei da Simultaneidade.
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Ela ensina a não julgar
E a prestar atenção
No momento presente,
Para ser consciente 
Do que está a plantar.

Também ensina,
A ter coerência e humildade.
Com clareza evidencia
Que somente pode
Julgar com maestria,
O Todo que tudo é,
Tudo sente e tudo sabe.

Sobre a Lei da Sincronicidade,
Uma importante compreensão:
Ela promove a perfeição
Por meio da harmônica orquestração
Entre todas as vibrações emitidas.

É a Lei da interação dinâmica 
Que rege a perfeita 
Manifestação da vida,
A ela cabe a administração divina.

Nada é ao acaso,
Tudo na Teia da Existência
É perfeitamente administrado.

Aquele que não confia
Na perfeita orquestração divina,
Desconhece a Lei da Sincronicidade,
Ela age por compatibilidade
E assim coordena as energias.
É a Lei que a tudo dá encaixe.

A Lei da Sincronicidade
A tudo e a todos guia,
De acordo com a vibração 
Da própria energia.

Aquele que não entende 
A Lei da Sincronicidade,
Deve olhar para o arco-íris,
Ele claramente exemplifica
Pelas faixas coloridas,
A ordem vibratória e gradual 
Manifestada pela Lei da Vida.

Graças a natural ordenação
Por faixas vibracionais,
Não será visto jamais
Em nenhum arco-íris,
O vermelho junto ao lilás.
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Da Lei da Sincronicidade 
O arco-íris é bela amostra,
Pois ela o Universo organiza
Por compatibilidade vibratória.

Portanto, você tem o poder
De alterar a vibração do seu ser
E assim vibrar na frequênica
Que conscientemente escolher.

Da mesma maneira
Que em um rádio,
O dial escolhe a estação,
Escolha sintonizar 
O dial da sua mente
Com a alta vibração.

Quem sobre a Lei da Sincronicidade
Tem real compreensão,
Escolhe vibrar 
Nas mais elevadas frequências,
E assim trabalha seu ser
Para merecer desfrutar
Da ascensão da consciência.

Já a Lei da Interdependência
Rege a eterna conexão energética,
Logo que do Um
Tudo se origina,
É pela cooperação entre as unidades
Que corre o fluxo de energia
E a Teia da Vida é mantida.

Ela dá a devida ciência
Que na Teia da Existência 
Nada fica isolado.
Eis a divina condição:
Em eterna união
Tudo está conectado.

Aquele que é corrupto e egoísta,
Com o todo não coopera,
Promove a fome,
A miséria e a crueldade,
Faz guerra e injustiça.

Perdeu-se pela ganância,
Sente solidão,
Pratica a desonestidade,
Ou degrada o meio ambiente,
Necessita curar a sua mente.
Para tal deve ter ciência
Da Lei da Interdependência.
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Lei sagrada,
Ela estimula a fraternal cooperação.
Ensina que em verdade
Se tudo veio do Um,
Não existe separação.

Por isso, pense assim:
O que faço a mim
Também faço ao meu irmão.
Se é assim,
O que faço ao meu irmão,
Também faço a mim.

Sendo a vida uma Teia
E se dela participo,
É cegueira ter egoísmo,
O melhor a fazer
É por meio do bem
A Teia fortalecer.

Pense quanto a humanidade
Já perdeu e se prejudicou,
Por tristemente desconhecer 
A importância de cada elo 
Da corrente do amor.

Ignorantemente extinguiu 
Elos da Rede da Vida	
Como povos, plantas e animais,
Sem dar-se a oportunidade
De corretamente compreender 
A interdependente utilidade.

Quanto à Lei da Diversidade
Essa rege a riqueza.
É a expressão natural
Da abundância infinita,
Manifestada em tudo
Que existe na vida.

Nada se repete na existência,
Nem mesmo um grão de areia.
Infinita é a combinação energética
Entre os polos da tela vibratória,
Que atribui a cada unidade
Exclusividade notória.

Aquele que é preconceituoso
Com a cor, o gênero, o corpo,
A profissão e as escolhas do outro,
Não respeita o diferente,
Deseja em vão, que como ele
Todos ajam, sejam ou pensem.

Aquele que pratica a ditadura,
O autoritarismo, a soberba ou a avareza.
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Aquele que não aceita a si mesmo
Reprime o seu ser por medo,
Ou crê na competição,
Na escassez e na miséria,
Precisa urgentemente
Curar a sua mente,
Mudar a sua ideia.

Mas aquele que compreende 
A Lei da Diversidade,
Valoriza as diferenças e a liberdade.
Pois, percebe a verdadeira maravilha
Da infinita criatividade da vida.

Vê Deus em si 
E em cada parte.
Aceita e compreende
Ao próximo e a si mesmo.
Aprende amorosamente 
A dar e receber,
Passa a viver 
Em bem-estar, abundância
E prosperidade,
Pois pela clara percepção 
Da infinda Diversidade
Aceita a riqueza com naturalidade.
Esse compreendeu a Verdade.

Já a Lei do Equilíbrio
Rege a manutenção da existência,
Promovendo os ajustes necessários,
Dos fluxos energéticos tem a regência.

É a força equilibradora,
Inteligente e autorreguladora.
Ela garante a contínua eternidade,
Do infinito tem a essência.

Aquele que vive 
Ou provoca o desequilíbrio,
É agressivo, violento ou vingativo.
Não tem paz de espírito,
Sua mente padece,
Seu corpo adoece.

Mesmo em desequilíbrio
A Lei está em atuação.
Pois, em momentos de crise,
A consciência tem a chance
De despertar para receber 
A consequência da benção.

Essa Lei ensina 
Sem muito arrodeio
A buscar o caminho do meio.
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Caminho do equilíbrio perfeito,
Ele ensina a ser e a estar
Bem exercendo o livre arbítrio,
Sem provocar mal estar.

Lei que também ensina
A nos momentos de crise confiar,
Ter paciência e tolerância.
Pois as crises nada mais são
Do que processos 
Que podem levar 
À elevação da consciência 
E à reorganização energética.
Tais processos, quando compreendidos,
Conduzem à harmonia e à bonança.

Já a Lei da Causa e Efeito
Evidencia que, entre a ação e a reação,
Sempre existe um longo ou curto processo,
Desenvolvendo-se na Teia da Criação.

Lei que valoriza  
A vigília e a atenção.
Evidencia que  
Pensamentos, palavras,
Atos, sentimentos,
Emoção ou intenção 
Emitem positiva  
Ou negativa vibração.

Tal emanação interage
Com a Teia da Criação,
Devolvendo justa e infalivelmente
Ao campo energético de quem vibrou
Compatível reação,
No momento perfeito
Seja quando e onde for.

Quem não sabe
Vigiar e administrar 
O campo vibracional 
Da sua própria energia,
Pode cair em armadilhas.

Verdade maior não há!
Por isso o Mestre ensinou:
“Sejais prudente como a serpente
e simples como a pomba.”

Assim sendo, tanto aquele 
Que deixa de ganhar energia 
Por maldade,
Quanto aquele que a perde
Por ingenuidade,
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Cedo ou tarde 
Sua vida apresentará defeito,
Ou acabará em um leito.
Necessita compreender melhor
Que, simultaneamente à causa,
Já nasce o efeito.

Pois a energia da vida
Flui naturalmente atraída
Para quem bem vive
Livre de fantasias,
Pleno de amor e alegria.

Pois quem vive na ilusão
Não tendo amor 
E nem alegria de viver,
Precisa de energia pra quê?

No entanto, se apresenta defeito
E deseja bem viver,
Precisa bem compreender
A capacidade atrativa
Da amorosa e educativa
Lei da Causa e Efeito.

Lei justa e implacável,
Que opera a seu próprio tempo.
Tão impossível de ser burlada
Quando difícil de ser compreendida,
Tanto por quem tem
Uma visão curta da vida,
Quanto por quem confunde 
Vingança com justiça.

Dela não exija punição,
Nela somente confie.
Pois é seguro e infalível
Que sempre é dado a cada ato
A perfeita devolução,
Em forma de benesses
Ou de educativa lição.

Quando a lição é aprendida,
Evolui-se para a luz.
Quando a lição é ignorada,
Evolui-se para a escuridão,
Até ter outra oportunidade
Numa nova e mais incisiva lição.

Lembre-se o que disse
O Mestre da concórdia: 
“A cada um será dado 
segundo as suas obras.”
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Pois A Lei da Causa e Efeito,
Como todas as Leis do Amor,
Opera pela linguagem vibracional.
Por isso é incorruptível e infalível,
Não concede privilégios.

A Ela cabe 
Despertar para a verdade
E trazer à tona,
Pela amorosa correção,
O melhor de cada um.
Eis a Lei da educação.

Quanto à Lei da Sublimação,
Essa somente reconhece 
A vibração amorosa 
Da mente que assimilou 
As belas Leis do Amor.

Abrindo as portas do infinito,
Promovendo o mental paraíso
Para aquele que a mente sublimou,
Esse junto ao Deus Amor
Torna-se sábio cocriador.

Mais uma vez
A voz da Mãe Natureza calou...
E diante de tanta riqueza
Meu ser engrandeceu-se
De esperança, alegria e calor.
Então, disse-lhe com fervor:

Amada Mamãe,
Agora que A Lei conheço,
Constato uma bela verdade:
Nasço, cresço, vivo e morro
De acordo com minha vontade,
Mas aqui na Terra é onde aprendo 
À Lei Divina ter lealdade.

Quando A Lei assimilo,
Em alinhamento estou
Com o grande poder  
Do Amor Criador.

Cara Mamãe Natureza, 
Precioso é o ensinamento da Lei
Que com maestria revelou.
Mas por favor, esclareça:
Sendo o homem um cocriador,
É isso que quer dizer 
A imagem e a semelhança 
De Deus ele ser?
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Sim, o homem é a imagem 
E também a semelhança de Deus,
Isso é verdade muito sábia.
Mas para ter sentido verdadeiro,
As palavras necessitam 
Ser etimologicamente interpretadas.

A palavra imagem 
Originalmente significa:
Representar, ou seja, 
Fazer presente.
Já a palavra semelhança significa:
Estar junto para ser
Tal qual exatamente.

Portanto, quando junto à Lei está,
O homem torna-se sábio,
Tal qual o Criador,
Bem representando na Terra
O poder do Deus Amor.

Mas o homem 
Não compreendeu bem
O sentido das palavras
E criou uma ilusão,
Atribuindo ao Deus Amor,
Aquele que Tudo É,
Humanizada caracterização.

Assim sendo,
Acabou invertendo a situação.
Por isso agora cito
As palavras de Voltaire,
Pois muito sábias elas são:
“Acredito no Deus que fez os homens
e não no Deus que os homens fizeram.”

Torna-se a imagem 
E a semelhança do Criador,
Aquele que quando a mente 
Pelo Amor esclarece,
Nesta afirmação se reconhece:
“Tudo posso Naquele
que me fortalece.”

Mas é muito bom saber:
Nada é ao acaso,
Por meio da Lei do Amor
O método criativo do Universo
Está predeterminado.
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Por isso, aquele que
Compreende e assimila,
Que tudo que ocorre na vida,
Segue um processo predeterminado 
Pela orquestração da Lei Divina,
Entende o que realmente quer dizer:
“Não cai uma folha 
sem Deus saber.”

“Deus não joga dados.”
Einstein acertou
Quando sabiamente
Também proclamou:
“Deus é do Universo
A Lei e o Legislador.”

O Universo 
É vivo e consciente,
Ele apresenta 
Infinitas possibilidades
Permitindo, sim,
A cocriatividade.

O homem que assimila a Lei,
Conquista o direito a viver bem 
Pois torna-se um sábio cocriador.
Mas o homem ignorante da Lei Maior
Pode tornar-se cocriador do sofrimento, 
Da doença, da morte e do terror.

Diante da afirmação de Mamãe,
De que o homem é cocriador,
Concluí num segundo:
As mazelas do mundo
São cruéis e terríveis,
Agora eu sei:
Todas elas são causadas 
Pela ignorância da Lei.

Mas agora eu também sei:
Todas elas serão curadas 
Pelo alinhamento com a Lei.

Pois se o Amor Criador,
Por meio da sua Lei
O Universo ordenou,
Não há quem possa contestar.
Nem por muito tempo
No erro continuar.
A não ser que seja tão tolo,
Que a verdade evidente
Não consiga enxergar.
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Diante da grande força 
Que faz o mundo girar,
A flor desabrochar 
E o sol brilhar,
Só resta ser humilde e aceitar:
Maior poder não há!

O melhor a fazer
É à força maior se alinhar,
Para o maravilhoso novo mundo
Sabiamente cocriar.

Após essa importante conclusão,
Cerrei os olhos.
Em reverência ao grande poder,
Silenciei meu ser.
Mergulhei neste sagrado instante  
Que mudaria meu viver. 
Então, respirei profundamente,
Abri os olhos 
E a conversação retorno,
Para mais compreender:

Mamãe Natureza,
Percebo que a humanidade
Desalinhou-se da Verdade,
Mistificando o conceito de Deus
Por não compreender o Amor,
A magnitude do Universo
E a sua soberana Lei.

Além de não dominar bem
O próprio poder de crer,
Sobre esse poder, Mamãe,
Gostaria de mais saber.

Criatura querida,
A importância da crença
É o poder de realização.
Afinal, quem segue uma ideia
A qual não acredita?
Exatamente por isso
As crenças criam
A realidade da sua vida.

Por isso não creia por crer,
Tome o seu poder!
Fé só deve ser adotada
Quando é raciocinada.
Sua mente nunca mais
Será envenenada.
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Não tenha mental preguiça,
Nem alimente a fantasia.
Jamais entregue 
Seu poder de crer
Para ser mal dirigido,
Por indigentes de sabedoria.

Esses ilusoriamente vendem
O que só pode ser adquirido
Pela mente sábia,
Que cultiva em seu coração
A amorosa vibração,
Como a abelha cultiva o mel.
Pois nem com todo o dinheiro 
É possível adquirir
Pedacinhos do céu.

Racional é aquele
Que pela lógica acredita.
Cético é aquele 
Que duvida.
Ateu é aquele 
Que é descrente.
Nenhum deles 
Facilmente se convence.

Afinal, 
Pelas informações distorcidas
E pela falta de lógica,
É difícil acreditar
Na interpretação das escrituras
Que muitos estão a pregar.

No entanto,
É de suma importância
O conceito de Deus rever
E um ponto em comum
Entre crentes e descrentes encontrar.
Eis o poder apaziguador e unificador
Da Verdade do Amor.

O Deus criado à imagem dos homens
É místico e vingativo, incentiva a duvidar.
Por isso, muitos rebelaram-se
E acabaram adorando aquilo
Que nunca deveriam adorar.

Pois aqueles que criaram 
Dogmas e crenças infundadas,
Que idolatram um deus 
Humanizado e vingativo,
São os mesmos que prometem
Luz, prazer e conhecimento,
Para os buscadores
Que no deus vingativo
Não creram.
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No entanto,
Tanto o deus vingativo,
Quanto o deus dos prazeres 
E do egoísmo, foram criados 
Pela ignorância dos homens.

Porém, a energia que tudo criou
É natural e justa,
Incentiva a bem viver e a amar,
Por isso a chamo de Amor.

Mas aquele que duvida 
Da lógica e da perfeição 
Da Lei do Amor,
O Deus da vida,
Deve experimentar
A Ela se alinhar.
Garanto que mal não fará.

Mas com certeza esse terá 
Uma melhor existência na Terra.
E quando desta vida se for, 
Mesmo sem acreditar,
Poderá ter uma grata surpresa
Ao chegar do lado de lá.

O que estou a dizer
É que não é necessário 
Num deus acreditar.
Basta experimentar a Lei
E Ela praticar,
Então seguramente perceberá
Uma mudança positiva,
Que somente o bem trará.

Existe outra crença
Que a muitos impede o crescer,
Para tal é bom saber:
Jesus é tão Deus
Quanto você e eu. 

Do mesmo modo que você,
Sobre a Verdade do Amor
Jesus teve conhecimento.
Ele é o modelo. 

Logo que evoluiu para a luz,
Iluminou o Seu ser,
Ensinou o que aprendeu, 
Sublimou a Sua mente
E a matéria transcendeu.
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Deus, de maneira geral
É tido como 
O Todo Poderoso Criador.
No entanto, é fácil perceber
Que esse papel é desempenhado
Pela onipotente, onipresente e onisciente 
Energia do Amor.

É preciso firmar um acordo:
Se existe um deus
Esse é o Amor.
Pois só Ele é, o único
E Todo Poderoso Criador.

Portanto, tanto o crente
Quanto o cético, o racional e o ateu
Devem atentar-se
Para um amoroso e coerente 
Conceito de Deus:
Ele é O Todo.
E O Todo é a eterna
E perfeita interação
Entre a energia do Amor criador,
A ordenação dinâmica da Lei Universal
E a manifestação da Criação.

Ouvi tudo atentamente 
E com lógica ponderei:
Mamãe sapiente,
Sempre tive dificuldade 
Em acreditar sem questionar
Nos dogmas das religiões,
Em algumas passagens da Bíblia
E em ideais da política.

Pois em meu coração
Algo sempre me dizia,
Que algumas informações
Com a Verdade não condiziam.

Justamente por isso,
Não consegui tomar partido.
Muito menos adotar
Uma ou outra religião
Pois, intuitivamente percebia
Com a soberania do Universo 
Alguma desconexão.

Minha postura sempre foi
Acessar tudo sem preconceito
E tirar de cada conteúdo,
O que ao mesmo tempo,
Agradasse meu coração
E apresentasse bom senso.
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A sua revelação 
Sobre a divindade do Mestre Jesus
Ser uma capacidade em potencial
De toda a humanidade,
Que é desenvolvida
Ao conhecer e alinhar-se à Verdade,
Dá a mim esperança e incentivo,
Para seguir o modelo de Jesus
E caminhar pela trilha da luz.

Já o seu conceito amoroso de Deus
É coerente, democrático,
Apaziguador e inteligente.
Para um novo entendimento
Fez abrir a minha mente.

Mãe amada,
Assim como muitos acreditaram  
Em Deus como um homem de barba,
Vejo que a humanidade acreditou
Em vários regimes e não gostou.

Falo do socialismo, do sectarismo,
Do capitalismo, da monarquia
E do comunismo.
Mas prevejo que a humanidade
Irá acertar o passo e curar a dor
Somente quando guiar-se
Pela Verdade do Amor.

Pois, ao compreender e agir
De acordo com 
As Leis Amorosas do Universo,
A humanidade alinhar-se-á,
Entrando em acordo
Com o grande poder do Todo.

Assim, consequentemente
A paz reinará,
A saúde brotará, 
A jovialidade resplandecerá
E a prosperidade 
A todos brindará.
Pois a vida na Terra finalmente
Em órbita com o Todo estará.

Sim, você tem razão.
Mas é importante dar atenção
À autoeducação.

Pois a humanidade em verdade 
É uma forma de expressão,
Que se mal compreendida
Pode gerar em alguns,
Inadequada postergação.
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O fato é que, na realidade,
Não existe humanidade.
O que existe são
Indivíduos vivendo 
Em coletiva união.

Cada ser humano está tendo 
A bela oportunidade
De conhecer e alinhar-se 
Ao Amor e à Verdade,
Para positivar a própria vibração.

E assim, o quanto antes, 
Autocurar-se
E bem influenciar
A coletiva realidade.

Mas é importante lembrar:
O Amor tudo cria,
No entanto, como paradoxo
É Seu primor,
Ele, somente o mal
Não criou.

Vejo que muitas pessoas
Nem percebem que estão 
Mentalmente bloqueadas
Pela triste e maldosa
Mental prisão.

Muitos não são conscientes
De que existe um cárcere 
Muito eficiente.
Mesmo esse não tendo trancas,
Grades, portas ou correntes,
A mente negativa e inconsciente
Aprisiona muita gente.

Por não compreender A Lei,
O ser humano não consegue
Entender como funciona  
O mundo em que vive,
E por não usar bem 
O poder de crer,
Direciona-se para um abismo
Guiado por crenças infundadas,
Dogmas e condicionamentos negativos.

Esses em verdade são
Correntes e grilhões mentais,
Ilusões que enganam até mesmo
Inteligentes dirigentes
E cultos intelectuais.
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Mas quando o ser humano
Finalmente perceber
Que a chave para a liberdade
É o conhecimento da Verdade,

Vai dar-se conta 
Do quão preciosos são
A compreensão da Lei do Amor
E o imenso e divino poder
Do seu maravilhoso dom de crer.

Perceberá claramente
Que crenças artificiais
Foram criadas
A partir de bases infundadas,
Sendo historicamente difundidas
Muitas vezes,
Pela força e pela espada.

Para perceber
Se as crenças 
Que guiam você
São realmente positivas,
Não espere morrer.

Analise agora mesmo
A sua vida:
Se você é próspero, livre e feliz,
Está em paz consigo,
Com a família e com o mundo,
É saudável, amoroso,
Pleno e contente,
Vá em frente!

Caso contrário,
É muito provável
Que crenças descabidas 
Ou dogmáticas
Estejam guiando a sua mente
E atrapalhando a sua vida.

Dogmas são crenças
Obrigatoriamente impostas,
Devendo ser aceitas
Sem contestação.
Já a verdade quando é dita,
Naturalmente é reconhecida,
Jamais necessita imposição.
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Cada ser humano
Deve apoiar-se na Lei
E verificar no que crê.
Pois só assim compreenderá
A quem e a que
Está dando sem perceber
O seu grande poder.

Passando assim 
A desapegar-se,
Das crenças negativas
E a bem exercer o dom,
De consciente e livremente,
Suas crenças escolher,
De acordo com o resultado
Que desejar colher.

Portanto lembre-se:
A vida não dá o que se pede
Mas sim o que se escolheu crer.

Atente-se ao real sentido
Das palavras do Mestre amigo:
“Porque, quem quiser 
salvar a sua vida, perdê-la-á, 
mas quem sacrificar a sua vida,
por amor de mim, salvá-la-á.”

Lembre-se!
Se você não está contente,
Dê lugar a uma nova vida.
O que o Mestre quis dizer
É que quem insiste em manter
Uma existência baseada 
Em crenças destrutivas,
Que levam a uma conduta negativa,
Vai acabar perdendo 
Até mesmo a própria vida.

Mas quem transforma
O próprio viver
Em um sagrado ofício,
Em nome do amor,
Terá sempre muita energia.
Transbordará de alegria.

Para tal, identifique e sacrifique
As crenças descabidas,
Pois são elas que lhe afastam 
Da verdadeira maravilha.
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Faça isso
Enquanto tempo há,
Pois, crer no Amor e amar
É a Verdade encontrar,
A plenitude desfrutar,
É a alma perfumar.

Mamãe Natureza,
Agora percebo com clareza: 
A maldosa mentalidade
Que cria a negativa realidade
Em verdade é resultado
Das crenças descabidas, 
Inconscientemente elegidas,
Que guiam nossas vidas.

Sendo elas então,
Pior do que a pior doença,
Pergunto:
Como livrar a mente
Das perniciosas crenças?

Faz bem em questionar,
Maior bem você fará
Ao se auto-observar,
A Lei assimilar
E passar a meditar.

Dessa forma irá eliminar
As crenças negativas 
Que adotou,
Sem nunca atentar.

Saiba que toda ação
Que você está a praticar,
Conscientemente ou não,
Nasce do seu acreditar.

Pois tudo que você faz
O tempo todo,
Desde as coisas mais complexas
Até as mais corriqueiras
Do dia a dia,
Sem nelas acreditar,
Você não as faria.

Mas é bom prestar atenção:
Crenças negativas
E comportamentos perniciosos
Rebaixam a vibração
E nutrem a triste e sofrida
Prisão mental da ilusão.
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Divisão, machismo, culpa, mentira, extremismo,
Competição, preconceito, violência, narcisismo,
Perversão, racismo, ódio, mal, egoísmo, despotismo,
Superstição, dogmas, cismas, fofoca, autoritarismo.

Inveja, ciúmes, insegurança, abuso de poder, vaidade,
Rancor, gula, preguiça, raiva, apego, manipulação,
Miséria, escassez, orgulho, medo, superioridade.

Vício, luxúria, soberba, pobreza, ira, maldição,
Sofrimento, miséria, vingança, avareza, 
Demagogia, mentira, hipocrisia, malefício, solidão,
Agressividade, timidez, dominação, falsidade e ilusão.

Resultados são,
Da desconexão criada
Pelas crenças negativas
Instaladas em você.
Com ou sem sua permissão?

A mentalidade humana
Precisa ser curada,
A mente negativa é o dragão
Que impede a perfeição
Por todos almejada.

Pensamento é dom sagrado,
De acordo com as suas crenças
Ele faz a energia vibrar.
O pensamento mora na mente
E a mente domina o pensar.

Se a casa está em desordem,
Pensamento mal-educado será
Sofrimento é demasiado.
Educar o pensamento
É a casa da mente arrumar.

Para arrumar a mente 
Existe uma medicação:
Dedique-se a praticar 
A dádiva da meditação.

A prática da meditação 
Traz vários benefícios,
O primeiro deles é fazer
Você se conhecer.

Pois, ao tornar-se
Observador consciente,
De seus próprios pensamentos,
Irá claramente perceber: 
Eles não são você.
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O observador consciente
Está sempre atento
Ao que passa em sua mente.

Ao detectar os pensamentos negativos
E as crenças perniciosas 
Que estão a lhe influenciar,
Naturalmente irá notar
O claro desalinhamento 
Com a Lei Soberana.

Assim, poder terá
Para conscientemente 
Deles a mente livrar,
E com a sabedoria maior
Passar a se alinhar.

Ao praticar
A autoeducação mental
Sua mente positiva será,
Sua vibração elevar-se-á,
Consequentemente,
Sua vida melhorará,
O melhor de si você
À tona trará.

Sente-se, sinta-se, respire.
Feche as janelas pro mundo.
Dentro de si acessará
Um conhecimento profundo.

As pedras,
A lua,
As montanhas,
Os bichos,
As plantas,
As pessoas,
A terra e o ar,
O céu e o mar.
Nada é coisa à toa,
Que coisa boa!
Tudo é Amor a vibrar.

Dança é movimento
Cada partícula vibra,
Tudo está se movendo
No baile cósmico da vida.

O ritmo imprime na dança
Movimento rápido ou lento,
Quem dita o ritmo da vida 
É o dom do pensamento.
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Se danço samba ou bolero
Depende da minha energia.
Se positiva, danço alegria,
Se negativa, melancolia.
Se em equilíbrio, 
Gozo, êxtase e harmonia.

Buda ensinou:
Crenças venenosas
Devem ser desinstaladas.
Pratique a meditação
Mantenha a mente adocicada.

Se não sabe meditar,
Dedique-se a aprender8. 
Mas existe outra maneira
De a mente enternecer.

A jardinagem é terapia,
Ela oferta prazer profundo.
Te ajuda a curar a mente,
Enquanto você planta,
Ajuda a curar o mundo.

Mamãe esclarecedora,
Sempre que tentava meditar,
Acabava por não conseguir,
Pois acreditava que meditar 
Era a mente esvaziar,
E isso eu só conseguia,
Quando dedicava-me,
À jardim terapia.

Por meio de ti aprendi:
Meditar é os pensamentos observar,
Para conscientemente corrigi-los
E a mente purificar.

Minha cara cria, 
Em verdade a meditação
É como mergulhar
Num maravilhoso novo mundo,
Esse é o primeiro passo.
Mas só praticando vai descobrir
O êxtase do deleite profundo.

A paz que muitos sentem
Quando plantam 
Ou cuidam de um jardim,
É a mesma sensação meditativa
De esvaziar a mente.
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Pois a jardinagem 
É meditação ativa,
Ela é terapêutica,
Por propiciar naturalmente
A mesma benéfica vibração
Alcançada na meditação.

Mamãe elucidativa,
Agora compreendi,
Vou continuar a jardinar
E também perseverar em meditar 
Para bem evoluir.

No entanto, é certo e seguro,
Que além das próprias crenças maldosas,
Muitas pessoas se incomodam
Com a maldade no mundo.

Mas mesmo sentindo aversão
Contrariam a própria sensibilidade,
Enrijecem o coração
E aceitam como normal 
Atos de terrível crueldade.

Pois mesmo pressentindo,
Que tais atos descabidos
São deveras ruins,
Muitos os reproduzem,
Pois acreditam por causa
Da cultura ou do costume,
Que as coisas são assim.

Querido ser, 
É fato que a cultura e o costume
Quando não são 
Embasados pelo amor
A muita gente causam dor.

Saiba que aqueles
Que a Verdade ignoram,
Deixam-se mentalmente guiar
Por crenças inescrupulosas.
Tais crenças venenosas
Os fazem aceitar ou praticar
Atitudes escabrosas,
Que muito caro irão custar.

Com a mente condicionada
Muitos agem sem remorso de nada.
Ignoram a verdade
De que na realidade,
Usam insensatos paradigmas
Para praticar a maldade.
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Casamento infantil, castas, escravização,
Submissão, apedrejamento, machismo, usurpação,
Mutilação genital, canibalismo, devastação.

Tirania, violência, despotismo, decepação,
Crueldade, guerras, traição, corrupção, bullying,
Sacrifícios, caçadas, rivalidade, extermínios,
Açoites, queimadas, abusos e exploração.

Costumes absurdos
Ainda praticados
Por aqueles que ignoram cegamente
A Verdade da amorosa
Real Realidade
E o funcionamento
Da própria mente.

A lente do conhecimento
Deve por todos ser colocada.
A cultura e o costume 
Não mais podem ser desculpas,
Para a maldade ser praticada.

Assim como a vida profissional
Não deve ser vista como máscara,
Sendo ilusoriamente usada
Para fazer ou promover o mal.

Pois seu campo energético
É sensível e imparcial.
Registra todas as suas vibrações,
Não separando suas ações 
Entre cultural, pessoal ou profissional.

Mamãe sábia, 
Ainda sobre esse assunto
Sempre me pergunto:
Como pessoas comuns
Podem sair pelo mundo
Para matar outras pessoas?

Sendo que num evento mundial,
Como a Copa de futebol,
Diferentes raças e tipos de gente
Naturalmente interagem,
Amigável e divertidamente.

Isto é evidente prova
De que a guerra é a coisa
Mais cruel, sem sentido e tola,
Que à raça humana,
Muito envergonha.
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Cara cria,
O homem em essência
É pacífico e amistoso,
Pois cada um carrega consigo
Um coração com dom amoroso.

Que bate a todo instante
Pela graça da energia
Do Amor criador.
Portanto, a guerra 
É uma insana tirania,
Ela só faz gerar terror.

Mas todos que atuam pela guerra
Perceberão:
Numa guerra só existe perdedor.
Todos os incitadores do terror 
Aprenderão:
Numa guerra não existe vencedor.

Alguns perdem a morada,
Alguns perdem amigos,
Alguns perdem a vida,
Alguns perdem a alma,
Alguns perdem do corpo partes,
Alguns perdem entes queridos.
Alguns perdem a sanidade,
Alguns perdem a família
E muitas famílias se perdem
Nas lágrimas, nas feridas
E na saudade.

Mas tanto os da guerra incitadores,
Quanto os demais usurpadores
Que do crescimento humano
São ardilosos impedidores,
Em verdade são 
Os grandes perdedores.

Arriscam a perder a alma,
O maior de todos os tesouros.
Pois, ilusoriamente acreditam,
Que podem driblar A Lei da Vida
E saírem vencedores.

Os senhores da guerra
Agem de forma inescrupulosa,
Tal qual a serpente ardilosa
Implantam subliminarmente
Nas desavisadas mentes,
A cobiça da suposta
Patriota glória heroica.
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Semeiam o mal,
Iludindo com astúcia
Os que acreditam na missão
De lutar por uma pátria 
Que nunca foi real.

Pois Deus, o Amor
Na Terra jamais criou 
Fronteira artificial.
Diante de tal certeza
Fica fácil ver com clareza:
A pátria verdadeira
É a Terra inteira.
Eis a bela imagem 
Da mundial bandeira.

Mas os provocadores da guerra
Agem sem coração,
Pois nela não lutam 
Nela jamais lutarão.

A esses somente lhes cabem,
De seus gabinetes confortáveis,
Detonar com uma caneta
Preciosas vidas inocentes 
E partes do vital planeta.

Sem dó nem compaixão,
Agem somente tendo em mente
O quanto lucrarão 
E o quanto usurparão.

Estes que incitam
Irmão a matar irmão,
Em verdade desconhecem
Serem os que mais perdem,
Resta ter de suas almas
Verdadeira compaixão.

Por pura falta de perspectiva
Da Real Realidade da vida,
Os cegos manipuladores
São enredados pela ilusão.
Ignorando por completo
O terrível exaurimento energético,
Que fatalmente lhes espera,
Como consequente efeito  
Da cegueira de visão.
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Pois, as pessoas iludidas
Que acreditam no mal 
E praticam a maldade,
Promovendo o sofrimento, 
A usurpacão, a morte e a dor,
Em verdade só o fazem,
Pois ignoram como bem opera
A única força que realmente impera:
A força imbatível do Amor.

Pois mesmo que exista ignorância
E muitas coisas sejam criadas 
Com má intenção,
No fundo toda energia
Com a qual se cria
Origina-se do Amor em doação.

Por isso, as pessoas iludidas
Que roubam energia
E pela via da maldade criam,
Em verdade, mal uso fazem,
Da oportunidade da vida.

No entanto podem 
A qualquer momento,
Arrepender-se dos seus erros,
Enquanto ainda há tempo.

Pelo poder da Verdade,
A alma perdida pode, finalmente,
O império do Amor reconhecer,
Retomar o caminho da luz,
Garantir a ascensão de seu ser
E livrar-se de um grande sofrer.

Muitos não o fazem,
Pois erroneamente acreditam,
Que pelo fato de 
Os erros serem muitos, 
A dívida pesada
Jamais poderia ser quitada.

Mas assim agem 
Pois esses desconhecem 
A divina generosidade
Do Amor criador.

Ele em sua infinita bondade 
Coloca à disposição
Da sua correção
O sincero arrependimento
E o autoperdão.
E só quer como paga,
A mudança de atitude
E o salvamento da sua alma.
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Assim, a alma redimida
Inicia o processo de recuperação,
Visando neutralizar 
O campo negativo 
Da própria vibração.

Decide na direção da luz evoluir,
Atua para o bem servir,
Com a força maior alinha-se.
Dessa maneira 
Deixa de usurpar fontes finitas 
E começa a receber do Universo
A valiosa energia. 
Eis a reconexão com a fonte
Pura, cristalina e infinita.

Ao empregar com sabedoria 
A recebida energia,
A alma redimida 
Deixa de sofrer,
Naturalmente volta a sorrir,
Com a rede da vida 
Passa a cooperar e interagir.
Dessa maneira, pelo seu próprio bem
Continua no Todo a existir.

Ao positivar as vibrações,
Começa a receber bênçãos,
Retoma o caminho da luz
De forma amável e saudável.

A alma, antes   
Corrupta, egoísta
Maldosa e ignorante, 
Ao arrepender-se e redimir-se, 
Por aceitar a Verdade,   
Tem o espiritual livramento
Dos autoprovocados sofrimentos,
Que se fossem conhecidos
Causariam perplexidade.

Sofrimentos relativos 
Ao energético exaurimento,
Que ao derradeiro
Esgotamento da alma conduz
E que de tão terríveis 
São indescritíveis.

Se o perturbador bramido,
Terrivelmente ouvido 
Durante tal processo dolorido,
Pudesse ser, por todos conhecido,
Seria capaz de despertar 
A mais profunda compaixão,
Até pelo maior 
E mais cruel vilão.
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Pois da mesma forma que,
Na matéria morre-se de inanição,
No campo imaterial,
Uma onda espiritual 
Que não aprendeu a amar,
Fatalmente se esvairá,
Desprendendo a energia que resta
Em lenta e penosa consumação,
Até deixar de vibrar.

Quem não compreende o Amor 
Como única fonte da vida,
Compreenderá da pior forma
Como a energia se comporta.
Lembre-se o que dizia
O sábio Lavoisier:
“Na natureza nada se cria,
nada se perde, tudo se transforma.”

Já as fontes incautas 
Que deixam-se sugar,
Não cumprem o nobre dever
De a mente sublimar.

Sofrimentos desnecessários
E a evolutiva estagnação,
É o alto preço que pagam
Por deixarem-se enganar,
E por não saberem administrar
O campo da própria vibração.

Portanto, das palavras do Mestre
Não se esqueça jamais:
“Orai e vigiai.”

Pois só você tem o poder
De seu próprio campo negativar,
Ao praticar a maldade
Ou por inconscientemente 
Deixar-se manipular.

Pois, assim como
Ao vibrar no positivo
Ganha-se energia,
Ao vibrar no negativo
Perde-se energia.

Para tal, esteja atento,
Tanto ao emprego do seu dinheiro
Quanto aos seus pensamentos,
Desejos, sexualidade, alimentação 
E ao foco da sua atenção.
Para as coisas positivas, diga sim!
Para as negativas, diga não!
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Seja sereno e sagaz.
Nada nem ninguém
Deve tirar a sua paz.
Sempre sorria!
Lembre-se do que o sábio
Prof. Hermógenes dizia:
“Não se aborreça com ninharias.
Tudo é ninharia.”

Energética usurpação,
Cegueira de visão.
Enxergar a Verdade é preciso 
Para haver salvação.

Mamãe amiga,
Quanta luz, piedade e beleza
Tem tua sabedoria.
Ensina aos desavisados
A zelar por sua energia,
Evitando rebaixar 
A própria vibração.

Também transmite 
Aos até então
Adoradores da ilusão
Clemência, perdão
Misericórdia, clareza
Visão e salvação.

Amada cria, 
Uma mãe verdadeira
Ama de igual forma
Todos os seus filhos.
Além disso,
Só quem não conhece a Verdade
Não pratica o perdão, a misericórdia,
A compaixão e a piedade.

Lembre-se do exemplo do Mestre, 
Que por conhecer a Real Realidade, 
Ofereceu a outra face
E mesmo sentindo aflição, 
E as horríveis dores do tormento,
Não entregou-Se ao sofrimento, 
Amou a Si mesmo, 
Não rebaixando Sua vibração.

Pois, só pode continuar
No Todo a existir,
Quem ama ao próximo 
Tanto quanto ama a si.
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Assim como fez Jesus,
Dizendo por conhecer 
O grande poder do bem:
“Perdoai-os, Pai, eles não sabem 
o que fazem.”

Perdoar é força sublime
Que só o sábio alcança,
A importância do perdão
É a liga da boa aliança.

Mesmo sendo A Lei
Um estudo profundo,
É fácil acertar,
A sabedoria maior
É a tudo bem amar.

Por isso Jesus 
Sabiamente resumiu aos irmãos
Todo Seu imenso saber,
Pregando insistentemente,
A vigília, o amor e o perdão.

Suas sábias parábolas
No fundo tinham 
A clara intenção,
De ensinar a zelar, 
Pela boa vibração.

Saiba que a mágoa, a raiva,
O ódio e o ressentimento
Criam laços energéticos perniciosos,
Que atrelam negativamente 
Quem sente, a quem é alvo,
De tais sentimentos.

Criando uma prisão pesarosa,
Invisível, perigosa e inconsciente
Que consome energia
E assim enfraquece
E adoece muita gente.

Por isso a importância 
Do amor incondicional.
Pois aquele que assim ama,
Aprendeu que Deus é Amor,
Pela sabedoria da Verdade
Sua visão ampliou.

Vê Deus em si, em tudo e em todos.
Compreende que em realidade
Ser alvo da maldade
Não deve causar ódio ou agravo,
Pois o mal é sempre praticado 
Por quem ignora a Verdade.
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Saiba que a palavra perdoar 
Significa amor doar,
Total e indiscriminadamente.
Todo ato de perdão
Carrega em si uma lição:
Libertação!

Quem essa verdade ignora
Envenena o coração,
Negativa a vibração,
Não tem alegria,
Não ganha energia,
Sua mente não alcança 
O dom da sublimação.

Mamãe estimada, 
É belo o exemplo de Jesus
Que muito ensina
Sobre a força vibratória 
Da vigília, do amor e do perdão,
Eles guiam para a luz.

De certo Ele sublimou a Sua mente,
Elevou Sua vibração,
Atraiu muita energia,
Acessou o divino poder
E milagres realizou 
Afim de fazer-Se crer.

Pois como naquela época,
A ciência era insipiente,
Não era possível
Dar explicação plausível
Sobre o grande poder 
Da mente amorosa e consciente.

Por ser a Real Realidade 
Naquele tempo ignorada
E muito difícil de ser compreendida,
Eram chamados de milagres
O uso sábio da energia.

É verdade, cria querida,
Ele tinha vibração elevada 
E usava com sabedoria
O poder de Sua energia.

Jesus mais do que ninguém 
Sabia o que era o Amor,
A tudo e a todos amou.
E seu amor Ele praticava,
Por isso curava 
E a natureza dominava.
O modelo de vida de Jesus,
Se bem compreendido,
Guia o ser humano para a luz.
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Mamãe da Vida, 
Percebo que hoje em dia,
Mesmo com todo 
Conhecimento e tecnologia,
O homem refuta a luz,
Não compreende
O poder da mente amorosa,
O uso sábio da energia,
Nem o modelo de Jesus.

Não sabe administrar
O campo da própria vibração,
Demonstrando ter carência 
De uma maior consciência.

Pois tem desmazelo 
Com a saúde,
Com a nutrição
E com a própria vibração.

Não respeita a vida,
Muito menos ainda
Valoriza o meio ambiente.
O que tens a dizer sobre isso
Para que o homem 
Seja mais consciente?

É bom que se saiba:
A mente desalinhada 
Da Verdade que salva
Também destrói e massacra
O vital meio ambiente.
Tal qual um zumbi,
O homem faz o pior para si,
Mas parece que não sente.

Com tanta destruição,
Almas humanas 
Em risco de perdição.
Afinal, o que seria 
Das almas sem a vida?
A única forma de evolução.

Aquele que ainda está cego
A mãe Terra está a maltratar.
Polui, mata, consome e desmata
A rede da vida está a atacar.
A cegueira é a ignorância
Que a luz vem clarificar.

A luz que clarifica
É a santa sabedoria.
Quem respeita o valor da vida
A Mãe Terra reverencia.
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A Terra é do Universo
Joia rara sideral.
O homem é da Terra 
O seu saboroso sal.

A Mãe Terra é afortunada,
Plena de dons preciosos,
Mas sua prole ainda ingrata
É cega ao que é valoroso,
Chama aos dons de recursos,
Faz uso desrespeitoso.
Colhe fruto amargoso.

A devastação é fruto
Da cegueira sobre a Verdade.
Acorde, não se maltrate!
A vida é oportunidade.

Oportunidade oferecida
Deve ser agradecida,
Conquistar a eternidade
É a grande graça da vida.

Não importa quem é você:
Rei, rainha ou súdito,
Rico ou pobre,
Criança ou adulto.
Todos precisam viver!

Diante da evolutiva 
Necessidade da vida,
Ninguém é especial,
Sem exceção.
Todos dependem
Do vital meio ambiente.

Para sanar o meio ambiente
Evite consumir em demasia.
Pratique o consumo consciente.
Um bom verbo é reduzir.
Seja da ecologia
Um eficiente agente.

Recicle, reutilize,
Composte, compartilhe,
Conserte, economize.
Plante em todo lugar,
Mudas ou sementes.
Evite produtos químicos.
Seja mais consciente!

À obsolescência planejada,
Diga não!
Privilegie produtos de qualidade
Os quais têm maior durabilidade.
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Valorize o que existe de bom,
Resistindo à tentação 
Do barato e efêmero,
Que saqueia os dons da Terra,
Te deixa na precisão,
Produz lixo em profusão
E só te faz perder 
Tempo, energia e dinheiro.

Lembre-se!
Abundância não é ter muito de tudo,
Mas sim elevar a vibração,
Permitindo-se atrair e desfrutar,
Do melhor que existe no mundo.

Seja abundante e sapiente,
Não permita que o consumismo
Domine a sua mente.

Não dê aos astutos sedutores
A oportunidade de transformar
Brilhantes seres humanos,
Em vorazes destruidores,
Disfarçando a verdade
Chamando-os de consumidores.

Economia palavra muito dita
Requer ser esclarecida,
Para bem cumprir 
Sua verdadeira função:
Eco quer dizer casa.
Nomia, administração.

O planeta é a grande casa,
Administre bem os seus dons.
A prosperidade 
É tônica da vida,
Assim como a colaboração.

A Terra é mãe generosa
Oferta a vida a cada dia,
Para a vida prosperar
Mude os hábitos do dia a dia.
Zele pelo que tem valia.
Cuide bem do seu lar!
Corrija a economia!

Lembre-se!
Quando o homem
Bem interage com a natureza
Não existe miséria,
Só existe riqueza.
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Quem bem desfruta e compartilha 
Os dons da Terra com o irmão,
Demonstra sapiência 
E real compreensão.

Deixa fluir a riqueza, confia.
Participa da bela e natural 
Abundância da vida.

Coopera com a Rede da criação.
Percebe que na realidade
Não há necessidade
De acreditar na escassez, 
Viver em vaidoso luxo,
Acumular recursos
E praticar a competição.

Ganância desmedida
Não é coisa boa, não.
Colocou irmão contra irmão,
Envenenou a vida,
Abriu fétidas feridas,
Gerou guerras,
Doenças e degeneração.

Quer um exemplo?
É certo que não beneficia
Desmatar a floresta sagrada,
Desperdiçar preciosa água,
Agir de forma indecente
Como se não fosse gente,
Visando matar para lucrar  
Com a carne do animal amigo,
Que assim como você,
Também é meu filho querido.

Para mim a palavra amigo significa:
Aquele que tem amor comigo.
Os animais amam por demais
Os seres humanos,
Para eles não é possível
Ver a quem tanto amam,
Como cruéis inimigos.

Mas o ser humano 
Tornou-se insensível
À dor, à tristeza, ao desespero,
À agonia, à morte e ao medo.
Explora e maltrata os animais 
Que sofrem no cativeiro,
Vivendo em cruel pesadelo.
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Assim, o insensível homem 
Sem a mínima piedade
Abusa, subjuga, explora e mata.
Esquece a força da bondade.

Desejando insanamente 
Lucrar com o cruel produto,
Faz uso da maldade
Transforma fonte pura de amor
Em inerte cadáver.

A pele, a carne e o leite
Antes vicejantes,
Depois contaminados
Negativos e repugnantes,
Carregam a memória celular
Da vida aterrorizante.

Ao ser ingerida como comida,
A carne envenenada e negativa,
Transforma em cemitério ambulante
O sagrado templo do corpo,
Daquele que carrega nas entranhas 
Os restos putrefatos
De inocente animal morto.

Tudo que se come vibra.
De certo não é bom
Comer alimentos
De negativa vibração.

De certo não é correto
Dispor de inocente vida,
Por produzir e ingerir
Triste e cruel comida.

Abra mão da maldade desmedida!
O dinheiro e a vontade
Não podem valer mais
Do que a sagrada vida.

Lembre-se!
Aquele que é mais consciente
Abre mão da gula e da ganância,
Escolhe vibrar alto.
Sendo saudável com contento,
Nunca come desalento.
Não é cúmplice do sofrimento.

Livrou-se da ignorância
Clareou a própria mente.
Aprendeu a comer bem,
Demonstra ser sapiente.
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Pratica e promove 
A alimentação orgânica,
É raro ficar doente.
Jamais come a morte,
Aprecia a igual importância
De todo o ser vivente.

Quem com a Lei Divina
Alinha o coração
Por todos tem consideração,
Prefere comer o vivo fruto
Da rica vegetação.

Pois ao contrário do reino animal,
O reino vegetal tem alma coletiva.
Sendo assim, quem o prefere 
Nutre-se de vida,
Não gera nem ingere
Vibração negativa.

Aquele que valoriza o bem viver
Troca o artificial pelo natural,
Nunca dispõe de pesticidas,
Jamais usa agrotóxicos,
O solo e a água não contamina,
Na Terra não abre ferida.
Se nega a matar e a morrer.

Ao perceber o quanto 
Está intoxicado,
O homem agora 
Bem informado
Diz não ao artificial 
E ao ultra processado.

Num ato inteligente,
Pratica a purificação
Do planeta, do corpo 
E da mente.

É bom saber:
Por meio da curativa ação
Chamada fitorremediação
A relva perfeita
Purifica o ar, a água, o solo
E o campo eletromagnético
De todo o planeta.

A meditação
Purifica a mente.
O fruto saboroso
Da rica vegetação
Purifica o corpo.
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Já as plantas de poder
Purificam sabiamente,
Tanto o corpo
Quanto a mente.

Mamãe sapiente, 
Teu imenso conhecimento
Deveras me surpreende.
Gostaria muito de mais saber
Sobre as plantas de poder,
O que tens sobre elas
Para me dizer?

As plantas são para o homem
Bem fundamental,
Sem o verde não se vive
Desmatar é erro brutal.

Muito mais do que
O planeta purificar,
O clima equilibrar,
A água fazer brotar,
Doenças poder curar,
Energias positivas disseminar,
A vida ornamentar
Ou servir de matéria-prima
Para abrigar, perfumar,
Alimentar, ler ou escrever.
Algumas plantas têm o poder
De mostrar você para você.

A sagrada medicina
Nem com todos se combina,
Mas se ela for para você
Irá melhor se conhecer.

Para aprimorar o seu ser
Busque pelas enteógenas:
Ayahuasca, Jurema e São Pedro.
Plantas sagradas e amorosas
Expandem a consciência,
Ofertam cura preciosa
Ao serem empregadas 
De maneira respeitosa.

Por isso lembre-se amiúde:
Os dons divinos
Do autoconhecimento
Da vida e da cura,
Estão belamente contidos,
Na trabalhadora, silenciosa
E incansável relva humilde.
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Perceba o valor da natureza,
Com tantas curas e mistérios
Contidos no verde que resta,
Preserve a riqueza das matas!
Honre os povos da floresta!

Povo guardião da Amazônia
E de muitas plantas de poder,
Detentor de saber profundo
Rico conhecimento,
Que quando honrado,
Ajuda a sanar o mundo.

Pois quem a verdade aceita 
Sobre a santidade do planeta
E das plantas de poder,
Amor e gratidão sente
A tudo honra e respeita.

Proteja a sua própria vida,
À ignorância jamais se submeta.
Honre os seus ancestrais,
Respeite as plantas de poder,
Ame o azul planeta! 

Por tudo isso venho dizer:
Não tenha tolerância
Com o que ameaça o viver!
É tempo de se autoconhecer.
É tempo de mudança,
É tempo do saber.

Por um segundo
Reflito a respeito
Dos ensinamentos de Mamãe
Sobre as plantas de poder,
Sinto que elas revelam
Entendimentos de valor profundo,
Além de muito ajudarem
A se autoconhecer.

Pensei em toda ignorância
Que ameaça o viver,
A tristeza envolveu o meu ser...
Mas logo lembrei
Que acabara de aprender,
Um eficiente antídoto
Para a ignorância do ser:

A expansão da consciência
Pelo uso respeitoso
Das plantas de poder.
Então,  ouço a voz da Mamãe
Ecoando em mim a dizer:
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“Não tenha tolerância
Com o que ameaça o viver!
É tempo de se autoconhecer.
É tempo de mudança,
É tempo do saber.”

Imediatamente penso 
Que não podemos perder tempo,
Pois existe muito a ser feito
E continuo a conversa
Para mais compreender.

Mamãe Natureza,
Me encanta todo o teu saber.
Cada vez mais quero
A Verdade conhecer.

Por favor, dê-me também a revelação 
Sobre a quinta dimensão.
Sobre ela gostaria 
De uma melhor compreensão.

Querido ser,
Altura, largura
Profundidade e tempo
São as quatro dimensões conhecidas,
A Lei da Vibração
É o quinto elemento,
Ela amplia a visão da vida.

Ao contrário do que muitos pensam
Dimensão não é um questão 
Limitada ao tempo ou espaço.
Em verdade agora dou 
A correta visão:

Dimensão é uma questão 
De nível de ciência.
E nível de ciência
É uma questão 
De expansão de consciência.

É possível estar na Terra
E ter uma mente
Que vibra e se conecta
A infinitas dimensões 
Existentes na existência.

A Lei da Vibração 
É a chave que liberta a consciência.
Quem compreende essa Lei
Sacou a quinta essência.
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Por isso a quinta dimensão
Por mim é chamada 
De quintessência.
Ela é o portal da transcendência.

Pois ao ser consciente
De que tudo é energia
Vibrando em infindas frequências,
Possibilita-se que a mente perceba:
Além da matéria e do tempo
Existem infinitas dimensões
Da existência.
Eis um grande alento!

Sobre infindas dimensões
Já disse o Mestre Jesus,
Que a vida não se acaba.
Por isso com certeza afirmou:
“A casa do meu pai
tem muitas moradas.”

Pois a vida eterna do ser
Só apresenta real sentido,
Quando a mente transcende
Por tornar-se consciente
Que existe um Universo infinito
Para em êxtase conhecer.

Mas o homem erra.
Por ora ainda insiste
Em voltar o olhar científico,
Para viajar com naves pela matéria.

Enquanto na realidade,
Carrega dentro de si a semente
Da maravilhosa capacidade,
De viajar pelo Universo
Ao tornar-se consciente.

Eis o infinito processo
Chamado Iluminação.
Preciosa informação,
Grave bem em seu coração:
Por meio da Verdade,
Divina eternidade.
Liberdade em união.

Sábia Mamãe,
Pelo que compreendi,
É o conhecimento da Lei da Vibração 
Que liberta a mente da ilusão.
Pois evidencia que existe muito mais
Além da quarta dimensão.
Eis o portal da libertação!
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Amada Mãe Natureza, 
Mesmo percebendo
O inestimável valor
Do ouro do conhecimento,
Ainda preciso
De um esclarecimento.
Por favor diga:
Como curar um mundo
Cheio de sofrimento?
A Mãe Natureza respondeu:

Existe uma diferença
Entre conhecimento e sabedoria:
Conhecimento é acesso à informação,
Sabedoria é assimilação.

Palavra relevante
Deve ter entendimento,
Assimilar significa
Prática do conhecimento.

Para curar o mundo
Cada um deve
Primeiramente curar a si,
Ao cada vez mais
Sabedoria adquirir.

Para tal, seja diligente,
Estude e pratique A Lei,
Viva cultivando a saúde,
Vigie os pensamentos e as ações,
Medite, ore, 
Pratique o bem.

Zele pela sua energia
E cuide do meio ambiente.
Lembre-se!
É melhor ser do que ter.
Divulgue o sagrado conhecimento
Alivie o sofrer.

Cada Lei carrega em si
Preciosos ensinamentos,
Com o grande poder
Mente humana 
Em alinhamento.

A assimilação da Lei Divina
Traz a cura do mundo,
Por todos tão ansiada.
Curar é reestabelecer 
A perfeição por Deus criada.
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Pois, tanto a cura das doenças
Quanto a solução dos problemas,
Somente é possível,
Com a expansão da consciência.

Aquele que a Lei assimila
É pleno de sabedoria,
Sua mente está livre 
De toda e qualquer fantasia.

Mas ao conhecer a Lei Soberana,
Fique bem atento,
Evite cair na soberba!
É dever de quem está à frente,
Estender a mão em auxílio
Ao irmão ainda carente.

Sábia Mãezinha,
Eu compreendi
Que ao praticar o bem
Sentimo-nos bem,
Pois entramos em sintonia
Com o Todo
E assim ganhamos energia.

Mas por favor,
Explique melhor
O poder da oração e da meditação
E a importância da compaixão,
Da gentileza e da gratidão.
Como elas elevam a vibração?

O Criador ensinou
Como se faz para também criar.
O legado de Deus é divino
Oração é dom de vibrar.

Vamos com fé o bem
Pensar, sentir e falar
E pelo poder da oração,
Usar a boa intenção,
Para junto ao Amor vibrar.

Ao orar em voz alta 
Ou mesmo em pensamentos,
Com Deus conversamos.
Já ao meditar silenciamos
E de Deus assim ouvimos
Seus preciosos ensinos.
Eis dentro de cada filho 
O tão buscado Divino!
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A vibração correta
Que da prisão da ilusão liberta,
É o amor verdadeiro.
Por isso um bom conselho:

Expresse sua compaixão,
Ela tem o poder
De trazer dupla bênção.
Pois ao aliviar o sofrer do irmão,
Ao mesmo tempo,
Eleva-se a própria vibração.

Mas, preste bem atenção!
Diferentemente da compaixão,
Pena e dó não são 
Boas coisas, não.

Pois, quando um sofre
E o outro sente dó,
Pena ou lamenta,
Dois estão vibrando dor,
Assim, o campo negativo 
Do terrível sofrimento
Em verdade só aumenta.

A compaixão é amiga do agir
Para o sofrer reduzir.
Expresse sua compaixão
Por meio da ação,
Seja por doação ou oração.
Ajude o que sofre a sorrir!

O valor da gratidão 
Por poucos é compreendido.
Em verdade ser grato é muito mais 
Do que boa educação.

Além disso,
A repetição automática 
Da palavra gratidão,
Sem sentimento ou emoção,
Perde o real sentido.
Pois a verdadeira gratidão
É reconhecimento espontâneo
Do amoroso coração.

Assim como a bondade 
E a benta compaixão,
Gratidão e gentileza
Também são 
Sinais de real compreensão.
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Elas são poderosas ferramentas,
Elevam a frequência
E positivam a vibração
De quem sente 
E de quem recebe.

Poderosa é a ação 
Da gentileza e da gratidão,
Elas atraem como um imã
Positivas energias  
Para o grato e gentil coração.

Justamente por isso, 
A gentileza e a gratidão
São as melhores amigas
Da amizade, da prosperidade
E da aceitação.

Pois aquele que na Lei do Amor confia
Tudo aceita com paciência e alegria,
Esse com a Lei da Sincronicidade,
Muito bem sempre interage.

Assim, a tudo é muito grato.
Sempre cultiva a harmonia,
Zela bem por sua energia.
Aceita tudo o que lhe acontece
Com muito bom grado,
Pois na Lei da Causa e Efeito 
Também confia.
Esse vê em todos os casos
Oportunidade de aprendizado.

Aprende com a situação,
Sempre vê o lado bom.
Nunca se irrita,
Jamais desperdiça nada.
Com a lição sempre cresce,
Aproveita a oportunidade dada,
Com o limão faz limonada.
A amizade e a prosperidade 
Em sua vida fazem morada.

Amada Mãe Natureza, 
Por isso os grandes mestres
Agiram com grande benevolência,
Assim demonstraram 
Seu verdadeiro saber
E poder de influência.

Sua revelação me dá a ciência
Que bondade, gratidão,
Gentileza e compaixão
São sinais de positiva evolução.
Agora, gostaria de compreender melhor
A importância da abnegação.
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Amada cria,
Abnegação é o ato puro
Sem qualquer outro interesse
Que não seja o bem.

Pois aquele que assim age 
Tem ampla visão,
Está em nível muito elevado 
De real compreensão.

Este jamais será desprovido,
Sente prazer no sacro ofício.
Sua vida é bendita,
Terá todas suas necessidades
Sempre muito bem atendidas.

Eis como funciona
A providência divina.
Por isso já disse
O querido amigo
Chico Xavier,
Que da vida entendia a arte:
“O bem que praticas em algum lugar
é teu advogado em toda parte.”

Lembre-se!
Toda consciência individual
Existe como integrante
Da Consciência Total.
Por isso é sabido
O dito popular:
“Fazer o bem 
sem olhar a quem.”

Aja sempre de bom coração,
Não macule a boa ação.
Pois o ato generoso,
Abnegado e despretencioso
Tem positiva vibração,
Já o ato interesseiro, não.

Por esse bom motivo,
Agir abnegadamente,
É o único interesse
De quem é 
Realmente sapiente.

É possível ser abnegado
Até ao praticar sua profissão.
Quem assim age
Alia-se à etica e à honestidade,
Tem sempre boa intenção,
Faz tudo com qualidade,
Goza de boa reputação.
Consequentemente atrai
Prestígio, boa fortuna e admiração.
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Trabalhe com foco no amor,
Traga abnegação à sua consciência
E a desejada abundância
Virá como consequência.

Mas também é sábio
Não ser orgulhoso.
Pois quem é desprendido,
Amoroso e generoso 
Em seu trabalhar, ou doar,
É bom logo aprender
Que merece desfrutar,
Que merece receber.

Mamãe Natureza,
Teu saber inspirador
É de notável fortaleza.

Mas por favor, diga-me,
Como trazer clareza
E convencer do poder certeiro
Aquele que sofre de avareza?

Aos que por ganância 
Praticam atrocidades, 
Aos que se corrompem por dinheiro 
E aos adeptos da desonestidade?

Só libertando-se da ignorância
O homem conseguirá:
Dar valor à honestidade,
Livrar-se da injustiça egoísta
E abandonar a arrogância.

Além de abrir mão da corrupção,
Libertar-se da avareza,
Dizer não à ganância
E desistir da usurpação.

Lembre-se do que disse 
O Mestre que salva:
“De que vale ao homem ganhar
o mundo inteiro e perder a sua alma?”

Seja a riqueza de ouro ou prata
Não iluda-se com tais migalhas,
Quando o que está em jogo
É o inestimável tesouro 
Da sua preciosa alma.

Pois sem a dádiva da alma
Para desfrutar do tesouro,
Qualquer riqueza
Torna-se ouro de tolo.
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Portanto, preste atenção
À seguinte revelação:
O conceito de dinheiro
É algo que tenha valor
Por ser raro,
Sendo ao mesmo tempo
Por todos desejado.

Ao que tem real valor
Preste bem atenção,
Pois o que faz 
O papel de dinheiro,
É diariamente
Fabricado em profusão.

Não alimente a fantasia,
Perceba o que realmente tem 
Verdadeira valia:
Existe algo infinitamente
Mais precioso do que dinheiro,
Esse algo é energia.

Pois ela oferta 
O inestimável dom
Da desejada vida.
Portanto, energia
É de real e grande valia.

Mas existe um porém,
Diferente do conceito do dinheiro,
A energia é ao mesmo tempo
Valiosa e infinita.
No entanto, o que a torna  
Cobiçada e rara
É a sabedoria para acessá-la
E não mais desperdiçá-la.

Para desfrutar do tesouro verdadeiro
É preciso Amor vibrar.
Bem acontece essa maravilha
Quando se é ressonante
Com a bela Lei da Vida.

Quer um bom conselho?
Livre-se da mesquinharia!
Ela é triste sinal
De apego doentio 
E só faz perder energia.
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Pois é claro: 
Aquele que pratica 
A avareza e a mesquinharia
De dinheiro ou de amor,
Na Lei Divina não confia.
Prende-se ilusoriamente
Ao que não deveria.

Busque o equilíbrio,
Ser perdulário também é negativo.
Pois quem gasta demais
Agride o meio ambiente,
Consumindo o que não precisa,
Acaba gastando o que não tem.
Do peso cruel das dívidas 
Um dia vira refém.

Não iluda-se com o dinheiro,
Lembre-se da estratégia 
Do fazendeiro,
Que para cruzar a água
E atravessar a boiada,
Oferta um boi magro às piranhas,
De modo a desviar a atenção
De um rebanho inteiro.

Ou seja, 
A raça humana ignora 
O que tem valor verdadeiro,
Corre como louca 
Atrás do boi magro do dinheiro.

Enquanto que se soubesse
A Lei praticar
E o valor de bem administrar 
O campo da própria energia,
Rica, alegre, saudável e próspera
A raça humana sempre seria.

Pois ao dedicar-se 
A uma boa conduta,
Ganha-se energia.
Mas ao cair em tentação,
Rebaixa-se a vibração.

Inconscientes da Lei do Amor,
Deixa-se à revelia, 
O que tem real valor.

Lembre-se!
Aquele que só pensa em dinheiro
Na verdade não percebe
O grande tesouro que perde.
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Pois ao ser mesquinho, avarento ou egoísta
Desperdiça grandes oportunidades
De abrir os caminhos da vida
Pelas portas da reciprocidade,
Que alimenta a roda da fortuna
Pela força da amizade.

Portanto, não esqueça
O que tem valor verdadeiro,
Pois energia positiva
Abre os caminhos da vida,
E atrai benesses infinitas.

Além disso fique atento
Ao modismo da vaidade,
Valorize a qualidade
Mas diga não
À opulência e à ostentação,
Pois elas quase sempre
Estão acompanhadas 
Pelo esnobismo,
Dando vergonhoso sinal
De pobreza de visão.

Quem é sapiente
Percebe sem arrodeio:
O que tem real valia
Nunca foi nem será o dinheiro.
A moeda universal é energia,
Abra os olhos ao poder verdadeiro.

Sobre o valor da honestidade
Eis o que tenho a dizer:
Pode não parecer
Mas a honestidade 
Tem grande serventia,
Ela protege a sua energia.

O valor da honestidade
É maior que todo o dinheiro,
Pois a Lei Soberana conhece
Aquele que é verdadeiro.

Por isso preste atenção,
Evite a autocondenação!

Diferente da lei dos homens
Passível de enganação,
Para o Todo não existe mentira
Muito menos falsidade,
Seja amoroso e verdadeiro 
Em toda e qualquer ação.
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Pois A Lei do Universo 
É o Olho que tudo vê,
E em sua grande sabedoria
Ela somente lê
A vibração da sua energia.

Quando o assunto é vibração
Não existe adulteração.
Por isso, tome tento!
Evite um futuro lamento.

Tenha um coração irredutível,
Jamais troque pelo que se vê
O eterno tesouro,
Por ora invisível.

Pois a honestidade
É valorizada até pelo ladrão,
Que ao fazer para si
Uma nova aquisição,
Procura pelo honesto,
Excluindo da negociação
Os que tenham fama
De colegas de profissão.

Além disso,
Jamais queira para si 
O que precisa ser tomado,
Nem o que não foi 
Por mérito conquistado.

Muito menos cobice ou inveje
Desejando obter
O que não lhe é dado 
De puro bom grado.
Pois o que não é seu por direito,
Clama por seu dono
E acaba custando caro.

Quando ofertar algo
Que seja de bom coração,
Agindo assim vai garantir
Não macular sua vibração.

Cuide da sua energia,
Sendo correto e honesto
Consigo e com todos,
Vibre amor com alegria!

Mamãe Natureza, 
Ao ver o Todo 
Sob o prisma da energia,
Fica mais fácil ter clareza
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Não supervalorizando o dinheiro,
Mas sim confiando na Lei 
E atraindo a prosperidade,
Dando a devida atenção
À honestidade 
E ao zelo pela vibração.

Mas por favor me esclareça,
O que o Mestre quis dizer
Quando pregou:
“Mais fácil um camelo 
passar pelo buraco de uma agulha
do que um rico entrar
no reino dos céus.”

Enquanto vivo na Terra,
É errado o desejo ter 
De materialmente 
Bem viver?

Amado ser, 
Em verdade lhe digo,
Para que esse dizer 
De Jesus, o Mestre amigo 
Tenha claro sentido,
Faz-se necessário
Um pequeno incremento,
Que levanta o véu:
“Mais fácil um camelo 
passar pelo buraco de uma agulha,
do que o rico livrar-se do apego
e entrar no reino dos céus.”

Logo que, aquele que acredita
Que está seguro, pois tem bens,
É induzido ao erro,
Pois deposita a confiança da sua vida
Se apegando à ilusão das riquezas,
Ao invés de depositá-la 
Na segurança da Lei.

Ao passo que quando a confiança
É na Lei depositada,
Ela abre todas as portas
Trazendo segurança,
Saúde, harmonia e bonança.
Pois não há nada de errado
Em viver na abundância.

Quem à Lei Sagrada se alinha
Vive bem em alegria,
Realiza seus nobres desejos
Não se ilude com a fantasia.
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Mas um saber eu lhe digo:
É o Amor um bom amigo,
Sua vontade é que 
Seus nobres desejos
Sejam sempre atendidos.

A Terra é o lugar
Da plena realização.
Assimilar a Lei Divina 
É importante condição, 
Tanto para desfrutar
Da material realização,
Quanto para alcançar
O nobre dever da sublimação.

Mas o sábio compreende
Que só ascende
Aquele cuja mente
Os desejos educou.

Por isso, a libertação
De Maia, a ilusão,
Depende do natural 
E total cessar
Do apego e dos desejos
Do mundo que está.

Afinal, qual necessidade terá
Aquele que a mente sublimou 
E a felicidade maior 
Em seu próprio ser encontrou,
Tudo podendo manifestar
Pela força do Amor?

Por isso, após a Verdade ensinar,
Jesus ordenou aos seus apóstolos
Que saíssem pelo mundo,
Curando, exorcizando e anunciando
O reino do Amor e o novo mundo.

Pois a partir daquele momento,
Pela prática e a fé 
No sagrado conhecimento,
Eles seriam livres 
E não mais detentos.

Portanto, bastaria na Lei confiar,
Não precisariam nada levar.
Pois levavam em seus corações
Um tesouro de Amor 
Tanto para colher,
Quanto para semear.
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Mamãe Natureza,
Rica de sabedoria,
Também sobre a justiça
Preciso de maior clareza.
Pois como trazer esperança 
Num mundo cheio de ódio
E desejo de vingança?

Doce cria, 
Primeiramente é bom saber:
Ao contrário do que se pensa,
Ter esperança não é ser passivo
Na espera da manifestação do bem,
Mas sim trabalhar constantemente
Em si e no mundo,
Sendo confiante e perseverante,
Pois é seguro e certeiro
Que o Amor reinará nos corações
E sua Lei bem guiará as mentes.

Já para compreender a justiça,
É preciso saber:
Para com o Bem Maior alinhar-se
Aceite o saber perfeito,
O Universo é Amor,
Todas as partes ele faz,
De todas as partes ele é feito.

Se a menor partícula 
Pudesse ser eliminada,
Toda a existência,
Automaticamente,
Seria nada.

Pois a energia é eterna
Não pode ser exterminada,
Ela só pode ser transformada.

A Teia da Vida 
É a Lei da Interdependência
Que conecta toda a existência.
Quem conhece a Lei Divina
Age sempre com coerência.

Portanto, a justiça é legado sagrado,
Ela dispensa hierarquia.
Existiu, é importante.
É a equanimidade constante
Entre todos os integrantes,
Que forma a Teia da Vida.
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Por isso a Justiça é divina
E requer compreensão,
A ideia errônea de hierarquia
Distorce a real visão.

Hierarquia significa
Atribuição de relevância.
Ela atribui a pessoas ou coisas
Artificial grau de importância.

Aos olhos do Universo
Não existe melhor ou pior.
Muito menos superior ou inferior.
O que em realidade existe são 
Diferentes graus de vibração,
Sendo que todos o graus formam
A Tela Vibratória da Criação.

Pois para o Todo,
O existir 
É a única importância.
Eis a justiça do Amor!

A percepção correta da justiça
Faz com que o sábio
Expanda sua consciência
E não mais confunda justiça  
Com punição ou vingança.

Pois justiça em verdade,
Não está relacionada
Com consequência ou penalidade.
A justiça deve ser compreendida,
Ela é equanimidade.

Portanto, justiça
É igualdade de importância,
Entre todos os elementos da criação,
Não importando a frequência da vibração.

A visão correta da justiça
Traz consigo respeito
A cada parte do Todo.
Pois a onisciência, a onipresença
E a onipotência do Amor 
Manifesta-se por meio
De cada parte da existência.

Quando alinha-se 
A visão à Verdade,
Troca-se a hierarquia 
E o preconceito
Por justiça e respeito.
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Tanto expressando 
Verdadeira compaixão,
Pelos que sofrem
Vibrando na ignorância 
Da escuridão.

Quanto expressando gratidão
E espontânea reverência,
Aos mestres sábios
Que estão vibrando
Nas mais elevadas frequências.

Para abrir mão da ignorância
Que afasta da justiça 
E nutre a vingança,
Uma importante compreensão:
Todos somos Um,
Todos somos irmãos.

Diante de tal saber
Fica fácil compreender:
Eu também sou você.

A Lei da Causa e Efeito
Não vê hierarquização,
Exatamente por essa razão,
Ela é incorruptível, justa 
E principalmente educativa,
Nunca vingativa ou punitiva.

Por isso compreenda,
Perceba a diferença 
E não mais confunda
Justiça com vingança.

Mas saiba que a Lei 
É justa, pois não tem preferência,
Age com independência,
Visando despertar a consciência,
Traz portanto a cada ato 
A devida consequência.

Por isso esteja atento,
Assuma seus próprios erros!
Pois tudo de bom ou ruim
Que acontece em seu viver
Só tem uma única causa:
Você.

Quando essa lição é aprendida,
Evolui-se para a luz,
Fecham-se as feridas,
A vida é bem vivida. 
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Mamãe Natureza, 
Seu ensinamento sobre a justiça
É de tocante nobreza.
Isso dá esperança
Que a humanidade
Compreenda e tenha confiança,
Do quão justa e amorosa 
É a Lei do Amor,
Desistindo de clamar por justiça,
Vibrando em tom de vingança.

Evitando assim 
Para o seu campo atrair,
Consequentes efeitos
De um julgamento 
Que não é seu.

Mãe Natureza, 
Agradeço por compartilhar comigo
Importantes revelações.
No entanto, tenho uma dúvida:
Por que o Mestre Jesus 
Tanto pregou sobre a humildade? 

E como convencer o orgulhoso
E aquele que por ignorar  
A Real Realidade,
Acredita poder ser,
Maior que seus irmãos,
Estar acima da Lei 
E até mesmo da Verdade?

Agora repito
O sábio dizer, de Jesus,
Que retira da mente o véu:
“Bem aventurados os humildes de espírito, 
porque deles é o reino dos céus.”

A eterna liberdade é conquista
Para quem do Todo participa
Reconhecendo ser parte.
Por isso a humildade
É preciosa chave.
Eis o que quer dizer:
“Aquele que se humilha será exaltado
e aquele que se exalta será humilhado.”

Pois quem não vê o Amor, 
Do Todo único Criador, 
Expresso ao mesmo tempo
Em cada parte e na Unidade,
Acaba corrompendo-se
Cego pela ganância,
Inflado pela vaidade.
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Alimenta o desejo vão
De ser maior que seus irmãos
Ou estar acima da verdade.

No fundo, tal ambição
É ignorância que cega a mente,
Torna o tolo ambicioso
Em vaidoso e prepotente.

Só redimindo-se vai perceber
Que já é mais do que anseia ser.
Pois, sendo Deus o Amor
Fonte de toda existência,
Eu sou fruto do Amor,
Sou Deus, por consequência.

Uma coisa é muito certa
Todos devem aprender:
Se existo e sou Deus
Deus também é você.

Todo aquele que anseia 
Mais que o outro ser,
No fundo é orgulhoso,
Por mais poder que aparente
Não é sabedor da verdade,
Para si mesmo ele mente.

Pois se Deus é Amor
E o Amor está em toda parte,
O que somos em realidade?

Mas é bom prestar atenção,
Ser humilde não significa
Restringir o próprio ser,
Por acreditar ser pecaminoso
Gozar de prestígio e poder.

Pois aquele que alcançou a glória
Respeitando a sagrada Lei
E honrando aos seus irmãos,
Muito mais mérito tem
Do que aquele que recusa-se 
A brilhar e a crescer,
Por fazer ideia errada
Do que em verdade significa,
A humildade do ser.

Além disso, 
Fique atento ao perigo
Da falsa humildade.
Não faça papel de tolo!
O falso humilde no fundo
É o mais orgulhoso.
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O orgulho é um grande perigo
Pois ele é amigo 
Da soberba e da vaidade.
Mas aquele que é orgulhoso
Quase nunca sabe,
Que é da carência
Que o orgulho nasce.

Por isso o orgulhoso
Tem em verdade,
Uma pueril necessidade,
De sentir-se especial.

Exalta a si mesmo, 
Exacerba seu valor,
Pensa ser superior.
Buscando ser reconhecido
Em verdade busca amor.

Quase nunca percebe
Que agindo assim,
Corre grande perigo
De não alcançar 
O amoroso objetivo,
Pois o orgulho cria inimizades
E afasta os amigos.

Portanto não tente se exaltar,
Pois o real privilégio
É expandir a consciência,
E por meio da verdade
Do orgulho se livrar,
Para o amor desfrutar    
E a carência saciar.

Para curar o orgulho
Que alimenta a vaidade,
É muito bom compreender
A beleza da justiça 
E a verdade da humildade.

Elas nos lembram 
Que se tudo é Deus,
Nada é mais ou menos especial
Do que você ou eu.

Portanto, não perca tempo,
Inflando com orgulho o peito. 
Pois se você tem ou sabe mais,
Mais terá que ofertar.
Para tal é bom lembrar 
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As sábias palavras
Que agora eu repito:
‘‘Aquele que muito é dado,
muito será pedido.”

Ocupe o seu lindo lugar! 
Comece logo a trabalhar.
Use toda a sua capacidade
Com alegria e humildade,
Para ver o sol brilhar.

Mamãe sábia, 
Minha vontade é correr o mundo,
Expressar generosa e humildemente 
Minha compaixão,
Para aliviar o sofrer 
Dos meus queridos irmãos.

Mas como auxiliar
Os que sentem solidão? 
Os que por desespero 
Pensam em desistir da vida?
Os que estão enfermos?
Os que sentem medo?

Os que se drogam e se entorpecem?
Os que com a derradeira partida padecem?
Os que com a própria família se aborrecem?
Os que enganam e mentem?

Os que se mutilam?
As indefesas criancinhas?
Os adolescentes carentes?
Os frágeis e queridos 
Senhorzinhos e senhorinhas?

E aos homens e mulheres que estão perdidos,
Pois como tais não se compreendem
E como tais, não são compreendidos?

Também ainda existem 
Os que de fome
E sede padecem,
Os que não têm abrigo,
Nem pais, parentes ou amigos.

Os que estão esquecidos em asilos,
Os que estão na prisão restritos,
Os que são escravizados,
Os que estão endividados,
Os que vagam ao passarem para o outro lado,
Os que são abandonados,
Os que sofrem em hospícios,
Os que formam as minorias,
Os que estão famintos de sabedoria.
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E tantos outros 
Que na ilusão estão perdidos
Roubando, matando
Destruindo e mentindo
Rebaixando a vibração
E gerando inimigos.

Mas com a compreensão
Do poder do Amor 
E do perdão,
Que eleva a vibração
E conduz à salvação,
Em verdade digo:
Toda ignorância será abandonada,
Todo o sofrer será extinto.

Quando o homem perceber
A importância do bem fazer,
Para si e a rede fortalecer,
Não medirá esforços
Para o bem empreender.

Além de trabalhar o próprio ser,
Será grato aos que sofrem,
Por darem a oportunidade
De lhes aliviar o sofrer.

Mas é muito importante,
A uma grande verdade 
Dar a devida atenção:
Até para ajudar
É preciso ter sapiência,
Para ao invés de auxiliar,
Não prejudicar,
Tanto a si próprio,
Quanto ao irmão.

Com isso quero dizer,
Que ensinar a plantar
É muito mais eficiente
Do que o fruto doar.

Para bem desenvolver-se,
Voar e livre ser,
Todos precisam de condição.
Mas lembre-se do exemplo
Da bela borboleta:
Ela ensina a todos nós
Que a metamorfose perfeita
Somente pode ser feita
Pela autolibertação.
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Por isso mesmo, tanto a alma 
Que está perdida a vagar,
Quanto a alma negativa
Que está no umbral a chorar,
Pois morreram sem se preparar,
Podem a qualquer momento
Pelo sincero arrependimento,
Pedir perdão e perdoar.

E só quando pela intervenção da luz 
Por vontade própria,
Tal alma, humildemente clamar,
Abre seu campo vibracional,
Para que os socorristas do astral
Possam amavelmente ajudar 
Ao caminho da luz retornar.

Para tal situação,
Em vida evitar,
É muito importante
O amor próprio cultivar.

Pois aquele que não se cuida,
Não se ama.
E aquele que não se ama,
Pode amar o mundo todo,
Mas jamais chegará ao nirvana.

Amar a si próprio
É zelar pela saúde 
Física, mental e espiritual.
É amar ao próximo,
É cuidar do campo vibracional.

Por outro lado,
À seguinte lição
Preste bem atenção:

Ser bom e o bem praticar
Não significa ser tolo
E deixar-se abusar.

Pense o bem, faça o bem,
Convença pelo exemplo.
Não tente impor ou doutrinar 
O que não está interessado,
Para não ser tachado de chato.
E por mais boa intenção que tenha,
Evite interfir na vida alheia
Quando não for solicitado.



134

Quanto as suas questões,
Eis as minhas considerações:
A verdade é uma só,
Solidão é ilusão
A Lei da Interdependência 
Dá a correta visão.

Quando sentir-se só,
Lembre-se que, você é Amor
E que pelo Amor
Tudo está em união.
Não existe separação
Na Rede da Criação.
Se tudo nasceu do Um
Onde está a solidão?

Além disso, solidão
É sinal de necessária lição:
Só aquele que aprende a desfrutar 
De sua própria companhia
Ficando bem e satisfeito
Quanto está só consigo,
Pode igualmente desfrutar
Junto a um amor 
Ou junto a um amigo.

Por não compreender 
A beleza da vida,
Muitos pensam em suicídio,
Terrível fuga ilusória.
Amar a si próprio 
E elevar a vibração
É a única escapatória.

Por isso, a Lei da Vida
A todos recorda:
Ame-se e respeite-se!
Você é Deus,
Em ti o Amor vibra,
Em si carrega a Vitória.
Pelo saber da Lei
Cultive uma vida de glória.

Por não saber zelar
Pela própria energia,
Muitos estão a sofrer
Doentes em demasia.

A Lei da Perfeição ensina:
Sorria para a vida!
Livre-se da dor do corpo 
E da mente deprimida.
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Do poder da fé
Seja consciente!
Você é Amor
Da cura carrega a semente.

Seja consigo benevolente!
Corrija a alimentação,
Pratique a purificação,
Plante o bem e o perdão
Para elevar a vibração
E sarar o corpo e a mente.

Por não conhecer o Amor,
Muitos paralisam-se,
Sentindo medo e pavor.
Mas a sabedoria da vida ensina
A bem confiar na Lei Divina.

Pois quem sobre o poder do Amor 
Tem real conhecimento,
Ao pânico não se rende,
Do medo tem livramento.
De todo e qualquer perigo,
Pela boa vibração,
É sempre protegido.

Por não reconhecer
A Lei do Amor,
Que sempre é presente,
Muitos sofrem 
E se entorpecem,
Assim enfraquecem 
O grande poder 
Da própria mente.

Lembre-se!
Você existe, portanto 
É herdeiro do Amor.
Tome e exerça o seu legado!
Cure a sua mente!
Seja qual for a ferida
Ela está no passado.
Viva o grande barato da vida,
Seja sóbrio, presente e contente! 

A mudança da forma existencial
É pouco compreendida,
Muitos sofrem por erro de visão.
Veja a Real Realidade,
Compreenda a bela Lei da Vida
Pela revelação da Lei da Vibração.
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Por meio da verdadeira compreensão
Viva o luto e respeite a nobre partida.
Mas enxugue as lágrimas
Cure do coração a ferida.
Trago-lhe uma benta revelação:
O Amor é o Deus da vida,
Liberte-se da amarga ilusão.

Lembre-se!
A morte não deve ser um castigo
Que reflete os maus hábitos vividos,
Como a má alimentação, estresse,
Falta de exercícios e vícios.

A morte é em realidade
Energética transição.
Por isso a vida deve ser vivida
Com amor, leveza e atenção,
Tendo em vista o exemplo dos mestres:
A morte é oportunidade de ascensão.

A família é o núcleo 
Onde na Terra se é acolhido.
Se você está vivo
Geralmente a família é o motivo.

Portanto, olhe para seu pai e sua mãe
Com respeito e compreensão.
Mesmo que por eles
Não tenha sido bem criado,
Os pais merecem gratidão
Pois sempre o portal 
Da oportunidade da vida serão.

A família também é treinamento
Para a arte do relacionamento.
No entanto, se existem 
Mágoas, rancores, problemas 
E ressentimentos,
Fale claramente!
Exponha com amor a situação,
Alivie o coração.

Às vezes é mais fácil
Relacionar-se com um estranho
Do que os pais com os filhos,
Irmão com irmão,
Ou avô com neto.
No entanto, cultive a boa relação
Para poder bem viver
Longe ou sob o mesmo teto.

Lidar com a família
Requer sabedoria
Para dar ou cortar regalias.
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Mas a verdade eu lhe digo,
Pelo poder da aceitação e do perdão,
Transforme o familiar em amigo,
Pois o sangue não é compromisso
Mas é laço divino
E merece consideração.
A paz com a família
Torna leve e doce o coração.

A mentira é perigosa.
Uma sedutora armadilha,
Pois a muitos vicia.
Mas em verdade,
Quem nela cai
É o próprio tolo que a cria.

No entanto, a verdade dadivosa
Por natureza é vitoriosa.
Pois pela força da fluidez da energia
A realidade sempre se evidencia 
E quando a verdade vem à tona
Desmascara o mentiroso
Que só faz passar vergonha.

A verdade é dom dadivoso
Pois quem com ela se alia
Com o Todo Poderoso
Está sempre em harmonia.

Aquele que é mentiroso
Pensa que engana o outro
Mas somente engana a si.
Afinal, qual a vantagem
De tentar distorcer a realidade,
Gastando energia em demasia,
Lutanto contra o fluxo,
Visando sustentar o mentir?

Envelhecer é uma dádiva
Que nem por todos 
Será desfrutada.
Sendo bondoso ou não
Um ancião é um ancião.

Valiosa é a sabedoria
Daquele que muito já viveu,
Por isso seja amoroso e respeitoso
Diante de uma verdadeira biblioteca viva,
Pois aquele que é idoso
Muito conhece e sabe da vida.

Merece afeto, cuidado,
Atenção e compaixão.
Pena e dó, não.
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Ter compaixão por um ancião
Também é ajudá-lo a ver:
O tempo restante pode ser curto
Mas é suficiente
Para despertar da ilusão.

Agindo assim, garanta,
Além de muito aprender,
Se idoso você conseguir ser,
Pela Lei da Causa e Efeito
Igual consideração
Mereça receber.

A mulher e o homem
Duas faces igualmente importantes são
Da sagrada criação.
Aquele que é sapiente
Percebe que o que de fato
Existe entre homens e mulheres,
É complementariedade
E não oposição.
Portanto, está na hora 
De corrigir os erros
Aliar-se ao respeito
E equilibrar essa relação.

A honra das mulheres 
Deve por todos ser resgatada.
Para tal existem infinitos motivos,
Mas lembremo-nos do principal:
As mulheres são da vida o portal.

Pois ninguém veio ao mundo
Senão por meio
Das dores, prazeres e sofrimentos
Da feminina gestação.

Além disso, 
Não há como ser feliz
Numa sociedade
Onde homens e mulheres
Não entendem a força motriz
Da sagrada união,
Gerada pelo mútuo respeito 
E pela devida consideração.

Aos homens eu digo:
Em maior ou menor tom
Em todos vocês existe
Um lado feminino.
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Às mulheres eu digo:
Em menor ou maior tom
Em todas vocês existe 
Um lado masculino.

Homens sendo honrados pelas mulheres
E mulheres sendo honradas pelos homens,
Para todo mundo é bom.
Eis a cura da sagrada união!

A evidente verdade
É que tanto o homem quanto a mulher
Têm o direito e a capacidade,
De ser e fazer o que quiser,
Com total liberdade.

Mas assim como cabe à mulher 
A natural função de conceber,
Gerar, parir, cuidar e acolher,
Ao homem cabe 
A natural contrapartida,
De cumprir com nobreza e prazer
O honroso dever,
De fecundar, apoiar, auxiliar, 
Prover e proteger,
Quando ambos unem-se
E juntos propagam o dom da vida,
Ao formarem uma família.
Ao gerarem um novo ser.

Todas as crianças buscam
Pelo amor sem condição,
Desejam ser amadas e aceitas
Exatamente da forma que são.

Por meio da qualidade 
Da atenção que recebe,
É que a criança percebe e sente 
O amor com satisfação,
Não sentindo-se carente.

A malcriação, a rebeldia
E a falta de educação,
Expressam pedidos de socorro,
Indicativas de carência são.

A criança que assim age,
Testa e pede limites.
É a forma inconsciente 
De comunicação,
Encontrada pelo carente
E pequenino coração.
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Para fazer uma criança feliz,
Escute com carinho 
O que esse coraçãozinho diz:
“Olhe para mim,
Desfrute de minha alegria.

Ouça-me com apreço,
Boa vontade e consideração.
Mesmo que seja curto 
O tempo no dia a dia,
Se ele for de qualidade,
Sentirei o seu amor
Não farei malcriação.”

Cara cria,
A boa educação
Não carece de adulação,
Chantagem material ou emocional,
Muito menos de punição.
Nem culpa por não poder dar algo
Ou integral dedicação.

Em verdade ela é dependente
Da amorosa escuta,
Da qualificada atenção,
Da equilibrada proteção,
Da pontual correção,
Da firmeza quando é preciso dizer não
E de esclarecedora 
E direcionadora conversação.

O educador que bem cumpre 
A nobre missão da boa criação,
Com amor e perseverança,
Ajuda a trazer à tona
O melhor de cada criança.

As crianças são para o mundo
A pureza em forma de alegria.
Cada uma traz consigo
Precioso dom em sementinha.
Eduque respeitando a cada dia
O ser único que é cada criancinha.

A criança deve permanecer imaculada
Mas a mente atormentada
Não respeita a criança sagrada.
Se você foi ou é 
Uma criança explorada, 
Maltratada ou abusada,
Sinta-se por mim 
Acolhida e amada.
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Tenha coragem de dizer!
Desperte o seu amor próprio,
Trabalhe o seu ser.
Use a força do perdão,
E liberte-se do trauma
Que atrapalha o seu viver.

Abuso infantil é abominável,
Mácula profunda 
Da pureza e da inocência.
Mas grande mácula 
É a do abusador,
Que atrai pela má ação
Uma terrível consequência.

No entanto quem abusa
Geralmente foi abusado.
Por inconsciência 
Repassa a dor do terror.
Para esses eu digo:
Desperte a consciência!
Não tema buscar ajuda
Existe cura para a emocional ferida.

Traga paz a sua vida,
Ponha um fim 
Ao terrível ciclo vicioso,
Pela luz curativa do amor.

A adolescência é linda,
Uma importante fase da vida.
Mas para muitos não é fácil 
Deixar de ser criança,
Sem ser adulto ainda.

Portanto, se você é um adolescente
É normal sentir-se diferente.
Pois se a Lei da Diversidade  
Determina que nada é igual,
Sentir-se diferente 
Em verdade é natural.

Honre a sua adolescência,
Aproveite bem esse momento da vida.
Divirta-se, estude, saia e faça amigos,
Ajude nas tarefas do lar,
Honre sua família,
E não abuse do celular.
Ele pode virar um terrível vício,
Aprenda desde já 
A libertadora importância
De se autocontrolar.
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Saiba, a vida bem vivida
É fonte de alegria infinita,
Mas ao deparar-se com a tristeza,
Momentos difíceis, depressão, medos,
Ansiedades ou crises,
Saiba que só depende de você
Estacionar e sofrer,
Ou ser feliz por amadurecer.

Aos adolescentes queridos
Outra verdade eu digo:
Sejam mais conscientes!
O materialismo não faz bem.
Gastando tempo e dinheiro,
Desejando ter ao invés de ser,
Ele transforma você em refém.

Sabendo disso,
Jamais sinta-se diminuído
Por não ter isso ou aquilo.
Pois nem sempre o status 
Pelos colegas ostentado
É fruto do honesto trabalho.

Mais vale “ostentar” com orgulho
Chinelo de dedo,
Fruto de honesto dinheiro,
Do que tênis de ouro,
Fruto de dinheiro obscuro.

Além disso, adolescentes queridos,
Aprendam a ouvir e a dizer não.
Façam as pazes com suas emoções,
Aceite com naturalidade a rejeição.
Afinal, qual o problema de não ser aceito,
Se você também tem o direito
De aceitar ou não?

Não caia na cilada das drogas,
Nem na da tola ostentação.
Comece desde já 
A trilhar o caminho da luz.
Zele por sua vibração,
Para mais rápido alcançar
O verdadeiro êxtase 
Da doce sublimação. 

Quem se auto mutila
Está sendo agressivo
Com o mundo e consigo.
Mas em verdade busca alívio
Para seu grande sofrimento.
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Esse alívio só é encontrado
Pela corajosa alma
Daquele que ousa 
Conhecer a si mesmo
Para livrar-se do triste trauma.

Por último eu digo 
A todos os meus filhos,
Que por qualquer motivo
Estejam a sofrer:
O pior inimigo
É aquele que se vê no espelho,
Seja consigo verdadeiro.

Reconheça suas virtudes 
Assim como os seus 
Provisórios defeitos.
São eles que lhe mostram
O que precisa aprender,
Cultive dia a dia
Seus necessários aprimoramentos.
Você é Deus e tem poder.

Mãe Natureza, 
Muito obrigada
Por toda a clareza
Que liberta da ilusão.

Além de tudo que ensinou,
Vejo que o casamento,
O relacionamento e a sexualidade
Precisam de uma nova visão.
O que devo sobre isso
Comunicar aos meus irmãos?

Honrada cria,
O sexo é sagrado,
Fonte de vida, saúde e prazer.
Ele move a mais poderosa energia,
Portanto, é bom estar atento,
Só compartilhe o seu poder,
Com quem de fato,
Mereça receber.

A Lei da Interdependência
É tônica da existência,
Tenha essa verdade em mente:
Tudo que existe na rede da vida 
Está em união e é interdependente.
Por isso é correto dizer:
“O que Deus uniu 
o homem não separa.”
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Mas o homem sem compreensão
Restringiu esse dizer ao casamento,
Transformando-o com o tempo
Em negociação interesseira,
Ou em sofrida e perpétua prisão.
Assim foi maculada
A sagrada união.

O casamento em verdade
É benta oportunidade 
De conjunta evolução.
Viva a graça de bem evoluir,
Desfrute até o final 
Dessa linda benção.

Sendo o final pela morte,
Viva o luto e deixe ir,
Aceite em prece e oração.
E quando em vida
Não houver mais
Conexão, admiração ou evolução,
Termine com honra a relação.

Aquele que sofre
Com o término 
De uma relação
Deve ser paciente
E prestar atenção,
Pois mesmo sentindo-se carente,
Deve avaliar
Se a relação era positiva ou não.

Lembre-se! 
Na maioria das vezes,
Não ter o que se quer
É na verdade uma libertação.
Mas o grande presente
Só será percebido
Quando o tempo curar 
O ferido coração
E assim ampliar
O alcance da visão.

Aceite o término  
Com amor, gratidão e respeito.
Ao transformar em amizade 
O casamento ou o relacionamento,
Preserva-se a sacralidade da união.
Assim, viva e dê para si e para o outro,
A oportunidade de bem evoluir
Em uma nova relação.
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O sagrado feminino
E o sagrado masculino 
São polos complementares 
Da energia da criação.
Entre os polos sempre existem 
Várias tônicas vibracionais 
Em rica manifestação.

Quer um exemplo?
O Amor criou a sombra
Para com a luz interagir.
A infinita interação 
Entre os polos
Gera a tela vibratória,
Que faz tudo existir.

Com isso, um ensinamento
A respeito de outra crença ilusória
Chamada dualidade,
Ela empobrece 
A rica Lei da Diversidade,
Pois faz com que só se veja 
Os extremos das polaridades.

Preto ou branco,
Homem ou mulher,
Velho ou novo,
Quente ou frio
Limitam a riqueza da vida 
Ao criarem entre as polaridades
Ilusório vazio.

Já a compreensão da polaridade
Traz a verdadeira percepção
De que tudo na existência
Tem entre os polos vibratórios,
Rica graduação.

A crença no dual,
Assim como a crença no mal
Não é nada racional.
Ela impede que a mente
Seja pura e faça presente
O Reino de Deus tal e qual.
Lembre-se!
O Universo é polar
E não dual.

Deste seguinte exemplo 
Lembre-se com ternura:
Entre o quente e o frio,
Existem vários graus de temperatura.
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Só quem ignora 
A Lei da Diversidade
E a Lei da Vibração,
Não respeita de forma igual
Os diferentes graus de manifestação
Da energia sexual.

Esse comete um terrível erro.
Ao não respeitar
A diversidade de temperos,
Transfere para a Divindade
Sua incompreensão
Sobre a Real Realidade.

Alegando incoerentemente
Que Deus somente criou
O polo masculino e o feminino,
Esquece assim de agir
Com sabedoria, respeito e amor.

Outorgando-se indevidamente o direito 
De julgar o irmão,
Sem o devido entendimento
E sem a devida consideração.

Afinal, todos têm o direito 
A exercer o natural
Tempero energético sexual
Que caracteriza o seu ser.

Eis o sagrado livre arbítrio.
Ele garante que cada um viva,
Como bem entender,
A sua própria vida.

O que Deus, o Bem
Em verdade quer,
É que viva-se em irmandade
Com respeito, amor e harmonia,
Sendo trans, gay, bi, lésbica,  
Homem bruto ou delicado,
Forte ou frágil mulher.

Cada qual tem seu saber,
Cada qual tem seu aprender,
Por que algo ou alguém
Seria melhor ou pior que você?
Viva e deixe viver!

Aquele que mal interpreta
As escrituras e profecias,
Amor incondicional não alcança.
Em realidade cultiva a soberba
Se nega a ver e aceitar 
A verdade da Lei Divina,
Que a natureza evidencia.
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Abra os olhos e veja
A riqueza da criação
Expressa pela Lei da Diversidade.
Por respeito à divina manifestação,
Não rebaixe sua vibração.
Ame a todos os seus irmãos!

A Lei é realidade
A ela não se oponha,
Assimile a Lei do Amor
Evite passar vergonha.

Preconceito é simplesmente
Falta de compreensão,
Quem respeita a Lei da Vida
Ama sem distinção.

Não importa 
O gênero ou a cor,
Se é frio ou calor,
Doutor, músico ou tatuador.

Novo ou idoso,
Perto ou distante,
Bonito ou feio,
Pequeno ou grande,
Garfo ou colher,
Homem ou mulher.

Urubu ou barata,
Visível ou invisível,
Matéria ou espírito,
Molécula ou galáxia,
Terráqueo ou ET,
Magro ou gordo,
Médico ou louco.

Não depende do meu gostar,
Se existe, devo respeitar.
O que importa para o Todo 
É a tudo saber amar.

A palavra respeito
É bela e bendita.
Respeitar significa
Uma percepção fina,
Olhe novamente
Até em tudo perceber
A presença divina.

Existe um saber intrigante,
Gostar não é relevante.
Posso gostar sem amar,
Posso amar sem gostar,
Mas amar é querer bem
E isso é que é importante.
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Amplie sua visão,
Toda a existência é reflexo da Criação.
Quem pode contestar o Criador?
Quem pode renegar o seu irmão?

Agora diga, Mãe querida,
Muito já ouvi falar
Sobre Mantra, Yoga, Karma e Dharma 
Poderia sobre eles ensinar?

Também gostaria de saber
Sobre o ego e a mente.
É verdade que eles são
Inimigos da gente?

Ao contrário do que muitos creem
Ter ego não é o problema,
Ele nada mais é
Do que a divina expressão 
Da individualização.

O problema é o egoísmo 
E a cegueira de visão,
Daquele que só pensa em si
E esquece que vive
No Todo em comunhão.

Ao contrário do que dizem
A mente não é inimiga, não.
Tanto que na sagrada língua páli,
A palavra citta 
Ao mesmo tempo significa,
Mente e coração.

Mas assim como a matéria,
A mente pode ser chave 
Ou pode ser prisão.
Ela é chave
Quando compreende a verdade,
Medita e positivamente administra 
O campo da própria vibração.

Ela é prisão
Quando ignora a verdade,
Ou mesmo ao ter conhecimento
Insiste em não educar
O próprio comportamento,
Praticando a má ação.
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A mente em realidade
É o estágio intermediário
De evolução
Entre o animal, o homem e a santidade.
Pois o animal não tem mente
E o homem santo é aquele
O qual torna sã a própria mente
Até que a matéria transcende.

As palavras Mantra, Yoga, Karma e Dharma
Provenientes do sânscrito são.
A palavra Mantra
Vem de man, mente
E tra, controle, proteção,
São sagrados sons
Que quando bem empregados
Elevam a vibração 
E ajudam a controlar a mente
Para entrar em meditação.
No entanto, jamais profira um mantra,
Sem saber exatamente
A verdadeira tradução.

A palavra Karma
Significa ação.
Portanto, o Karma pode ser
Positivo ou não.

O Karma negativo rebaixa a vibração.
É o acúmulo de negatividade
No campo energético
De quem pratica a má ação.

Ele atrai consequências compatíveis
Na tentativa de despertar 
Para a educativa lição,
Pois o campo negativo
É preponderante impeditivo 
Para que se alcance 
A graça da sublimação.

Portanto, aceitar o que acontece
Como sendo um retorno correto
E assumir os próprios erros,
É sinal de positiva evolução.
É o primeiro passo
Rumo à elevação.
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Quanto ao Dharma,
Esse significa Lei Sagrada
Que alinha a parte
À perfeição do Todo,
Trazendo à mente
Clareza de visão,
Conduzindo ao bom Karma
Ou boa ação,
Desfazendo a ilusão,
Criando harmonia e integração.

Já Yoga significa união.
Por meio da sua prática,
Prepare o seu corpo,
Profira um mantra,
Entre em meditação,
Aprenda o Dharma,
Positive sua vibração
E esteja em união
De corpo, mente e alma
Com o Todo da criação.

Tal qual o jardineiro 
Que cultiva a semente 
Até que ela vire uma rosa,
O yogue consciente
Cultiva o seu ser
Pela prática do Yoga.

Mamãe Natureza, 
Encanta o meu ser
Tudo que estás a dizer,
Todo o teu saber.

Agora eu sei,
Esse caminho da Lei 
É correto e amável,
Com ele compreendo a vida.
Com ele sou responsável.

Honrada cria, 
Palavra pouco compreendida
Deve ser analisada.
Responsabilidade significa
Habilidade em provocar 
Respostas desejadas na vida.

Quando consciente  
E praticante da Lei,
Provoca-se respostas 
Almejadas e positivas.
Quando não, 
Indesejadas e negativas.
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O irresponsável em verdade
É inconsequente.
Pois aquele que age sem pensar
E não assume os próprios erros,
Em verdade nunca aprende.

Assim, não corrige seu ser,
Nem assume seu divino poder.
Sempre é derrotado,
Jamais será curado.
Eis a importância
De tornar-se responsável.

É desejo comum
Saúde, paz e alegria.
Assimile a Lei do Amor
Provoque a harmonia.

Querida Mamãe da Vida, 
Hoje muito ampliei
Minha compreensão,
Pois contigo aprendi 
Como bem interagir,
Com a Rede da Criação.
Tudo que estás a me ensinar
É uma verdadeira aula
De energética administração.

Mas sou uma pessoa pragmática:
O que mais pode-se
Fazer na prática
Para atrair energia,
Não deixá-la à revelia
E assim ajudar a mim 
E aos irmãos,
A elevarmos a frequência
Da própria vibração?

Querida cria,
Aprender a administrar 
O campo da própria energia,
É fator preponderante 
Para viver em harmonia.

Aprender a bem viver
É aprender a manter 
A boa vibração.
Para tal, lembre-se de meditar,
Agradecer, perdoar, orar
E pedir perdão.
Vigie o seu pensar
Seu verbo e sua ação. 
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Além disso,
Entoe um mantra,
Ouça ou cante
Uma harmônica canção.
Seja tolerante,
Evite a reclamação.

Não macule sua consciência,
Esbanje positividade.
Expresse com honra e respeito 
A sua nobre verdade.

Evite o palavrão, a fofoca 
E a maledicência
Promova a paz
Não envolva-se em tormenta.

Traga o verde para dentro de casa
E se não vive na natureza,
Visite-a com frequência.
Passeie na montanha ou na mata,
Mergulhe no mar,
Tome banho de cascata.

Seja pacífico,
Desfaça inimizades,
Faça novos amigos.
Sempre cultivando 
E valorizando os antigos.

Não brigue para ter razão,
Não busque por culpados
Procure a solução.

Escolha ao que dar atenção,
Pratique a higiene vibracional.
Sintonize o canal da sua mente
Somente com a boa vibração.

Para tal é muito importante
A escolha consciente,
Do que ouve, lê ou vê
No rádio, no cinema,
Na internet e na TV.

Não se atente nem propague 
Más notícias ou intrigas.
Elimine de sua vida
O que tem carga negativa.

Cuidado com a inflexibilidade,
Ela causa separação,
Incentiva a briga e a divisão
Rebaixando sua vibração.
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Enquanto você toma partido
E briga por sua posição,
Vendo seu irmão como oposição,
Esquece-se da força da união.

Lembre-se!
A maioria dos políticos
São unidos pela corrupção,
Enquanto a discórdia 
Por eles incentivada,
Rebaixa sua vibração
E consome sua energia,
Ao desviar sua atenção
Para a briga e a desunião.

Também fique bem atento
Quanto ao perigo do autoritarismo,
Pois por mais que seja praticado
Com aparente boa intenção,
O autoritarismo é sempre 
Uma desrespeitosa imposição,
Que rebaixa a vibração
Ao ferir o livre arbítrio do irmão.

Aquele que é autoritário,
Em verdade não sabe
Que o verdadeiro poder
Só é realmente exercido 
Por quem aprendeu,
A por meio do amor vencer.

Não precisando usar de pesarosos artifícios
Como força, sedução, abuso de poder,
Mentiras, violência, manipulação e hipnotismo,
Para conseguir empreender
O que deseja em seu ser.

Pois quando o empreendimento
É amoroso e verdadeiro,
Prospera por divina proteção.
Pois atrai pelo coração
Os colaboradores que estão
Ligados a esta missão.

Comece a compreender melhor
A bela Lei da Vida,
Somente escolha para si 
O que tem vibração positiva. 

Pois a palavra positivo
Em verdade significa
O que é posto à luz.
Tem, portanto, elevada vibração.
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Já a palavra negativo significa,
O que nega a luz.
Portanto, tem baixa vibração.

O mundo durante muito tempo
Teve incentivo negativo,
Agora precisa pensar 
E agir no positivo
Para atingir o equilíbrio.

Natureza amada, 
A Lei do Amor 
É a força que tudo rege,
Com ela colho da vida
A flor que só resplandece.

Diante de tudo 
Que contigo aprendi,
Agora compreendi
O que estou fazendo aqui.

Em verdade todo ser humano
Que deseja ser feliz 
E para sempre bem viver,
Tem a chance, o poder e o dever
De elevar a vibração,
Sublimar a sua mente
E a matéria transcender.

Para tal compreendi, 
Que é importante
Administrar com maestria,
O campo da própria energia.

Amada Mãe Natureza,
Agora tenho clareza
Sobre o que mais desejo na vida:
Meu maior desejo
É livrar o pensamento
Das crenças perniciosas,
E por meio do saber da Lei
Iluminar o meu ser,
Sublimar a minha mente,
Na Terra ter realização,
Levar luz aos meus irmãos,
Conhecer o infinito,
Transcender a ilusão,
Viver eternamente.

Portanto, não vou mais perder tempo,
Faço agora mesmo
Sete sagrados juramentos: 
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1- Juro devoção à Lei;
2- Juro empenhar-me na prática do bem;
3- Juro diariamente meditar;
4- Juro vigiar o pensar, o falar, o sentir e o fazer;
5- Juro sempre orar;
6- Juro purificar-me, zelar pela saúde e a vida valorizar;
7- Juro pela Terra, honrar e cuidar.
A Mãe Natureza disse:

São belas as suas promessas,
De alegria badalam os sinos.
Alcançar a sublimação da matéria
E conquistar a vida eterna
É um estudo fino.

Existe uma bela promessa
Pelo Mestre efetuada:
A vida eterna é para todos
Que se põem na boa caminhada.

Para viver eternamente, 
Existe uma sabedoria:
Faça o bem, pense o bem
Administre sua energia.

Energia é o combustível
Para a vida eterna adentrar.
Aquele que fortalece a rede,
Fortalecido será.

A Lei Universal ensina
A benta sabedoria,
O Universo tem uma dinâmica
Ela ordena as energias.
A Lei é o conhecimento
Que faz da noite, dia.

Mente clara e alinhada,
Coração puro, caridade,
Bons pensamentos.
Eis o resultado:
Alegria, grandes frutos,
Saúde e prosperidade.
Assimile o ensinamento
Seja feliz de verdade! 
   
A Lei é o juízo que une
O que nunca esteve separado,
Traz a verdade evidente
Nada fica ocultado.

A treva da ignorância
É o véu do ocultamento.
A Lei revela a Verdade 
Aceite o seu livramento.
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Honrada Mãe, 
Toda a Verdade por ti proferida
Trouxe um insight à tua humilde cria;
A vida toda perguntei-me
Sobre os mistérios da Bíblia.

Quem poderia supor
Ser um tratado,
A arca que bem guarda,
O ouro do conhecimento
Da aliança sagrada
Entre os homens e o Criador?

Tratado sagrado,
Deixa claro como um cristal
Que se tudo é Amor
É possível ser feliz,
Pois em verdade o mal,
Nada mais é,
Do que uma infeliz
Criação mental.

Ensina a cada ser humano
Que a vida e o viver bem
São seus direitos luminosos.

Que na verdade 
Só existe um único dever:
Sublimar a mente,
Para assim bem cumprir
O propósito de transcender.

Ensina também
Que a sabedoria maior
Que à luz conduz,
É a Lei Universal do Amor.

Muito bem, amada cria,
Além do que compreendeu
Também é importante saber:
Só a Santa Lei  
Tem o poder de convencer

Sobre o juízo:
Ele é o conhecimento da Verdade,
Evidenciado pela coerência 
Manifestada pela pessoa 
Que alinhou a própria mente 
À soberana influência
Da Lei que une toda a existência.
Pois ela sim, é a regência dos domínios 
E o domínio das regências.



157

Sobre a justiça:
Ela é a igualdade de importância,
Justiça é equanimidade.
Logo que a Lei ensina
Que tudo veio do Um,
A Divindade logicamente
Está em toda parte.

E sobre o pecado:
Ele é o erro 
Que pela ignorância da Lei
Foi por muito tempo praticado.

Sábia Mãe Natureza, 
Além de tudo 
Que já dissestes, 
Por gentileza,
Ofereças a real visão 
Sobre o apocalipse,
O armagedom, 
O juízo final 
E o sinal da besta.
Tais enigmas certamente
Precisam de revelação.

É bom que todos saibam,
Para curar a mente,
Além da atenção consciente,
A linguagem correta
Deve ser observada.

Etimologia é a ciência
Que estuda as palavras.
Ela revela o sentido verdadeiro,
Ajuda a desmistificar crenças
E livrar a mente do cativeiro.

Apocalipse significa revelação.
É o nome dado ao tempo
Em que a todos é revelada
A Lei do Conhecimento.
Ela anuncia que o até então
Temido juízo final,
É o início do tempo do Amor,
E o final do tempo do medo.

Pois ter juízo é ter a capacidade
De avaliar as coisas do mundo
De acordo com a Verdade.
Essa bendita capacidade 
Coloca um ponto final 
Na era da maldade.
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O dia da colheita do trigo
Mais do que nunca se aproxima.
A Terra será herdada 
Pelos bondosos amigos
Que Amor à vida vibram.
Para esses a Estrela brilha!
Eis a importância 
De rapidamente assimilar
A salvadora Lei Divina.

Pois a palavra armagedon
Significa monte das batalhas.
A cabeça é o monte do corpo,
E é na mente de cada um 
Onde é travada a batalha final,
Entre ser sapiente e do bem,
Ou ser ignorante e do mal.

Em verdade o homem tem 
Um único inimigo:
Ele mesmo batalha consigo.

Pois a separação do joio do trigo
É uma questão de vibração,
A mente que vibra amor
Já tem a salvação.

Já a mente negativa,
Tem pensamentos bestiais.
Tais pensamentos emitem 
Três enroladas ondas mentais.

666 é o desenho 
Das três ondas mentais
Invisíveis e negativas,
Evidenciadas pela mão destra
De quem pratica a má ação.
Eis o que em verdade significa
O sinal da besta em clara revelação.

Quanto a parte da Bíblia que diz que
Só poderá comprar e vender 
Quem apresentar o sinal da besta,
Saiba que em verdade trata-se 
De uma parábola para alertar
Quanto ao grande perigo,
De enredar-se pelo consumismo,
À ilusão do materialismo.

Agora preste atenção:
O real significado de castigo 
É o que torna puro e casto.
Mas o homem, sem saber,
Entendeu mal a bondosa purificação.
O Amor em seu bem profundo
Jamais imporia punição.
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A palavra pecado 
Significa errar o alvo.
O alvo é A Lei do Amor,
Mas quem pela ignorância errou
Jamais é ou seria culpado.
Pois a palavra culpa significa:
Erro proposital para com A Lei.

Como A Lei era desconhecida,
Pela graça divina,
A humanidade está absolvida.
Pelo Amor e pelo perdão
Um novo mundo de bênção,
A Lei torna a alma casta,
Eis a bondosa purificação.

Mas preste bem atenção!
A partir da consciência
Sobre a Lei Divina,
A culpa no mundo
Passa a ser estabelecida.

Portanto, o melhor a se fazer
É compreender o todo da Lei,
É saber que tudo do Amor vem,
É aceitar que Deus é Amor e Amor é bem,
É ter consciência da inexistência original do mal
E consequentemente, libertar-se das crenças
Que criam a maldosa prisão mental.

É retomar o caminho da luz
Por arrepender-se, perdoar e pedir perdão.
É praticar a bondade,
É abrir a mente para a Real Realidade,
É compreender que a matéria
Vem da imaterialidade.

É deixar de sofrer 
Por finalmente aprender a amar.
É ser livre por a verdade aceitar,
É cultivar a positiva vibração,
É ao poder Universal se alinhar,
É sair da ilusão.

É saber que é Deus
E ao mesmo tempo ser humilde 
Por saber que Deus em tudo está.
É querer bem mesmo sem gostar,
É se amar e se aceitar.

É liberar o potencial da própria vida,
É viver em harmonia e liberdade,
É ser habilidoso em provocar respostas positivas,
É querer enxergar e curar as próprias feridas.
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É conquistar a saúde e a plenitude,
É sublimar a mente,
E perceber as dimensões infindas,
É conquistar a eternidade,
Pelo poder do Amor e da Verdade.

É ser grato à Mãe Terra,
Por ser Ela a escola
E o portal da vida eterna.

É aceitar que 
Se tudo faz parte do Todo,
Com a força maior ninguém pode
E que a União é o que te faz forte.

Guarde bem minhas palavras,
São um ensinamento raro
Do valioso conhecimento,
Que quando praticado
Vira sabedoria,
Conduz à salvação ,
Elimina o sofrimento.

Nada mais tenho a dizer,
Se quer melhor compreensão
Pesquise em livros ou na internet.
Os ensinamentos dos grandes mestres:

Jesus, Krishna, Buda, Imhotep,
Mestre Irineu, Yogananda, Osho,9

Tesla, Ama, São Francisco, Confúcio, Kardec,
Maria, Rumi, Pitágoras, Dalai Lama, Meishu Sama,
Abraão, Moisés, Maomé, Chico Xavier,
Nichiren Daishonin, Zaratustra, Patânjali, Sócrates, 
Rubens Saraceni, São Paulo e Lao Tsé.

Cito aqui somente alguns
Entre tantos homens e mulheres
De valioso saber profundo.
Grandes sábios devem ser honrados
E relembrados ao mundo.

Querido ser,
Desejo que bem cumpra 
O existencial dever.

Um devotado Manu Mai Mei,
Assimila a Cósmica Lei,
Desenvolve o seu ser,
Expressa o seu dom,
Eleva o amor de seu coração 
À toda criação,
Cumprindo a humana missão.
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Assim, ilumina o seu viver
Até alcançar o nobre dever
Da doce sublimação.
Então torna-se apto
A honrar o existencial propósito
De a matéria transcender.

A você abençoo 
E agora me calo.
Inicie seu bento trabalho!

Agradeço a ti,
Mamãe Natureza,
Por tudo ensinar.
Em meu coração 
Por ti eterna gratidão.
Para sempre vou te amar.
Agora com a Lei Soberana
Também quero conversar.

Lei do Amor, Lei Maior, Lei Universal,
Lei Santa, Lei Cósmica, Lei Básica, Lei Mágica,
Lei do Todo, Lei de Deus, Lei do Tao.

Lei da Sabedoria, Lei da Verdade, Lei da Divindade,
Lei da Natureza, Lei do Universo, Lei da Criação,
Lei da Vida, Lei Infinita, Lei do Coração.

Lei do Conhecimento, Lei Soberana, Lei da Perfeição,
Lei Criacionista, A Grande Lei, Lei da União,
Lei Natural, Lei do Cosmos, Lei Viva da Criação.

Dharma, Lei Maravilhosa, Lei Eterna, Lei Divina,
Lei Inexorável, Lei Incorruptível, Lei Viva,
Lei Verdadeira, Lei da Bondade, Lei Dadivosa,
Lei do Bem, Espírito Santo, Lei da Totalidade.

Ou simplesmente A LEI.
Não importa nem um pouco
Quantos nomes você tem,
Seu domínio é total.
Vem para propagar o bem,
Vem para livrar a humanidade
Da ilusão perniciosa do mal.

Lei querida, Lei amada, 
Me ensine a ser feliz?
A Lei me respondeu:

A energia tem dinâmicas
E Eu Sou a diretriz.
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Existem muitas leis
Pelos homens observadas,
Na física, na biologia, na matemática
Mas por trás de todas elas
Eu estou sem ser notada.

As dinâmicas energéticas
Criam tudo no mundo,
Estão sempre a trabalhar
Não descansam um segundo,
A tudo e a todos estão a influenciar.

Verdadeira, eterna e inalterável.
Eu sou A Lei da Salvação,
A todos conduzo
Para a graça da sublimação.

Sendo assim, por mim oriente-se.
Desacredite do ódio que destrói!
A mente lúcida sabe
O que realmente quer dizer:
“Só o Amor constrói.”

Por ti e teus irmãos,
O futuro está disponível
Para ser criado.
O bom futuro
É no agora semeado.

Desse bom futuro
Eu sou o cajado.
Aquele que em Mim se apoia 
Jamais será derrotado.

Já aquele que A Lei rejeita,
A ninguém e a nada respeita
Tem vibração negativa 
Percebida facilmente,
Demonstra por suas más ações
Que de sabedoria é carente.

Negativar a vibração 
É sempre pernicioso,
Energia negativa
Impede a sublimação
E alimenta o que é ardiloso.

Se o Criador fez a mim,
A Lei Soberana,
É bom aceitar e ser amável.
Afinal, quem pode
Com a Força Maior?
Ninguém.
Eu sou o Olho que tudo vê.
Eis a verdade inegável.
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Uma promessa eu lhe faço:
Não importa 
Quem você é ou foi.
Se no mal acreditou
E se por isso errou
Ao tentar acertar,
Eu lhe trago 
As boas novas:

É só a Verdade aceitar,
Enquanto existe vida
Existe chance 
De comigo se conectar.
Faça a íntima reforma!
Não deixe para depois 
O que se pode fazer já.

Pois aquele que é comigo,
O infinito desfrutará,
Jubiloso tornar-se-á,
Eterno é o regozijo
Esse jamais perder-se-á.
Pois o grande poder do Amor
Sou Eu, A Lei Soberana
Que sempre imperará.

Pela força da sagrada profecia
Proclamo esta santa poesia,
Que a eterna vitória do Amor
Na Terra agora anuncia:

A força do poder verdadeiro
Por todos sendo reconhecida,
É dada à sagrada e amorosa energia,
A honrosa e devida valia.
Viva a divina sabedoria!

Reverência espontânea 
À bela Lei da Vida,	
Que desperta a raça humana
E cura todas as feridas.

Verdade que liberta 
As mentes do cativeiro
E assim permite
Que o maravilhoso novo mundo
Seja belo e verdadeiro.

É chegada a hora 
De aplicar a energia benfazeja.
Dizendo sim ao Amor que contagia,
O ser humano desfrutará
De grande paz e alegria.
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Vejo a população planetária
Administrando bem
O campo da própria vibração,
Dizendo sim ao Amor,
Dizendo não à usurpação.

Fim do desperdício 
De tempo e atenção,
Na luta contra o que quer que seja.
Pois o homem sábio virará as costas
Para a truculenta política da ilusão.

A sabedoria do Amor
Ao terror da guerra diz:
Não mais!
Vejo armas sendo trocadas,
Em pleno campo de batalha
Por amigáveis apertos de mãos.
É tempo de grande paz!

O mundo já tem em seu poder
Suficiente tecnologia,
Para bem empregar 
Na livre e ecológica  
Geração de energia.
Eis que as Sete Quedas
Voltam a jorrar sua beleza,
Para a nossa alegria!

O mundo já tem em suas mãos
Ampla rede de comunicação,
Para bem empregar
Na auto-organização.

Pois a humanidade conectada,
Por consciência própria,
Terá o poder de autogerir-se.
Não pense que isso é anarquia,
Pense que quando 
O Amor governa as mentes,
Ninguém precisa de ouvidoria.

Compartilhamento e coletividade
São as diretrizes da nova economia.
A humanidade perceberá
A força e o poder da fraternidade,
Que trará prosperidade e harmonia.

Grande respeito aos povos
E às diferenças naturais.
Religiões e culturas reformadas
À Grande Lei serão adequadas.
Fim das guerras religiosas,
Das atrocidades culturais
E das fronteiras artificiais.
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Fim do desrespeito ao meio ambiente,
Amor a todo ser vivente.
Igual reverência tudo terá:
Minerais, animais e vegetais.
Terra, céu, ar e mar.
O ser humano esclarecido
Sabe que Deus é Amor
E que o Amor em tudo está.

Fim dos zoológicos e cativeiros.
Fim do derramamento de sangue,
De gente e de animais.
Imediato cessar do desmatamento,
Imediato é o início
Do grande reflorestamento.

Vejo como resultado
O clima equilibrado,
As geleiras reconstituídas,
As florestas floridas,
Rios desencravados,
Atmosfera despoluída
De eletromagnetismo e gases.
Vejo a água pura e cristalina
De lagos, lagoas, rios e mares.

Vejo a pujante beleza,
Dos biomas da Natureza
Sendo reconstituída.
Somente as extintas espécies 
Que pelas mãos dos homens
Foram destruídas,
Por meio da avançada 
Biotecnologia,
Estarão de volta à vida.

Vejo as plantas de poder
Sendo bem empregadas,
Com abnegação, reverência e respeito
Por aqueles que as propagam.

Vejo as doenças da alma 
Sendo por elas curadas.
Eis a medicina sagrada!

Vejo a educação sendo ressignificada,
Com honra e respeito
Ao sagrado conhecimento.

Haverá o cuidado e o zelo
Para bem guiar e trazer à tona
Os dons de cada cidadão.
Eis o que em verdade significa
A palavra educação.
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Com o incentivo e o florescer 
Dos talentos e dons
De cada cidadão,
Todos muito ganharão.

Vejo cada ser humano
Ofertando ao mundo,
Com generosa alegria,
Os dons e talentos
Que trarão a harmonia.

Vejo a devida atenção
À verdadeira beleza,
À boa música, à vegetação,
E a luminosa alimentação.
Enfim, todos gozarão
De bem-estar, saúde e disposição.

Vejo o povo amoroso,
De cada parte do mundo,
Ensinando e aprendendo 
Ao mesmo tempo,
O que cada um tem de bom.

Assim a humanidade
Finalmente em irmandade,
Com respeito à diversidade,
Apagará as fronteiras dos mapas
E criará a nação da união.

Vejo todas as crianças brincando
Com alegria e sem medo.
Tendo teto, alimento,
Afeto, educação e respeito.

Vejo os adolescente
Equilibrados, felizes e contentes,
Sonhando com a vida no futuro,
Ao mesmo tempo que constroem  
O desejável novo mundo.

Vejo os idosos
Sendo pelos jovens tratados,
Com apreço, respeito e consideração.
Finalmente, valorização,  
Reverência e gratidão
À sabedoria do ancião.

Vejo homens e mulheres
Em amorosa cumplicidade,
Respeitando as diferenças entre si
E honrando a complementariedade.
A guerra dos sexos deixa de existir
Dando lugar à relação da sacralidade. 
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Vejo o sexo sagrado
Sendo livre e prazerosamente desfrutado,
Pois com o devido respeito 
É finalmente praticado.

A consciência esclarecida
Valoriza a beleza da vida.
Vejo o natural
Substituindo o artificial.

Vejo as famílias
Sendo fortalecidas
Com amor, união 
Diálogo e alegria.

Vejo o preconceito
Sendo pela Verdade desfeito,
Causando vergonha a quem o praticou.
Haverá muitos pedidos de perdão 
Que amorosamente aceitos serão.

Em um futuro não tão distante,
Uma nova tecnologia permitirá,
Não haver excesso de construções
Sobre a face da Terra.

Pela nova ciência, 
Chamada rematerialização, 
Os materiais das ultrapassadas cidades 
Matéria-prima tornar-se-ão.

Existirá na atmosfera
Cidades verdes, tecnológicas 
E autossuficientes.
Verdadeiros oásis luminosos,
Como nuvens a flutuar
Pelo planeta irão viajar.

Em terra firme, o homem do futuro,
Saudável, feliz e consciente,
Descerá para passear e contemplar
O belo Jardim do Éden,
Pelo homem refeito,
Que tanto quanto o original,
Será belo e perfeito.

Vejo plantas, humanos e animais
Convivendo em harmonia.
A humanidade finalmente
Em paz com a Natureza fica.
É paga a dívida cármica!
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Com a consciência 
Alinhada à quinta essência 
Novas ciências a descortinar:
Materialização,
Desmaterialização,
Rematerialização,
Flutuação,
Levitação,
Teletransporte,
Telepatia,
E bi-locação
Não serão mais ficção.

O Amor reinará,
A humanidade brilhará,
A tecnologia para a luz evoluirá,
Minha profecia cumprir-se-á.

O ser humano também é Deus,
Por isso é deveras capaz.
De um novo mundo é tempo,
Não duvide desse alento jamais.

Está dito!
Assim Eu profetizo!

Agora, com certeza digo:
Não há motivos para duvidar,
Pense na rapidez 
Da revolução tecnológica.
Até há bem pouco tempo 
Não existia internet,
Muito menos celular.

Depois de tudo lhe ser sabido,
Aceite um conselho amigo,
Um verso bem resumido
Eu agora vou lhe dar:
Tenha O Todo em seu coração,
Pois essa é a maior oração
Que você pode ofertar.

Pois quando no coração tudo está,
Sem nada nem ninguém faltar
Saiba sem pestanejar:
Amor incondicional chegou!
A missão se realizou.
Maravilhas a se desfrutar.

Lembre-se!
Dos sete sagrados juramentos,
Quem assimila esta receita não erra!
Conquista a sublimação,
Transcende a matéria.
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Existem muitas hipóteses
Sobre o que ocorre após a morte.
Ao que é relevante atente-se:
Para que aguardar outra chance
Se pode aqui nesta vida
Sublimar a sua mente?

Preste bem atenção!
Não importa sua religião.
Para tornar-se 
Um Manu Mai Mei,
Que nada mais é 
Do que um devoto da Lei,
Basta consultar a razão 
E ser aceito pelo próprio coração.

Pois Eu Sou A Lei 
Que não exclui ninguém.
A verdade é muito simples,
Minha influência é universal,
Não importando nação,
Cor, ideologia, credo,
Raça, gênero ou posição social.

Cada qual tem o poder
De juntar-se ao exército do amor
Ao se autoeleger:
Um construtor do novo mundo.
Um construtor de um novo ser.

Agora, abra um sorriso!
Pois o messianato é coletivo.
Para cumprir a bela profecia,
Assim como você,
Cada um pode aceitar ser
Um Manu Mai Mei.

Ouvi atentamente
As belas palavras da Lei,
Com total encantamento
Sorri e pensei:

Meu Deus quanta beleza
Existe em Tua criação.
Tudo que por Ti é feito
É belo e perfeito,
Encanta o meu coração.
Então um pensamento feliz
Chega como compreensão:

O Amor é a causa
Que vibrou e evoluiu
Simultânea, sincrônica, diversa 
E interdependentemente.
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Seu efeito é a criação,
Mantida eternamente pelo infinito,
Pelo poder do equilíbrio.

Cada uma das Leis 
São as tônicas do processo
Entre o Amor e a Criação.
Assim sendo, 
Concluí com admiração:
Está disponível
Um futuro de harmonia 
Para quem a Lei do Amor assimila 
E bem administra
O campo da própria energia.

Não perca mais tempo!
Plante em seu ser 
A semente do conhecimento.

Regue com amor,
Adube com alegria.
Então verá nascer
Um broto de sabedoria.

Quem por esse broto
Zela todo dia,
Transforma pela prática,
Conhecimento em sabedoria.

Expressa o próprio dom,
Cumpre a nobre missão,
Alcança a sublimação
Transcende a matéria.
Esse cultiva em seu ser
A árvore da vida eterna.

FIM

Caro leitor,
Se tocou o coração
Expresse sua gratidão.
Comece agora mesmo!
Leve a Boa Nova 
Ao seu irmão.

Lembre-se da palavra sagrada:
“Se de graça recebeu 
De graça deve dar.”
Para tal basta divulgar:
www.olivroalei.org

O Divino que em tudo está
Está em mim e em você.
Assim é! 
Namastê!    
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NOTAS:

1 - Bruce H. Lipton (1944) PhD autor do livro “A Biologia da Crença”, é um biólogo celular 
que lecionou durante vinte anos na Faculdade de Medicina da Universidade de Wisconsin 
(EUA). Como professor, Dr. Bruce passou adiante os ensinamentos que recebeu sobre o pre-
determinismo atribuído aos genes, no entanto, iria perceber na prática que tal característica 
fatalista atribuída aos genes e ao DNA não condizia com a realidade. Esse fato deu-se quan-
do tornou-se pioneiro no estudo da biologia celular na Universidade de Stanford, onde, por 
meio de seus experimentos científicos junto a outros pesquisadores, dedicou-se a examinar 
minuciosamente os mecanismos pelos quais as células recebem e processam informações. 
Os resultados desses estudos têm mudado radicalmente a compreensão de como a vida se 
processa, por meio de duas novas correntes cientificas, chamadas transdução e epigenética. 

Transdução significa a transformação de um sinal para outro sinal e ocorre quando um orga-
nismo lê um sinal no ambiente, o que pode ser traduzido em comportamento e genética, o 
que ajudou a cunhar o termo epigenética, que significa acima dos genes, ou seja, a influência 
do ambiente sobre os genes. Seu trabalho mostra que os genes e o DNA, ao contrário do que 
se pensava, podem apontar uma tendência hereditária mas não são predeterminantes de 
nossa saúde ou doença, no entanto, são controlados por sinais externos, incluindo as men-
sagens energéticas que emanam de nossos pensamentos, positivos ou negativos. Sugerindo 
que o nosso padrão de crenças e os estímulos que recebemos no dia a dia do ambiente 
determinam preponderantemente a nossa qualidade de vida, criando assim a nossa realida-
de. O que por outro lado nos lembra do poder que temos para avaliar antigas crenças, nos 
alinharmos com a verdade e assim escolhermos com consciência o tipo de ambiente mental 
e físico que decidimos viver, visando como resultado uma vida mais saudável e melhor, o que 
de modo geral é obtido quando o belo, a ordem, a limpeza e o contato com a natureza são 
privilegiados como fator de escolha. O contato com a natureza é tão importante, que o ideal 
é que o verde esteja presente na vida, principalmente nos ambientes internos, logo que se-
gundo dados da EPA (Agência Norte Americacana de Proteção ao Meio Ambiente) o ar desses 
ambientes é até dez vezes mais poluído do que o ar externo, e segundo a NASA as plantas, 
quando bem adaptadas, tem o poder de filtrar o ar, o que é muito importante para a saúde, 
logo que a grande maioria das pessoas passa mais de 90% do tempo em ambientes fechados. 
Em suas palestras Dr. Bruce cita a competição, a escassez e a separação entre homem e na-
tureza como as principais crenças infundadas que prejudicaram a evolução da raça humana.

2 - Nicolau Copérnico (1473 -1543), Charles Darwin (1809 -1882) e Galileu Galilei (1564 -1642) 
foram cientistas de grande importância, pois arriscaram suas vidas e enfrentaram a inquisi-
ção, contrariando a Igreja Católica ao quebrarem grandes paradigmas, desmistificando dog-
mas e crenças infundadas. Todos deixaram legados relevantes para a humanidade, trazendo 
luz e conhecimento que aproximaram o homem da verdade.

3 - Nikola Tesla (1856-1943) nasceu na antiga Sérvia e atual Croácia. Foi o maior inventor de 
todos os tempos. De alma nobre, generoso e humanitário, o celibatário Tesla tinha o sonho 
de iluminar toda a Terra e aliviar o sofrimento humano. Ele descobriu como gerar energia 
para tal, praticamente sem custo, mas a ganância de alguns impediu a realização de tal pro-
eza, que certamente se concretizará em honra de seu trabalho e de sua alma. Tesla registrou 
centenas de patentes (cerca de 300 em todo o mundo). Entre suas invenções mais célebres 
está a do rádio, erroneamente atribuída ao físico italiano Guglielmo Marconi, que utilizou 
para tal, dezenas de suas patentes, sendo este erro corrigido pelo Supremo Tribunal dos Es-
tados Unidos logo depois da morte de Tesla. Ele criou a corrente alternada que permitiu a 
expansão da eletricidade pelo mundo, (toda vez que você toca em um interruptor e acende 
uma luz, deve ser grato a ele). Também é sua invenção o motor elétrico. Portanto, se hoje te-
mos energia elétrica, celular, micro-ondas, controle remoto, wireless, e tantos outros avanços 
que tornam nossa vida melhor e mais fácil, devemos isso ao grande e nobre Tesla. 

Além disso, sem ele a humanidade estaria presa ao século 19 e jamais teríamos todas as ma-
ravilhas proporcionadas pela internet. A vinda de Tesla a este planeta, sem dúvida alguma, 
proporcionou o maior avanço tecnológico de todos os tempos à raça humana. Mesmo com 
toda a sua genialidade, Tesla passou por momentos de provação e superou lutando com hu-
mildade. Quando ficou sem dinheiro tornou-se um trabalhador braçal, cavando túneis na ci-
dade de Nova York. O abnegado Tesla viu sua sorte mudar, quando um homem rico e influen-
te da época reconheceu seu talento e fez dele um homem rico também. Num ato apaixonado 
pelo projeto que encabeçava, e na intenção de vê-lo vingar,  Testa rasgou sem titubear um 
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grande contrato de royaties sobre a geração de energia advinda das cataratas do Niágara, 
abrindo mão da oportunidade de ficar milionário. Elegante, magnético, cortês, espiritualista 
e de gosto refinado, amante do bom e do belo, Tesla gozou de grande prestígio e poder, até 
mesmo Einstein reconhecia a superioridade de sua inteligência. Quando perguntaram a ele 
como se sentia sendo o homem mais inteligente do mundo, Einstein respondeu: “Não sei, 
pergunte ao Tesla.” Nikola Tesla circulou nas altas rodas, viveu com grande luxo, mas nada 
disso fez com que se corrompesse; sua grande motivação era o bem comum. Visto como 
ingênuo por aqueles que não entendem a mente de um ser humano que vê além, muitos 
dizem que este homem de alma abnegada morreu na pobreza. Mas isso não é verdade, pois 
aquele que abre mão de riquezas materiais e não se vinga das trapaças e roubos sofridos, é 
em verdade o homem mais rico do mundo. No entanto, a vida é justa, e lhe reservou a digni-
dade de falecer sem máculas na alma, sem dívidas, e no conforto de um quarto de hotel, com 
uma bela vista de Nova York, onde recebia a visita de seus amigos pombos, em especial uma 
dócil pombinha. Quando morreu, aos 86 anos, teve todos os seus manuscritos imediatamen-
te confiscados pelo governo americano. 

4 - E=mc² é a famosa fórmula de Albert Einstein (1879-1955) que preconiza que energia e 
matéria são variações da mesma essência. A tradução desta fórmula é a seguinte: E significa 
energia, m significa massa e c significa celeritas (palavra em latim para aceleração, velocida-
de); ² significa elevação ao quadrado. Ou seja, E=mc² significa que Energia é igual a massa 
(matéria) acelerada (ou seja, vibrando) a duas vezes a velocidade da luz.

5 - Niels Bohr (1885-1962), físico dinamarquês cujo trabalho contribuiu para a atual compre-
ensão da estrutura atômica e da física quântica. Físico precoce e notável, ganhador de vários 
prêmios entre eles o Nobel de Física, em 1922. Pacifista, tentou influenciar a presidência dos 
EUA para que o projeto da bomba atômica fosse abandonado. Autor da brilhante teoria das 
cordas.

6 - Newton, Huygens, Planck, Einstein, Maxwell são cientistas de diferentes épocas que traba-
lharam com o fenômeno da luz estudando suas características. O trabalho de cada um deles 
colaborou cientificamente para a conclusão de que a luz é um fenômeno partícula-onda.

7 - Massaru Emoto (1943-2014), brilhante cientista japonês, comprovou por meio de interes-
santes fotografias que as moléculas da água sofrem influência e modificam-se fisicamente 
de forma positiva ou negativa de acordo com a vibração a que são expostas, seja por pensa-
mentos, intenção ou palavras. Seus experimentos científicos correram o mundo sob o título: 
“A Mensagem da Água”.

8 - Para aprender a meditar visite o site: www.yogananda-srf.org

9 - Osho (1931-1990), guru espiritual indiano, também conhecido como Bhagwan Shree Raj-
neesh, por mais que ele seja considerado por muitos como polêmico e controverso, sua obra 
merece ser lida devido a sua eloquente coragem de dizer verdades que muitos nem ousam 
sequer pensar. Osho deixou em seus livros um valioso legado capaz de libertar, ou ao menos, 
fazer-nos perceber as amarras impostas pela sociedade.




